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1. Kaupunkistrategia 2018-22 ja
hyvinvoinnin ja terveyden
edistaminen

”Viihdymme loistavasti!”

Lahde: Asukastyytyvaisyyskysely, Intervox Reserch Oy, 2019




Kauniaisten kaupunkistrategia 2018-2022
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Fiksun toiminnan, Vihrea Kuntalainen
talouden ja yhteistyon kavelykaupunki keskidssa
Kauniainen
"Avoin ja kokeileva” "Kohti "Kaikki mukaan”

hiilineutraalia
Kauniaista”

Strategiakyselyssa 10/2021 kaupunkilaiset arvioivat, etta
Tarkeimmat kauniaislaisten hyvinvointiin liittyvadn ennaltaehkadisevaan toimintaan liittyvat

tavoitteet ovat
1. Varhainen puuttuminen, matalan kynnyksen palvelut, osallisuuteen ja yhteiséllisyyteen

panostaminen, omat hyvat terveyspalvelut
2. Toimivien lahipalvelujen (terveysasema, neuvola, paivakodit, koulut) turvaaminen

3. Ennaltaehkaiseva nuorisotyo ja matalan kynnyksen terveyspalvelut joihin paasisi nopeasti

OppimismyoOnteinen Elinvoimainen
kaupunki kaupunki
"Oppiminen kohti "Suomen paras
tulevaisuutta” asukastyytyvaisyys”

Tarkeimmat tavoitteet Kauniaisten kehittamisessa ovat
1. Sdilyttaa Kauniainen hyvinvoivana, huolehtivana ja erinomaiset

asumisolot ja palvelut tarjoavana kaupunkina

2. Itsendisena pysyminen
3. Turvata nykyinen asema hyvinvoivana kuntana soteuudistuksen

jalkeen




Hyvinvoinnin ja terveyden edistaminen

Hyvinvoinnin ja terveyden edistaminen on yksi kunnan tarkeimmista tehtavista. Se on tietoon perustuvaa ja suunnitelmallista vaikuttamista
hyvinvointiin ja sen osatekijoihin: elinoloihin ja ymparistoon, elintapoihin ja elamanhallintaan seka palvelujen saatavuuteen ja toimivuuteen.

Hyvinvointityon johtamisesta vastaa Kauniaisissa kaupungin johtoryhma ja sita koordinoi kaupunginjohtajan nimittama hyvinvoinnin ja
terveyden edistamisen ohjausryhman (Tejo). Ohjausryhmassa on edustus kaupungin kaikilta toimialoilta ja keskeisista yksikoista.
Puheenjohtajana on toiminut sosiaali-ja terveysjohtaja ja varapuheenjohtajana sivistystoimenjohtaja. Ohjausryhma on tarvittaessa nimennyt
kolme ikakausittaista alaryhmaa: lapset ja nuoret, tyoikaiset ja ikdantyneet.

Tejo-ohjausryhma on koordinoinut mm. valtuustokausittain tehtavan laajan hyvinvointikertomuksen ja vuosittaisen suppean
hyvinvointikertomuksen valmistelua. Se on varmistanut hyvinvointia koskevien tavoitteiden toimeenpanoa ja edistanyt mm.
poikkihallinnollisten, strategian mukaisten ohjelmien valmistelua ja tavoitteiden toteuttamista.

Arviointi- ja seuranta muodostuvat paaosin tilastollisesta kansallisesta indikaattoritiedosta. Vuosittaisen seurannan ja arvioinnin avulla (suppea
hyvinvointikertomus) saamme valtuustokauden aikana tietoa, jonka perusteella voimme kohdentaa resursseja ja ohjata toimintaa
hyvinvointitavoitteiden mukaisesti, mm. hyvinvointi- ja terveyserojen kaventamiseksi. Hyvinvointikertomuksen ja — suunnitelman lisaksi on
kaupunginvaltuuston hyvaksymia, pidemman aikavalin hyvinvointiohjelmia, joissa on kuvattu hyvinvointia edistavia tavoitteita tarkemmin.
Nama kytketdaan vuosittaisessa strategiasuunnittelussa talousarvioprosessiin.

Kauniaisissa hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen johtamisen rakenteet on hyvaksytty vuonna 2007. Vuonna 2009 Kauniaisten ja Kuopion
kaupungit saivat ensimmaisina kuntina ja Terveyden edistamisen politiikkaohjelman (STM) mydntaman Vuoden Terve kunta 2009-palkinnon,
joka myonnettiin “innovatiivisesta, aktiivisesta ja pitkdjanteisesta terveyden edistamisen tydsta kunnassa”.

Samaa ajattelua tarvitaan meille kaikille uudessa tilanteessa. Sote-uudistuksen jalkeen hyvinvoinnin ja terveyden edistaminen on seka kuntien
etta hyvinvointialueiden tehtava. Tahan yhteistyohon tarvitaan yhdessa sovittujen rakenteiden ja toimintatapojen lisaksi pitkdjanteisyytta,
mutta etenkin innostusta, aktiivisuutta ja innovatiivista asennetta kuntalaisten hyvinvoinnin edistamiseksi ja hyvinvointi- ja terveyserojen
vahentamiseksi.




2. Vaesto, asuminen, elinolot ja
ymparisto

Kaupunkilaisten kokemus kaupungista on tehnyt harppauksen mydnteiseen
suuntaan vuodesta 2016 vuoteen 2019.
Tavoitteena ei tarvitse olla kaupunkilaisten tyytyvdisyyden nostaminen, vaan
enemmdnkin nykyisen tason ylldpitiminen. Tulevaisuus tulee merkitsemdiéin
taitoa tasapainoilla kaupungin kasvun ja viihtyisyyden vdililld.

Lahde: Asukastyytyvaisyyskysely, Intervox Reserch Oy, 2019




Kauniaisten vaesto

Kauniaisten vaesto ikaryhmittdain 2019-2021 Viestontiheys, asukkaita/km?
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Léhde: Sotkanet

* Kauniaisten vaestomaara 31.12.2020 oli 10 178 asukasta. Asukasmaara kasvoi
Ikdryhmat 2019 2020 2021 2022 381 henkilélla edellisestd vuodesta (3,7 %). Viidessa vuodessa muutos on ollut
692 asukasta (7,3 %). Vuonna 2020 Kauniaisissa syntyi 51 lasta ja kuoli 83

19-64 5452 5564 5644 5709 o - i _ )

muutos % 5,01% 2,05% 1,45% 1,15% henkiléa. Syntyvyys on nousut viime vuosina, vuonna 2021 syntyi 112 lasta ja
vuodella 2022 ennuste on 90-95 lasta.

65-74 1047 987 973 977
muutos % -1,16% -5,69% -1,44% 0,40% * Kauniaisten nettomuutto on ollut positiivinen vuosina 2019-2021. Vuonna

75.84 791 852 916 936 2018 nettomuutto oli negatiivinen eli Kauniaisista muutti pois enemman
muutos % 3,64% 7,77% 7,55% 2,17% asukkaita kuin Kauniaisiin muutti uusia asukkaita.

Yli 85 291 318 330 349 * 10000 asukkaan vakiluku ylitettiin vuonna 2020: 9797 (2019), 10178 (2020) ja
muutos % 6,16% 9,27% 3,83% 5,61% vuonna 2021 Kauniaisissa oli 10396 asukasta.

Ldhde: Vdestoprojektio 1.1.2018-2014, Kaupunkitutkimus, 6/2018




Kauniaisten vaesto

Kuntien vélinen nettomuutto / 1 000 asukasta Kuntien huoltosuhde, demografinen
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Lahde: Sotkanet, THL, 2021 Lihde: Sotkanet, THL, 2021

* Demografinen huoltosuhde ilmaisee, kuinka monta alle 15-vuotiasta ja 65 vuotta tayttanyttd on sataa 15 - 64-vuotiasta (tydikaistd) kohti. Mitda enemman on
lapsia ja/tai eldkeikaisia, sita korkeampi on huoltosuhteen arvo. Kauniaisissa on 22 % yli 65-vuotiasta asukasta , mutta vastaavasti merkittava osuus myos
lapsia ja nuoria. Kauniainen on Espoon ja Kirkkonummen ohella Lansi-Uudenmaan hyvinvointialueen kasvavia kuntia.




Elava kaksikielisyys ja kasvava kansainvalisyys

Kansalaisuus 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020

Viro 110 90 92 93 107 111 103 Kauniaisten ominaispiirteisiin kuuluu ldhikuntiin verrattuna

Kongon laaja ruotsinkielinen vaesto

demokraattinen . 16 27 29 29 32 31 . o o .

tasavalta * Vuosina 2017-2020 ruotsinkielisen vaestdon osuus on hiukan

Veniiji 20 26 26 23 25 29 31 Iasker'1ujc. Vuonna 2020 vaestostd 31,6 % puhui didinkielendan

Ruotsi 21 24 25 26 26 26 28 ruotsia ja 60,3 % suomea

B'r.itannia 18 19 21 27 27 26 26 * Muita kielid didinkielenaan puhuvien prosenttiosuus on

Kiina 15 17 17 20 29 46 50 kasvanut. Vuonna 2020 muita kielid aidinkielendan puhuvien

Iran 15 19 16 13 14 16 13 osuus oli 8,1 % vaestdsta, kun vuonna 2017 osuus oli 6,8 %.

Afganistan . . 15 23 32 39 41

Saksa 10 12 14 13 13 12 15

Tanska 12 11 12 12 - - - Ulkomaalaisten osuus viestdsti on kasvanut

Norja . . . . . 10 10

Alankomaat . 11 12 13 14 14 14 * Vuoden 2020 lopussa Kauniaisissa asui 618 ulkomaan

Irak . . 11 11 24 25 24 kansalaista, mika on 6,1 % vaestosta.

\s(hdstaIIat (USA) - - - 11 15 31 39 * Ulkomaalaisten osuus vaestossa on kasvanut, silla vuonna
yY”a " " " 2016 osuus oli 4,3 %.

Intia . . . . . . 11

Muut 176 180 154 155 169 165 182

kansalaisuudet

Yhteensa 397 425 442 469 524 582 618

Lahde: Tilastokeskus, 2021




Koulutettu ja terve vaesto

Erityiskorvattaviin lddkkeisiin oikeutettuja, % Koulutustasomittain
vaestosta 630
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Lahde: Sotkanet, THL, 2021 Léhde: Sotkanet, THL, 2021
* Koulutustasomittain on indikaattori, joka ilmaisee vdaeston koulutustason, joka
2017 Kauniainen Espoo Kirkkonummi

on mitattu laskemalla perusasteen jdlkeen suoritetun korkeimman koulutuksen
Kelan kuolleisuusindeksi, keskimaarainen pituus henkea kohti. Tutkinnot on luokiteltu henkilon

ikdvakioitu 81,3 84,8 96,4 korkeimman viimeksi suoritetun ammatillisen tutkinnon mukaan. Kauniaisissa
. . . on kouluttauduttu keskimaarin lahes 6 vuotta peruskoulun jalkeen.

Kelan sairastavuusindeksi, ) . . :

ikivakioitu 69 76,1 83,8 Tarkasteluajankohtana ei ole tapahtunut suuria muutoksia.

Kelan tyéttémyysindeksi * Keskiasteen koulutus on 23 %:lla ja korkeakoulutus 59 %:lla kauniaislaisista 20
ikdvakioitu 49,1 57,3 63,7 vuotta tayttaneista.




Valinnanvapaus

Perusterveydenhuollon hoitopaikan valinta, Kauniainen
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Lahde: Kaupungin omat tilastot, 2021

Perusterveydenhuolto

e Vadestomaaran lisaksi palvelun kysyntaan vaikuttaa perusterveydenhuollon valinnanvapaus,
mika tarkoittaa viime vuosina yli 20 uutta asiakasta Kauniaisiin joka kuukausi. Vuodesta 2014
Kauniaisten terveyskeskuksen asiakkaaksi on kirjautunut yhteensa 2225 muun kunnan
asukasta, nettolisdys on 2109 henkil6a.

Koulujen oppilasmaarat 2021 Kotikunta Muu Yht.
Kauniainen kotikunta
Mantymaen koulu (1-6) 459 23 482
Kasavuoren koulu (7-9) 216 137 353
Kauniaisten lukio 55 371 426
Suomenkieliset koulut Yht 730 531 1261
Granhultsskolan (1-6) 314 27 341
Hagelstamska skolan (7-9) 197 136 333
Gymnasiet Grankulla samskola 115 199 314
Ruotsinkieliset koulut Yht. 626 362 988

Lédhde: Kaupungin omat tilastot, 2021

Koululaiset ja opiskelijat

* Oppilashuollon piirissd on yhteensa 2 249 perusopetuksen ja
lukion opiskelijaa vuonna 2021. Naista muu kotikunta on 893
opiskelijalla, jotka kuuluvat myos Kauniaisten
kouluterveydenhuollon piiriin.

* Oppilashuollon piiriin kuuluu lisdksi yli 500 toisen asteen
opiskelijaa.



Asuminen
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Léahde: Kaupungin omat tilastot, 2021

MAL-sopimus allekirjoitettiin ja siihen sisaltyvat asuntotuotantotavoitteet sovittiin
6/2016 kaudelle 2020-23. Taman jalkeen kdynnistettiin Asunto-ohjelman paivitystyo.
Kauniaisten tavoitteena sopimuskaudelle on 320 asunnon valmistuminen. Asunnoista
30 % tulee olla ARA-tuotantoa.

Nyt kdynnissa olevan nelivuotiskauden aikana Kauniainen on pystynyt toteuttamaan
noin 90 % sille asetetusta asuntotuotantotavoitteesta kokonaislukumaaran osalta, mutta
ARA-tuotantotavoitteesta ollaan jaljessa.

Kauniainen, tunnuslukuja 2021

Pinta-ala
Vesialuetta
Asemakaava-aluetta

Virkistys- ja suojelualueita

Kevyen liikenteen vaylia

Kunnan kunnossapitdamia katuja ja teita

6 km2
0,1 km2
94 % pinta-alasta

29 % asemakaava-alasta 190
m2 / asukas

n. 26 km
n. 40 km

Ldahde: Kaupungin omat tilastot, 2021

Uudet asunnot 2017-2020

Kerrostalo- Pientalo- ARA- ..
Yhteensa
asunnot asunnot asunnot

2017 174 13 0 187
2018 0 21 0 21
2019 39 26 0 65
2020 278 11 44 289
Yhteensa 491 71 44 561

Lahde: Kaupungin omat tilastot, 2021




AS u I ny m p a rIStO’ Asukastyytyvaisyyskysely 2016 ja 2019, asuinymparisto
a S u ka Styytyva I Syys Tyytyvaisyys 2016 Tyytyvdisyys 2019

s . 95 9,11 9,11
Kaupunkia pidetdan turvallisena 9 8,9 891
8,55
* Vuoden 2019 kyselyssa 95 % vastanneista (2016: 92 %) pitaa 8,5 8,28
asumisymparistdéaan ja kaupunkia turvallisena. . 79 7,96
7,5
Kaupungista ei l6ydy kaikille sopivaa asuntoa eri elamanvaiheisiin .
* Kyselyn kolmanneksi alimmat tyytyvdisyyspisteet. Kuten edellisessa kyselyssakin Lahiympiristdnion  Voin turvallisesti liikkuaja  Kauniaisista loytyy ~ Minulle tarkeét joukko- ja
kolmasosa vastaajista ei ole tyytyvaisia. turvallinen asua ja liikkua asioida kaupungin riittavasti eri seutuliikenneyhteydet
J yyty
keskustassa eldamanvaiheisiin sopivia toimivat hyvin
asuntoja
Tarkedt joukko- ja seutuliikenneyhteydet toimivat
* Liikenneyhteydet vastaavat kaupunkilaisten odotuksia ja verrattuna edelliseen Tvvtvviisvys 2016 Tuvtvviisvys 2019
kyselyyn tyytyvdisyystaso on noussut keskimaaraista enemman. Yytyvaisyy yytyvaisyy
9,24
10 9,1 8.64
. 9 8,01 8
Keskustan palvelutarjonta on parantunut 3 7,46
* Tyytyvaisyystaso on noussut kyselyssa 3. eniten. Palvelutarjontaan oli edellisessa Z
kyselyssa tyytymattomia puolet vastaajista, nyt noin kolmasosa. c
* Muita asukasryhmia hieman tyytyvdisempia ovat lapsiperheet. 4
3
2
Kaupungin palveluissa saa palvelua omalla kielella 1
0
¢ Palve!un saanti Oma_l_la didinkielelld on saanUt_Vl_JOden 2019 selvityksen Kauniaisten keskustan Saan palvelua omalla kielellani Kaupungin palveluissa otetaan
korkeimman tyytyvaisyysarvosanan suomenkielisten keskuudessa, kuten vuonna palvelutarjonta on riittava kaupungin palveluissa riittavasti huomioon eri
2016. kulttuureista ja maista tulevien

* Tyytyviisyys on keskitasoa ruotsinkielisten keskuudessa. ihmisten tarpeet

Lahde: Asukastyytyvaisyyskysely, Intervox Reserch Oy, 2019




Turvallisuus

Poliisille ilmoitetut rikokset, Kauniainen 2019-2020
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Lahde: Poliisin tulostietojarjestelma, PolStat, 2021




Vakivalta ja uhkailu

Padkaupunkiseudun hyvinvointitutkimus, 2021; FinSote, 2018, THL

e Kauniaislaiset kokevat vertailukuntia vihemman
vakivaltaa tai uhkailua.

Vakivallan ja uhkailun kohteeksi joutuminen on 2018-
2021 yleisesti vahentynyt Kauniaisissa. Aikaisemmin
jopa 25 % ilmoitti joutuneensa vakivallan tai uhkailun
kohteeksi, kun kevaalla 2021 saman ilmoitti vain 9,5 %.

* Vuonna 2018 eniten uhkailua ja vakivaltaa Kauniaisissa
kokivat 20-54-vuotiaat naiset ja vahiten 75+-vuotiaat.

16
14
12

O N B O

Vakivallan tai uhkailun kohteeksi joutuneet,
% ikaryhmasta

14,4

9,5
B 4,3
| | 33 35
20-54 -vuotiaat 55-74 -vuotiaat 75+ -vuotiaat

Kauniainen Espoo M Pks-yht

Fyysista uhkaa 12 viime kk aikana kokeneet,
% ikdaryhmasta

U
()]

4
3,3
1,9 2
— 15
0,8 0,9
B u 0,4 .
20-54 -vuotiaat 55-74 -vuotiaat 75+ -vuotiaat

Kauniainen Espoo M Pks-yht



Kestava kehitys

Kauniaisten tavoitteena on olla hiilineutraali kaupunki vuoteen HSY:n siirrettava ilmanlaadun mittausasema on kerran viidessa

2035 mennessa vuodessa sijoitettuna Kauniaisiin

* Kaupunginvaltuusto on kesalla 2020 hyvaksynyt kaupungin resurssiviisauden * Vuonna 2018 silla mitattiin Kauniaisten keskustassa typenoksidien (NO ja
tiekartan, joka ohjaa kaupunkia ja kaupunkilaisia kohti hiilineutraalisuutta, NO2), hengitettavien hiukkasten (PM10) ja pienhiukkasten (PM2,5)
globaalisti kestavaa luonnonvarojen kulutusta, luonnon monimuotoisuuden pitoisuuksia. Mittausasema sijaitsi Kauniaistentien eteldpuolella
turvaamista ja kestdavan kehityksen muita ymparistotavoitteita. kaupungintalon Iaheisyydessa.

* Vuonna 2020 Kauniaisten ilmastopaastoista (34 000 tonnia CO2-ekv) * Typpidioksidipitoisuudet olivat Kauniaisissa selvasti raja- ja ohjearvojen
suurimmat padstot syntyivat rakennusten lammityksesta (59 %), liikenteesta alapuolella ja noudattivat hyvin selvasti liikenteen rytmia.

(26,5 %) ja kulutussahkosta (11 %).

* Tiekarttaan ja siind asetettuihin tavoitteisiin voi tutustua
www. hiilineutraaligrani.fi -sivuilla.

Strategiakyselyn (10/2021) mukaan tarkeimmat kestdvan kehityksen edistamisen keinot Kauniaisissa kuntalaisten mielesta ovat:

1. Palveluiden saatavuus ldheltd. Elava keskusta, jolloin ei tarvitse ldhted kauemmas ostoksille ja palveluita hankkimaan. Kavelyetaisyydella.
2. Joukkoliikenne pidettava sujuvana.
3. Yhteisollisyys, osallistuminen, mahdollisimman hyvat paikalliset palvelut.

Kauniaislaiset arvostavat luonnonldheisyyttd, hyvia ja saavutettavia palveluita, turvallisuutta ja yhteisollisyytta. Pitkdjanteiselld tyolla on varmistettu katujen ja
kaupungin yleisten alueiden huoliteltu ja vihred ilme sailyttden nain kaupungin luonne viihtyisdna huvilakaupunkina. Tutkimusten mukaan viheralueilla ja kauniilla
ymparistolla on myonteinen vaikutus terveyteen ja hyvinvointiin, elinvoimaan, myonteisiin tunteisiin ja luovuuteen.



https://hiilineutraaligrani.fi/

3. Lapset ja nuoret

”Taalla valitetaan ja se luo hyvaa ilmapiiria koko
yhteisé66n”

Lahde: Asiakaskommentit, Asukastyytyvaisyyskysely, Intervox Reserch Oy, 2019




Lapsiperheet ja varhaiskasvatukseen osallistuminen
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Ldhde: Sotkanet, 2021, THL

Kauniaisissa kaikista perheistd lapsiperheita on 43 % (1 213 lapsiperhetta).
Lasten osallistuminen varhaiskasvatukseen on Kauniaisissa ollut aina korkeaa
tasoa: 94 % yli 4-vuotiaista osallistui varhaiskasvatukseen 2020.

2020 tehtiin paatos ruotsinkielisen esiopetuksen keskittamisesta Granhultin
koulun kanssa samoihin tiloihin vuodesta 2022 alkaen seka Villa Anemonen
kiinteiston kunnostamisesta varhaiskasvatuksen kayttéon.

Entiset ostopalveluyksikot jatkavat toimintaansa palveluseteliyksikkoina.
Kuntaan on perustettu uusia yksityisia varhaiskasvatusyksikoita.
Varhaiskasvatuksen arviointia on kehitetty KARVI:n arviointiohjeistuksen
mukaisesti. Covid-19 on vaikuttanut yli 4-vuotiaiden lapsien varhaiskasvatuksen
osallistumisasteeseen ja epidemian vuoksi lapset ovat pystyneet jaamaan
enemman kotiin vuonna 2020.
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Lahde: Tilastokeskus, 2021

Yli 4-vuotiaiden lapsien osallistumisaste
varhaiskasvatukseen, %
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31.12.2017 31.12.2018 31.12.2019 31.12.2020

Lahde: Kaupungin omat tilastot, 2021




Lapsiperheet

Yhden vanhemman perheet,
% lapsiperheista
25

20

15 -

10

2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020

e==wKauniainen Espoo Kirkkonummi

Lahde: Sotkanet, THL, 2021

* Yksinhuoltajaperheiden maara suhteessa kaikkiin lapsiperheisiin on kasvanut
tarkasteluajanjakson aikana.

* Vuonna 2020 yksinhuoltajaperheita oli 23,1 % (280 perhetta) kaikista
lapsiperheista.
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Toimeentulotukea saaneet lapsiperheet,
% lapsiperheista

2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020

e==wKauniainen Espoo Kirkkonummi

Lahde: Sotkanet, THL, 2021

Toimeentulotukea saavien lapsiperheiden osuus on kasvanut tarkastelu-
ajanjakson aikana Kauniaisissa.

Vuonna 2015 toimeentulotukea sai 3,7 % lapsiperheistd, kun vuonna 2020
toimeentulotukea sai 6,7 % lapsiperheista (81 lapsiperhettd). Vuodesta 2015
luku on noussut 3 prosenttiyksikkoa. Luku on kuitenkin matala verrattuna
naapurikuntien lukuihin.

Pienituloisuusaste vuonna 2020: 5,3 % perheistd. Lapsiperheiden pienituloisuusaste vuonna 2020 6 % lapsiperheistd (137 lasta).
12 % aikuisvdestostd on tinkinyt ruuasta lddikkeistd ja Iddkdrikédynneistd.




Kouluterveyskysely
2021

Mielenterveys

Yldkoululaisten mielenterveys

50%
45% Kauniainen 2017
40%
35% Kauniainen 2019
30% .
25% W Kauniainen 2021
0,
205’ Espoo 2017 . . e s
18; * Koulu-uupumus ja mielenterveys ovat pdaasiassa
0
5% Espoo 2019 muuttuneet huonompaan suuntaan vuodesta 2017
0% W Espoo 2021 kauniaislaisten ylakoululaisten tyttojen osalta.
Kohtalainen tai Ollut huolissaan Vahintaan kaksi Koulu-uupumus Uupumusasteinen Kirkkonummi 2017
vaikea ahdistuneisuus  mielialastaan viikkoa kestanyt vasymys koulutydssi * Lukiolaisten osalta tilanne nayttaa Kauniaisissa
. k;'uzee” ?kz masennusoireilu Kirkkonummi 2019 paremmalta suhteessa vertailukuntiin. Kuitenkin kaikki
uukauden alkana . . .
esitykseen mukaan otetut mielenterveyden ja koulu-
Lukiolaisten mielenterv uupumuksen indikaattorit ovat menneet huonompaan
ukiofaiste elenterveys suuntaan vuodesta 2019.
50% . . o . . .
45% Kauniainen 2017 * Lukiossa erityisesti tyttdjen mielenterveys ja koulu-
40% Kauniainen 2019 uupumus herattds huolta.
35%
30% W Kauniainen 2021
25%
20% Espoo 2017
15% Espoo 2019
10%
5% W Espoo 2021
0,
0% . . . R . . Kirkkonummi 2017
Kohtalainen tai Ollut huolissaan Vahintaan kaksi Koulu-uupumus Uupumusasteinen
vaikea ahdistuneisuus mielialastaan viikkoa kestanyt vasymys koulutydssa Kirkkonummi 2019
kuluneen 12 masennusoireilu

Kirkkonummi 2021

kuukauden aikana




Kouluterveyskysely
2021

Kiusaaminen

Koulukiusattuna vahintaan kerran viikossa, %
14% 13%
12%

0,
10% %
8% 7%

10%

6%

9 3%
4% 2% 2% °

9, . o . . . . .
4% * Alakoululaisten kauniaislaisten koulukiusaaminen on vahentynyt

selvasti vuodesta 2017 ja on my0s selvasti vahdisempaa kuin
vertailukunnissa. Pojat ovat osallistuneet vahemman muiden

alakoulu, tytst alakoulu, pojat ylakoulu, tytst ylikoulu, pojat kiusaamiseen ja suurempi osa tytodista kertoo, ettei heita ole kiusattu
lainkaan lukukauden aikana.

2%
0%

2019 2021
* Kauniaislaiset ylakoululaiset ovat hieman vertailukuntia useammin
Kokenut syrjintda koulussa tai vapaa-ajalla, % koulukiusattuna kerran viikossa ja ovat osallistuneet
359% 32% koulukiusaamiseen vahintaan kerran viikossa.

28% . . . e
30% ° 26% * Kiusaamisen on lisaantynyt ylakoulussa erityisesti poikien

25% 22% 21% keskuudessa.
20%
15%
10%
5%
0%

17%

* Kolmasosa ylakoululaisista ja viidesosa lukiolaisista on kokenut
syrjintaa koulussa tai vapaa-ajalla.

ylakoulu lukio

H Kauniainen ® Espoo Kirkkonummi




Paihteet, ylakoulu
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e KOkeillut kannabista vahintaan kaksi kertaa, % 8. ja 9. luokan oppilaista
== KOkeillut laittomia huumeita ainakin kerran, % 8. ja 9. luokan oppilaista
Kayttaa alkoholia viikoittain, % 8. ja 9. luokan oppilaista
Kayttaa paivittain jotain tupakkatuotetta tai sahkdsavuketta, % 8. ja 9. luokan oppilaista (2017-)
= NUUskaa paivittdin, % 8. ja 9. luokan oppilaista
e==Tosi humalassa vahintadn kerran kuukaudessa, % 8. ja 9. luokan oppilaista

e Tupakoi paivittdin, % 8. ja 9. luokan oppilaista

Léhde: Sotkanet, 2021, THL

Kouluterveyskysely
2021

Kauniaisissa raittiiden ylakoululaisten poikien osuus on tyttdjen
osuutta suurempi ensi kertaa sitten vuoden 2013. Raittiiden
tyttdjen osuus (51%) on laskenut, mutta raittiiden poikien osuus
(57%) on kasvanut. Alkoholin viikoittainen kayttaminen ja
kuukausittainen humalassa oleminen on laskenut pojilla
vuodesta 2019, tytd6illa se on pysynyt lahes ennallaan.

Kauniaislaiset nuoret suhtautuvat paihteisiin myénteisemmin
kuin vertailukuntien nuoret. Suurempi osa hyvaksyy ikaisillaan
kannabiksen polttamisen, tupakoinnin, sahkésavukkeen kayton,
nuuskaamisen ja alkoholin juomisen.

Tyttdjen kannabiskokeilut ovat lisdantyneet samalla, kun poikien
kannabiskokeilut ovat vahentyneet. Tyto6illa nousua vuodesta
2017 vuoteen 2021 on jopa 7 %-yksikkoa.

Ylakoululaiset myos hankkivat vertailukuntia enemman
alkoholia omasta perhepiiristd (57%) ja arvioivat omalla
paikkakunnalla huumeiden hankkimisen olevan vertailukuntia
helpompaa.




Kouluterveyskysely
2021

Paihteet, lukio

30
28

26 \<

24 » Alkoholin kaytto on lukiolaisilla laskussa. Lukiolaisten tyttdjen ja
22 / poikien raittius on ollut jo vuosia nousussa, vaikkakin tyt6illd

20 alkoholin viikoittainen kaytté on noussut vuodesta 2019 vuoteen

18 2021.
16

14 / * Tupakointi ja nuuskaaminen lukiolaisilla puolestaan on hyvin
12

vahaista ja jatkaa vahenemistaan vuosittain.

10

8 * Lukiolaiset tytot ovat alkaneet kokeilla kannabista enemman kuin
6 aikaisempina vuosina. Pojilla kannabiskokeilut puolestaan ovat

4 laskussa. Vuodesta 2017 vuoteen 2021 laittomien huumeiden

g kokeillut ovat kasvaneet 4 %-yksikk6a ja kannabista vahintaan

kaksi kertaa on kokeillut 6 %-yksikk6a enemman vuonna 2021 kuin
vuonna 2017.

2017 2019 2021
e Okeillut kannabista vahintaan kaksi kertaa, % lukion 1. ja 2. vuoden opiskelijoista
* Lukiolaiset myds hankkivat vertailukuntiin nahden enemman
alkoholia perhepiiristadn (42%). Ylakoululaisten tapaan myos
Kayttaa alkoholia viikoittain, % lukion 1. ja 2. vuoden opiskelijoista lukiolaiset arvioivat omalla paikkakunnalla huumeiden
hankkimisen olevan helppoa.

= KOkeillut laittomia huumeita ainakin kerran, % lukion 1. ja 2. vuoden opiskelijoista

Kayttaa paivittdin jotain tupakkatuotetta tai sdhkdsavuketta, % lukion 1. ja 2. vuoden opiskelijoista

(2017-)
= NUuskaa paivittain, % lukion 1. ja 2. vuoden opiskelijoista

== T0si humalassa vahintadn kerran kuukaudessa, % lukion 1. ja 2. vuoden opiskelijoista

e Typakoi paivittain, % lukion 1. ja 2. vuoden opiskelijoista Lahde: Sotkanet, 2021, THL




Koulut ja paivakodit, asukastyytyvaisyys 2016 ja 2019

Asukastyytyvaisyys 2016 ja 2019

Varhaiskasvatus
. el - 10 8,87 8,83 8,67 8,91 8,84

*  Varhaiskasvatuksen palveluihin ja paivakotien ilmapiiriin tyytyvaisyystaso on o

koko vuoden 2019 kyselyn 10 karjessa, kuten 2016 tutkimuksessakin. .
*  Tyytyvaisyys ndihin palveluihin vastaa hyvin palveluihin liitettyja odotuksia 4

myos lapsiperheissa. 2 0

0
¢ Suomen- ja ruotsinkieliset ovat lahes yhta tyytyvaisia varhaiskasvatukseen. Varhaiskasvatuspalvelut ovat Varhaiskasvatukseen Paivakoti-ilmapiiri kannustaa
laadukkaita vaihtoehtoja oppimaan

*  Varhaiskasvatuksessa koetaan olevan riittavasti vaihtoehtoja.
Tyytyvadisyys 2016 Tyytyvaisyys 2019

Opetustoiminta
.. . 1 8,85 8,82 ,
*  Opetuksen laatu vastaa siihen kohdistuvaa korkeaa odotusarvoa kuten 0 8,65 8,69 87 576
edellisessa kyselyssakin. 8
6
*  Tyytyvaisyys koulujen ilmapiiriin ja koulumatkojen turvallisuuteen on 4
pysynyt hyvalla tasolla ja siten tarkeys- ja tyytyvaisyysapisteiden ero on 5
pysynyt keskimaaraista pienempana. o
J Suomen- ja ruotsinkieliset ovat ldhes yhta tyytyvaisia opetustoimintaan. Koulujen opetus on laadukasta Koulujen ilmapiiri kannustaa Koulumatkat sujuvat
oppimaan turvallisesti

) ) i i Tyytyvaisyys 2016 Tyytyvaisyys 2019
Laadukkaat ja yhdenvertaiset peruspalvelut, kuten varhaiskasvatus ja koulut,

ovat avaintekijoitd eriarvoisuuden ja syrjéiytymisen ehkdisyssé.

Lahde: Asukastyytyvaisyyskysely, Intervox Reserch Oy, 2019




Huoltajilta kiitosta Kauniaisten varhaiskasvatukselle

Perheet arvioivat Kauniaisten varhaiskasvatus- ja esiopetuspalveluita yleisarvosanalla 4,7 (asteikko 1-5)

* Muita korkeamman arvosanan saivat vaittamat: Minut kohdataan huoltajana arvostavasti ja ystavallisesti, Lapseni turvallisuudesta ja hyvinvoinnista
huolehditaan hyvin ja Lapsellani on mahdollisuus monipuoliseen toimintaan ja leikkiin.

* Kehittamiskohteiksi nousivat Lasten itsensad, etta huoltajien vaikuttamisen mahdollisuudet 5,5 (asteikko 1-7) ja kuulluksi tuleminen 6,0 (asteikko 1-7).

Lapset arvioivat: Mikd on kivaa paivakodissa? Mika ei ole kivaa paivakodissa?
ke oSt Lppgit
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Padkaupunkiseudun varhaiskasvatuksen ja esiopetuksen asiakaskysely, 2020 Kauniainen, n = 194



Nuorisotakuu

Nuorisotyottomat,

Toimeentulotukea saaneet 18-24-vuotiaat, . R
% 18-24-vuotiaasta tyovoimasta

% vastaavan ikaisesta vaestosta
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Lahde: Sotkanet, 2021, THL Lihde: Sotkanet, 2021, THL

* Ennen pandemia-aikaa tilanne ndytti 0 % nuorisoty6ttomyystavoitteen” osalta todella hyvalta, kun TE-palveluiden listoilla olevia nuoria oli vuoden 2019 lopussa vain 5.

* Tama tilanne muuttui radikaalisti pandemian alettua. Pandemia-aika on tutkitusti kurittanut nuorten hyvinvointia laajasti. Tama kehitys nakyy myds alle 25-vuotiaiden
kauniaislaisten tyottdmien maarassa, joka TE-palveluilla on tiedossaan.

* Tama ei kuitenkaan kerro koko totuutta syrjaytyneiden tai syrjdytymisvaarassa olevien nuorten tilanteesta, sillda se ryhma johon etsiva nuorisotyo ensikddessa on
yhteydessd, ovat ne nuoret, jotka eivat ndy edes TE-palveluiden asiakaslistoissa. Niiden nuorten maaraa on mahdotonta tietda, mutta tavoitteena on, ettd nama nuoret
I6ydetaan ja saadaan palveluiden piiriin.

* Nuorisotakuumallin mukaista tyota on tehty yhteistyona sosiaalipalveluiden ja etsivan nuorisotyon valilla jo vuosia. Toiveena on, ettd tama hyvaksi havaittu yhteistyon
muoto saa jatkoa myds tulevaisuudessa, silla nuorten hyvinvointia tulisi nyt priorisoida.




4. Tyoikaiset

“Overall a beautiful and peaceful place to live! :)”
Lahde: Asiakaskommentit, Asukastyytyvaisyyskysely, Intervox Reserch Oy, 2019




Tyottomat, maara ja %-osuus tyovoimasta

Tyottomat, % tyovoimasta
Y 10 %Y Alle 25-vuotiaiden kauniaislaisten tyottomyys, lkm
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; N 40
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2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 ] I
0
@ Kauniainen  e====Espoo Kirkkonummi 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021
Lahde: TEM/Tyo6nvilitystilasto, kuutio 1280 ja 1207 .
mkesid Msyys M marraskuu
Lahde: TEM/Tyonvalitystilasto, kuutio 1280 ja 1207
Tyottomien maara ja tyottomien tyonhakijoiden osuus,
Ikm ja % tyovoimasta, Kauniainen
2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 Nuorten tyottomyys oli enndtyksellisen alhainen marraskuussa 2019,
mutta koronapandemian seurauksena enndityksellisen korkea keséikuussa
lkm 160 225 272 310 327 278 251 245 324 284 2020. Lahde: ELY-keskus

% 4,2 5,8 6,9 7,6 7,6 6,5 5,9 5,5 7,2 6,4

Lahde: TEM/Tyo6nvilitystilasto, kuutio 1280 ja 1207; Ely-keskus, 2021; Sotkanet, 2021, THL




Kotouttamisen edistaminen

Kotouttamispalveluiden
piiriin Kauniaisiin 2015 2016 2017 2018 2019 2020
muuttaneet henkilot, lkm

Kiintidpakolaiset 10 10 13 0 0 0

Turvapaikanhakijat/

2 7 12 1
itsendisesti muuttaneet 6 6 3 65
Perheenyhdistamisen 0 5 5 12 6 4
kautta muuttaneet

Yhteensa 16 38 22 25 37 69

* Valtion maksamien laskennallisten korvausten piirissa (korvausaika on 4 vuotta
kiintiossa tulleista henkildista ja 3 vuotta turvapaikkamenettelyn kautta tulleista
henkildistd) oli 69 henkil6a vuonna 2017. Taman jalkeen ei ELY-keskuksen kanssa
tehdyn sopimuksen mukaista vuosittaista 10 pakolaisen kiintiota ole Kauniaisille
tarjottu kotoutettaviksi.

* Maahanmuuttajien maara on muualta Suomesta kotouttamisajan paatyttya
Kauniaisiin muuttaneiden osalta kasvava ollen 10-20 henkildn suuruusluokkaa
vuosittain. ltsenaisesti Kauniaisiin muutti jopa 65 henkil6d vuonna 2020.

* Kauniaisissa on hyvat edellytykset tukea lapsiperheiden ja nuorten kotoutumista
molemmilla kotimaisilla kielilla. Mantymaen kouluun on perustettu valmistava
luokka maahanmuuttajataustaisille nuorille jo vuonna 2015.

YHTEINEN
KUNTAMME

HANKE

YHDESSA
KOTOUTTAEN

IDEOITA KUNTIEN

KOTOUTTAMISTYOHON Kauniaisten ja Kirkkonummen
yhteisen hankkeen (2017-20)
tuloksena syntynyt kirja Yhdessa
kotouttaen.

*  Pakolaisten kotoutuminen ja
aktiivinen kuntalaisuus

. Henkilosto osaa kohdata
pakolaisia

*  Yhteisty0 jarjestdjen kanssa

Vuosina 2017-2020 hankkeessa kehitettiin henkilokunnan

osaamista maahanmuuttajien tarpeiden tunnistamisessa kaupungin
palveluissa ja luotiin kdytanndn monialainen (sote ja siv) yhteistyoryhma
edistamaan ja maahanmuuttajien kotouttamista.

Seurakunnan, Granin Ldhiavun vapaaehtoistyontekijoiden ja
sosiaalipalveluiden palveluita tarjotaan maahanmuuttajille Villa Bredassa
Olohuone- ja avoin vastaanotto —toimintana. Koronarajoitusten vuoksi
tavoitteen jatkuvuus kuitenkin ontui merkittavasti 2020 alkaen.




5. Ikaantyneet

“lkdihminen pdérjaa taalla”

Lahde: Asiakaskommentit, Asukastyytyvaisyyskysely, Intervox Reserch Oy, 2019




Kauniaisten vaesto, 75 vuotta tayttaneet

75 vuotta tayttaneet, % vaestosta Yksinasuvat 75 vuotta tayttineet, %
14 vastaavanikdisesta asuntovaestosta
11,5 50
12 11,1
10,2 10,8 45
10 40
35
8
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6 25
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4 15
2 10
5
0 0
2017 2018 2019 2020 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020
M Kauniainen mEspoo ® Kirkkonummi M Kauniainen M Espoo ™ Kirkkonummi
Lahde, Sotkanet, 2021, THL Léhde, Sotkanet, 2021, THL

Yli 75 vuotiaiden osuus véestdssd on kasvanut edelleen.
Kauniaisissa on myds suhteellisesti suurempi ikéiéintyvd véestonosa kuin vertailukunnissa.




Ikdantyvien maara Kauniaisissa 2020-2040

65 vuotta tayttaneiden maara ikaryhmittain 2020-2040, Vaikeasti ja keskivaikeasti muistisairaiden arvioitu maara
Kauniainen Kauniaisissa 2020-2040 esiintyvyyslukujen (suluissa) perusteella
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n
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0 0
2020 2025 2030 2035 2040 2020 2025 2030 2040
65-74 ™ 75-84 W85+ 65-74 (4,2%) 1 75-84(10,7%) ™ 85-(35 %)

Lahde: Vaestoprojektio, Kaupunkitutkimus 6/2018




Palvelurakenne ja ikaantyneiden toimintakyky

75+-vuotiaat, % vastaavan ikdisesti 85+-vuotiaat, % vastaavan ikdisesta
viestosti saadun palvelun mukaan 2020 vaestostd saadun palvelun mukaan
2020
6%

25%

5%
10 %

= Kotona asuvat, ei sdannollista tukea tai palvelua

13 %

= Kotona asuvat, ei sdannollista tukea tai palvelua

maishoidon n hoi L .
Omaishoidon tuen hoidettavat Omaishoidon tuen hoidettavat

Sadnnollisen kotihoidon piirissa 30.11.olleet Saanndllisen kotihoidon piirissa 30.11.olleet

Tehostet Ivel i iakkaat 31.12. . I
ehostetun palveluasumisen asiakkaa Tehostetun palveluasumisen piirissa 31,12.

Lihde: Sotkanet, 2021, THL Lahde: Sotkanet, 2021, THL

W Kuvio 3.5 Vakavaa toimintarajoitetta ja sen osatekijoita kokevien osuus (%)
75 vuotta ja 85 vuotta téytténeistd koko pddkaupunkiseudulla

e o =

Vakavan toiminta-
rajoitteen osatekijit:
Kokee vaikeuksia...
puolen kilometrin
kiivelyssd

uuslen asioiden
oppimisessa
muistin
taiminnassa

keskustelun
kuulemisessa

B 75 vuotta tiyttineet

sanomakehden B 85 vuotta téyttanest

lukemisessa

0 5 10 1B 20 25 30 35 40 45 50 5H55%
Lhde: Pafkoupunkiseudun hyvinvaintkysely 2021,




6. Aikuisvaesto, hyvinvointi




Elamanlaatu ja onnellisuus

Paakaupunkiseudun hyvinvointitutkimus, 2021; FinSote, 2018, THL

Kokemus omasta hyvinvoinnista vaikuttaa
yksiléiden voimavaroihin ja heijastuu elémdénlaatuun ja
sosiaalisiin suhteisiin ja arjessa pdrjddémiseen.

* Kauniaislaiset kokevat elamanlaatunsa keskimaarin hyvaksi.
Taso on pysynyt paasaantoisesti samana vuodesta 2018.

* Onnellisuuden kokemus puolestaan on hieman laskenut
kaikilla ikaryhmilla vuodesta 2018. Vuonna 2018
Kauniaislaisista 56,3 % arvioi kokevansa itsensa onnelliseksi,
kun vuonna 2021 itsensa onnelliseksi arvioi 50,4 %. Suurin
vaihtelu on kuitenkin 75+-vuotiailla, joiden onnellisuuden
kokemus on laskenut vuodesta 2018-2021 noin 12
prosenttiyksikkoa.

80
70
60
50
40
30
20
10

52
50
48
46
44
42
40

Elamanlaatunsa (WHOQOL-8) keskimdarin
hyvaksi tunteneet, % ikdaryhmasta
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75+ -vuotiaat

Itsensa suurimman osan aikaa 4 viime viikon
aikana onnelliseksi kokeneet, % ikdryhmasta

51,4

51,3 514 _

435 44,3
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75+ -vuotiaat



Psyykkinen
kuormittuneisuus

Paakaupunkiseudun hyvinvointitutkimus, 2021; FinSote, 2018, THL

Psyykkisesti merkittavasti kuormittuneiden
osuus, %

20

(]

4 187
15 —132—
Kauniaisissa on paasaantoisesti vertailukuntia vahemman 9.7 10,6 10,3
. . . . s 92 > 8.7
psyykkisesti kuormittuneita henkilita. 10— 67 :
Poikkeuksena ovat 75+-vuotiaat naiset, joiden tilanne oli jo —_— - - -
vuonna 2018 huolestuttava. Heilla raportoitiin
0

vertailukuntia enemman itsemurha-ajatuksia ja psyykkista

. X . 20-54 -vuotiaat 55-74 -vuotiaat 75+ -vuotiaat

kuormittuneisuutta. 2021 tulosten mukaan tilanne
erityisesti 75+-ikaisilld naisilla on edelleen heikentynyt. Kauniainen ®Espoo M Pks-yht
Vuonna 2018 eniten psyykkisesti kuormittuneita olivat 20-
54-vuotiaat naiset, mutta vuonna 2021 eniten
kuormittuneisuutta on 75+-vuotiailla naisilla.
ltsemurha-ajatuksia on eniten 20-54-vuotiailla naisilla ja Niiden osuus, joilla on ollut itsemurha-
miehilld, mutta suurin vaihtelu sukupuolten vdlille on 55- ajatuksia 12 viime kk aikana
74-vuotiailla. 55-74-vuotiaista miehilld 5,6 %:lla on 10
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Tupakointi ja paihteet

s . o . Paivittdin tupakoivat, % ikaryhmasta
Paakaupunkiseudun hyvinvointitutkimus, 2021; FinSote, 2018, THL
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* Tupakointi Kauniaisissa on hyvin vahaista 28
aikuisvaestossa ja nuorisolla. Paivittadin tupakoivien 4 — 34 B P
maara Kauniaisissa on pysynyt suhteellisen samana 5 | | |
vuodesta 2018.

0
Alkoholin kaytté Kauniaisissa on osittain huolestuttavaa. 20-54 -vuotiaat 55-74 -vuotiaat 75+ -vuotiaat

20-74-vuotiailla alkoholin kdytén maara on pysynyt
samana vuodesta 2018, mutta 75+-vuotiaiden alkoholin
kaytté on noussut noin 8,5 prosenttiyksikkod. Erityisesti
alkoholin kdytto on lisdantynyt 75+-vuotiailla naisilla.
Alkoholin kadytté 75+-vuotiailla naisilla oli lisdantynyt
my0s ennen vuotta 2018, joten alkoholin kayttaminen

Kauniainen Espoo M Pks-yht

Alkoholia liikaa kayttavat (AUDIT-C),

o v e
on ollut jo pitkdan kasvussa. % ikaryhmasta
. .. - . e 50
Kauniaisissa 75+-vuotiaista naisista 30 % ja miehista 401 359 397
52,5 % kayttaa lilkaa alkoholia. My&s 55-74-vuotiaista 40 339 35133
miehista Kauniaisissa 48 % kayttaa liikaa alkoholia. 30 PR BTN | | | |
Humalahakuinen juominen on Kauniaisissa muuta 20 ' g ' 1 |
padkaupunkiseutua vahdisempaa.
10 — L =
0
20-54 -vuotiaat 55-74 -vuotiaat 75+ -vuotiaat

Kauniainen Espoo M Pks-yht




Yhteydenpito ja yksinaisyys

Paakaupunkiseudun hyvinvointitutkimus, 2021; FinSote, 2018, THL

Kauniaislaiset pitavat hyvin yhteytta kotitalouden
ulkopuolisiin ystaviin ja sukulaisiin ikdryhmasta
riippumatta. Myos kauniaislaiset 75+-vuotiaat pitavat
hyvin yhteytta vahintdaan kerran viikossa kotitalouden
ulkopuolisiin ystaviin ja sukulaisiin toisin kuin muualla
padkaupunkiseudulla.

Yksindiseksi tuntevien osuus Kauniaisissa on kasvanut
vuodesta 2018 vuoteen 2021. Suurin kasvu on tapahtunut
75+-vuotiailla, joista 7,4 prosenttiyksikkda useampi tuntee
itsensa yksindisemmiksi kuin vuonna 2018. Muilla
ikdryhmilla kasvua on tapahtunut noin 2-3
prosenttiyksikkoa.
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Vahintaan kerran vko kotitalouden
ulkopuolisiin ystaviin ja sukulaisiin yhteytta
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Paakaupunkiseudun hyvinvointitutkimus 2021

Tulosten mukaan paakaupunkiseudun asukkaista

* 84 % on tyytyvaisia asuinalueensa olosuhteisiin. Naiset ovat keskimaarin hieman tyytyvadisempia kuin miehet. Kauniaisissa tyytyvaisia oli
suhteellisesti eniten (91 %) ja Vantaalla osuus oli hieman padkaupunkiseudun keskiarvoa pienempi (77 %).

* 59 % kokee elamanlaatunsa keskimaarin hyvaksi. 75 vuotta tayttaneiden joukossa osuus jaa nuorempia ikaryhmia pienemmaksi.
Kaupunkien valilla osuus vaihteli Kauniaisten 73 %:sta Vantaan 52 %:iin.

* Terveydentilansa keskitasoiseksi tai sita huonommaksi kokeneiden osuus on Kauniaisissa 23 %, muualla padakaupunkiseudulla se on 31-
37 %.. Osuus on lisddantynyt 4 vuoden takaisesta (Finsote 2018), mika liittynee ainakin osittain koronaepidemiaan.

* 16 % on psyykkisesti kuormittunut. Alle 55-vuotiaiden joukossa osuus on selvasti vanhempia ikaryhmia korkeampi. Kauniaisissa
psyykkisesti kuormittuneiden osuus oli pienin, 10,8 %. (75+-vuotiaat miehet 4,9 % ja naiset 15 %).

* 8 % tupakoi paivittdin, Kauniaisissa 4 %. Tupakointi on 55-74-vuotiaiden joukossa yleisempaa kuin nuoremmilla tai vanhemmilla
ikaryhmilla. Vantaalla tupakoivien osuus on naapurikuntia suurempi (12 %).

* 42 % liikkuu terveyssuositusten mukaan tarpeeksi (Kauniainen 46 %) Miehet saavuttavat terveysliikuntasuositukset naisia useammin ja
nuoret ikddantyneitda useammin. Vastaajista 43 %:lla pdivittdinen liikunta on vahentynyt koronaepidemian johdosta. Eniten liikunta on
vahentynyt 20-54-vuotiailla. Joka viidennen kohdalla paivittdinen lilkunta puolestaan on lisdantynyt. Kauniaisissa liikuntaa lisdnneita on
eniten ja Vantaalla vahiten.

* 47 % arvioi, etta koronaepidemia on lisannyt yksindisyyden tunnetta. Osuus on naisilla (52 %) miehia (41 %) suurempi. Kauniaisissa 39
%:1la miehista koronaepidemia on lisannyt yksindisyyden tunnetta ja 52 %:lla naisista.

* 19 % (Kauniaisissa 13 %) laakarin palveluita 12 viime kuukauden aikana tarvinneista tai kdyttaneista arvioi palvelun olevan riittdmatonta.
Vastaava osuus hammaslaakarin palveluiden osalta oli 23 % (Kauniaisissa 13 %).

Pddkaupunkiseudun kaupungit tekevdt yhteisyéssé hyvinvointikyselyn tuloksista myds laajemman julkaisun, jossa asukkaiden hyvinvointia ja terveyttd
tarkastellaan syvemmin. Raportti on julkaistu Kauniaisten kotisivuilla.




I Kuvio 10.4. Yksindisyyden tunteen lisdantyneeksi ja yhteydenpidon ystaviin
ja sukulaisiin vahentyneeksi kokeneiden ikdvakioidut osuudet (%)
koko padkaupunkiseudulla.

B Yksindisyydentunne lisadntynyt
B Yhteydenpito ystiviin ja sukulaisiin vihentynyt
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Liihde: PHakaupunkissudun hyvinvointikysety 2021,

I Kuvio 3.1 Terveytensa keskitasociseksi tai sitd huonommaksi kokevien osuus (%)
paakaupunkiseudulla
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I Kuvio 5.6 Korona-aikana alkoholinkayttd&an lisanneiden ja vahentdneiden osuus
(%) koko pdakaupunkiseudulla ikdryhmittain
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Lihde: Pidkoupunkigeudun hyvinvointikysely 2021,

I Kuvio 6.4. Paivittaista lilkuntaa koronaepidemian aikana lisdnneiden tai
vahentaneiden ikdvakioidut osuudet (%) paakaupunkiseudulla.
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Sahkoinen asiointi —
digipalvelujen kaytto kasvaa

* Vuonna 2021 Kauniaisissa otettiin kaytt66n Apotin tarjoama Maisa-
asiakasportaali, joka yhdistaa sosiaali- ja terveydenhuollon palvelut yhteen
sahkoiseen asiointikanavaan. Kauniaisissa on 4 900 Maisa-kayttajaa
(1/2022).

* Omakannan kaytto on viimeisen vuoden ajan ollut kasvussa Suomessa
koronatestitulosten siivittamana. Myos Kauniaisissa Omakannan kaytto
lisaantyi syys-lokakuun vaihteessa 2021 merkittavasti. Kauniaisissa on 5 200
Omakanta-kayttajaa (12/2020).

* Syksylla 2021 rakennettiin Granin Digituen kotisivut ja aloitettiin
henkilokohtainen digineuvonta kirjastossa.

* Vapaaehtoiset IT-tukihenkil6t ovat toimineet jo vuosia yhteistydssa muun
muassa seniorijarjestdjen kanssa antaen kauniaislaisille digitukea. Digitukea
tarjotaan lahitukena, etatukena ja myos kuntalaisen kotona.
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Ldhde: FinSote, THL, 2018

Omakannan kdyttd kuukausittain, viim. 12 kk

4532 370

——— Kaikki kirfjautumiset

Henkilomaara 1896 339

11 2020 12 2020 12021 22021 32021 42021 52021 62021 72021 82021 92021 10 2021

Lahde: Kela, 2020




7. Yhteisollisyys

“Ilhmisen kokoinen kaupunki, yhteiséllisyys toimii ”
Lahde: Asiakaskommentit, Asukastyytyvaisyyskysely, Intervox Reserch Oy, 2019




Yhteisollisyys, harrastukset ja jarjestot

Asukastyytyvaisyyskysely 2016 ja 2019

92 tyytyvaisyys 2016 tyytyvaisyys 2019
’ 8,99 8,96

8,76 8,8 8,8
8,8 8,63 8,68

8,6
8,4
8,2 8,08

8,36

8,16 816 8,23

7,8
7,6
Kirjaston palvelut laadukkaita Kansalaisopiston palvelut Nuorisolle harrastus- ja Liikunnan harrastaminen Kulttuurin harrastaminen Sivistystoimi edelldkavija pk-
laadukkaita toimintamahdollisuuksia onnistuu kaupungissa onnistuu kaupungissa alueella

Lahde: Asukastyytyvaisyyskysely, Intervox Reserch Oy, 2019

Harrastusmahdollisuudet kaupungissa ovat hyvat
*  Kaupungin tarjoamiin lilkunnan ja kulttuurin harrastamisen palveluihin ollaan tyytyvaisia kaikissa asukasryhmissa
*  Harrastustoiminta nuorisolle ei vastaa odotuksia; tyytyvaisyys on laskenut eniten selvityksessa.

Kirjasto ja kansalaisopisto

*  Kirjasto ja kansalaisopisto ovat saaneet selvityksen karkitason tyytyvaisyyspisteet. Palvelujen osalta tyytyvaisyys on, kuten edellisessa kyselyssakin,
lahes sama tai korkeampi kuin kysymyksiin kohdistuvat odotusarvot.




Kauniainen on monipuolinen liikuntakaupunki

* Hyva liikuntapaikkaverkosto mahdollistaa kunto- ja terveysliikunnan seka seurojen valmennus- ja
kilpailutoiminnan kaikkina vuodenaikoina. Liikuntapalvelut luovat edellytykset monipuoliselle
lilkunnan harjoittamiselle yhteistydssa liikuntaseurojen ja liikkuntayhdistysten kesken. Tavoitteena
on asukkaiden terveyden ja hyvinvoinnin edistaminen koko elamankaaren aikana.

* Liikuntapalvelut kehittaa paikallisesti ja alueellisesti yhteistyota seka terveytta edistavaa lilkuntaa
tukemalla kansalaistoimintaa, tarjoamalla liikuntapaikkoja seka jarjestamalla ohjattua liikunta-
toimintaa.

* 2017-2021 on keskitytty erityisesti matalan kynnyksen liikunnan lisdamiseen ja monipuoliseen
ohjattuun liikuntaan. Kauniaisten liikuntapaikkojen kayttdaste on kaikissa tiloissa Iahes 100 %.

* Elokuussa 2016 kaynnistettiin Liikuntaa ja liiketta Granissa -hanke. Liikuntapalveluiden
koordinoiman hankkeen tarkoituksena on edistaa liikkunnalla laaja-alaisesti maahanmuuttajien
kotoutumista. Tavoitteena on luoda Iahiseudun toimijoiden kanssa yhteistydssa matalan
kynnyksen kannustava ja tasa-arvoinen lilkkuntaymparist6 koko perheelle.

* Kouluterveyskyselyn perusteella Kauniaislaiset nuoret harrastavat aktiivisesti liikkuntaa.
Kauniaislaisista nuorista lahes 71 % ilmoittaa harrastavansa ohjattua likkuntaa vahintaan
viikoittain. Omatoimisesti vahintaan viikoittain liikkuntaa harrastaa 80 % vastaajista.

Uimabhallin kévijamaara, hloa

2017 95 036
2018 75712
2019 103 700
2020 67514

Lahde: kaupungin omat tilastot, 2021

. Lukio
Viikoittainen Perusopetus Perusopetus 1722
harrastus 2021 4.ja5. Ik 8.ja9. lk 13 s

vuosi

Kauniainen 94 % 98 % 98 %

Koko

86 % 96 % 98 %
maa

Lahde: Kouluterveyskysely, 2021, THL

Kansalaisopiston lapsille

suunnattu liikunta, 2018 2019 2020
osallistujamaara hléa
Lasten uimakoulut 424 411 87

Lasten kesan

. . 146 172 164
sporttikurssit

Lahde: kaupungin omat tilastot, 2021




Kauniaisissa liikutaan

Paakaupunkiseudun hyvinvointitutkimus, 2021; FinSote, 2018, THL

* Kauniaisissa on aina harrastettu paljon liikuntaa. 50 % 20-
54-vuotiaista kauniaislaisista liikkuu
Terveysliikuntasuosituksen mukaisesti.

Vuonna 2018 vakituisesti useita tunteja viikossa liikuntaa
harrastavia oli noin 50 % kauniaislaisista, mutta vuonna
2021 lukumaara on laskenut. Tahan on voinut vaikuttaa
harrastusmahdollisuudet korona-aikana. Vaikka luku on
laskenut vuodesta 2018, niin Kauniaisissa harrastetaan
vakituisesti useita tunteja enemman liikuntaa kuin
vertailukunnissa.

¢ Eniten liikuntaa harrastavat 20-54-vuotiaat.

Liikkuminen liséié mielen hyvinvointia ja liittyy myés

muihin hyviin elintapoihin.

40
35
30
25
20
15
10

60
50
40
30
20

10

Vakituisesti useita tunteja viikossa
vdhintaan kuntoliikuntaa harrastavat,
% ikaryhmasta

29,3

16,8 169

86 75

6-4
O

20-54 -vuotiaat

55-74 -vuotiaat

Kauniainen

Espoo M Pks-yht

75+ -vuotiaat

Terveysliikuntasuosituksen mukaan
tarpeeksi liikkuvat, % ikaryhmasta

50,3
457 454

48,2

38,2 389

22,2 22,1 22,1

it

20-54 -vuotiaat

55-74 -vuotiaat

Kauniainen

Espoo M Pks-yht

75+ -vuotiaat



Kirjasto, kansalaisopisto ja kulttuuripalvelut

* Kirjastopalvelut sisaltyvat peruspalveluna kunnan hyvinvointipolitiikkaan. Kirjasto tarjoaa
kulttuurielamyksia ja edistaa yhteisollisyytta konserttien, kirjailijavierailujen, luku- ja kuuntelupiirien,

yhteislaulun seka luentojen ja muiden tapahtumien merkeissa. Omatoimikirjaston kiyttéonotolla on Kirjasto 2017 2018 2019 2020*
saatu tilat ja kokoelmat asiakkaiden kayttdon silloin, kun henkilékunta ei ole paikalla. Tulevaisuuden Kirjaston
.. . - . . . L s ees s e 137911 130 660 121 435 96 763
kirjasto —hankkeen tavoitteena on uudenaikaiset, muunneltavat ja asiakkaiden tarpeet huomioivat kévijamaara
asiakastilat seka kirjastopalvelujen saatavuuden lisddminen entisestaan erilaisilla teknologisilla Kokonaislainaus 240720 240987 244172 212502
ratkaisuilla. Henkil6kohtaisten digiopastusten, digipdivystyksen ja seniorinetti-palvelun avulla
. . . S .. e e . .. .. L . Tapahtumat 162 154 173 150
kuntalaisia tuetaan ja autetaan erilaisissa dlylaitteisiin tai tekniikkaan liittyvissa haasteissa.
Lukemaan innostamisessa kirjaston tarjoamaa palvelua laajennettiin erityistukea tarvitseviin lapsiin. Lshde: Kaupungin omat tilastot, 2021
Lisaksi jarjestettiin muistelumatkoja ikdihmisille yhdessa vanhuspalveluiden kanssa. * Kirjaston tilat olivat kokonaan poissa
kaytosta 2 kk ja osittain 6 kk
* Kansalaisopiston tehtdavana on edistaa jatkuvaa, koko elaman kestdavda omaehtoista oppimista, pandemian vuoksi
harrastamista, itsensa kehittamista ja henkista kasvua. Kansalaisopiston kurssien osallistujamaarat
kasvoivat ennen koronapandemiaa. Suurin aineryhma on terveys- ja hyvinvointiaiheiset kurssit,
esim. jJumpat ja joogat. Kansalaisopisto 2018 2019 2020
* Kauniaisten kulttuuripalvelujen tehtavana on luoda edellytyksia taiteen ja kulttuurin tekemiselle ja Kursseille osallistuneet 9591 9903 3121

kokemiselle Kauniaisissa. Kulttuuripalvelut tuottaa itse tai yhteistydssa muiden toimijoiden kanssa

monipuolisia ja laadukkaita kulttuuritapahtumia kuntalaisille. Kulttuuripalvelut luo myds Lahde: Kaupungin omat tilastot, 2021
mahdollisuuksia omaehtoiselle toiminnalle ja huolehtii kaupungissa harjoitettavan

kulttuuritoiminnan ja taiteen perusopetuksen edistamisesta, tukemisesta ja

jarjestamisesta. Kulttuuripalvelut jarjestaa vuositasolla noin 100 tapahtumaa ja kulttuuripalveluiden

tiloissa jarjestetaan lisdksi 100-200 tilaisuutta vuodessa. Kavijamaarat yhteistydssa tuotetuissa ja

omissa tapahtumissa ovat noin 5 000 henkilé vuodessa ja muiden

jarjestamissa tilaisuuksissa noin 10 000 henkil6d vuodessa.




Kauniaisten musiikkiopisto ja kuvataidekoulu

Kauniaisten musiikkiopisto antaa taiteen perusopetusta
musiikin laajassa oppimaardssa. Oppilasmaara on pysynyt
suhteellisen samana noin 400 oppilaassa ja vuosittain
oppilaita hakeutuu opintoihin noin 100.

Musiikkiopiston suurin harrastajaikaryhma on 11-15-
vuotiaat. Suositumpien soittimia ovat piano ja viulu seka
pop/jazz-laulu. Musiikkiopistossa voi opiskella kaikkia
soittimia ja mm. kiinnostus matalien vaskien opiskeluun on
kasvanut.

Musiikkiopisto tekee laheista yhteistyota kaupungin
toimijoiden kanssa ja siten vahvistaa taiteen tuomaa
hyvinvointia kaupungissa. Musiikin harrastamisen seka
lasten mahdollisuus esiintymiseen koetaan tarkeaksi lapsen
ja nuoren kehittymista tukevaksi tekijaksi.

Erityisesti vanhemmat arvostavat soittotaidon lisaksi
musiikin avulla saatavaa luovuuden kehittymista,
identiteetin vahvistumista, yhteisollisyyden kokemista seka
musiikin terapeuttista vaikutusta.

T RS

Lahde: Kauniaisten musiikkiopisto

Kuvataidekoulu 2017 2018 2019 2020
Taiteen
perusopetuksen 177 172 211 187

oppilasmaarat

* Kuvataidekoulu toteuttaa taidekasvatusta ja
taideopetusta taydentavana oppilaitoksena
varhaiskasvatuksessa ja peruskouluissa.

¢ 2018 Suomen vanhin kuvataidekoulu: Kauniaisten
kuvataidekoulu taytti 40 vuotta. Samalla julkaistiin
koulun 40-vuotishistoriikki.

* Kauniaisissa kuvataidetta opiskelee n. 10 % 5-19-
vuotiaista kauniaislaisista lapsista ja nuorista. Tama on
merkittdva maara, kun ldhikunnissa vastaava luku on
2-4 %.




Osallisuus

Osallisuuden kokemuksen vuorovaikutus muihin ilmiéihin

Osallisuuden kokemuksella on vahvoja yhteyksia

° terveyteen

p

*  toimeentuloon

*  tyottomyyden kestoon

*  yksindisyyteen

*  tulevaisuuden suunnitteluun

*  psyykkiseen kuormittuneisuuteen

Matala osallisuuden kokemus viitaa siihen, ettd henkild on
syrjaytymisvaarassa tai kokee itsensa syrjaytetyksi. Syrjaytyminen on
yksi suurimmista sisaisista turvallisuusriskeista.

A

Osallisuuden
kokemus

\

4

Osallisuus tarkoittaa yhteyttd muihin ihmisiin ja kykyd osallistua yhteiskunnalliseen
toimintaan. Osallisuuden kokemus on Kauniaisissa huomattavasti muita pddkaupunki-
Seudun kaupunkeja suurempaa. Ldhde: Pddkaupunkiseudun hyvinvointitutkimus 2021

- Y

Osallistuminen
Yksinaisyys
Elamanlaatu
Terveys
Toiminta- ja tyokyky
Tyollisyys
Koulutus
Toimeentulo
Aineellinen ja aineeton

K koyhyys /

Léhde: Osallisuusindikaattori mittaa osallisuuden kokemusta, THL



Osallisuusindikaattori

Paakaupunkiseudun hyvinvointitutkimus, 2021; FinSote, 2018, THL

Osallisuusindikaattori kartoittaa mm. sitd, kokeeko vastaaja
pdivittdiset tekemisensd merkityksellisiksi, pystyyko héin
vaikuttamaan asioihin ja kuuluko hdn itselleen téirkediéin
yhteisoon.

Osallisuusindikaattorin vaittamat ovat:

tunnen, etta paivittaiset tekemiseni ovat merkityksellisia
saan myoOnteista palautetta tekemisistani

kuulun itselleni tarkedan ryhmaan tai yhteis6on

olen tarpeellinen muille ihmisille

pystyn vaikuttamaan oman elamani kulkuun

tunnen, etta elamallani on tarkoitus

pystyn tavoittelemaan minulle tarkeita asioita

saan itse apua silloin, kun sita todella tarvitsen

koen, ettda minuun luotetaan

pystyn vaikuttamaan joihinkin elinymparistdni asioihin.

Naiset

Miehet 74,2

Paakaupunkiseutu yht.
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Tieto-osallisuus

Tieto-osallisuus liittyy kuntalaisten kuulemiseen ja kyselyihin vastaamiseen.

* Kuntalaisaloitteiden aiheet liittyvat useimmiten lilkkenneturvallisuuteen kuten

. G s e . 0 . i e Valtuustoaloitteet Kuntalaisaloitteet
lilkennevaloihin, hidasteisiin ja pysakointiin seka urheilu- ja vapaa-ajantoiminnan tilojen ja atuustoalorttee untalaisalonttee
mahdollisuuksien lisddmiseen ja parantamiseen. Myds ikdihmisten palvelujen kehittamista 2017 18 15
koskevia kuntalaispalautteita on jatetty. 2018 13 11
 Kauniaislaiset voivat |dhett3a palautetta kunnalle nettisivujen kautta Kaupungin kirjaamoon. 2019 1 11
Palaute ohjataan palautteen alasta vastaavalle viranhaltijalle, joka vastaa suoraan 2020 11 7
kuntalaisen palautteeseen. Palautekanavan kautta saadun palautteen tilastointi on aloitettu Lihde: Kaupungin omat tilastot, 2021
1.5.2015.
* Palautteita ja toimenpide-ehdotuksia tulee vuosittain noin 200. Palaute koskee yleisimmin —
katujen kunnossapitoa ja lumenaurausta seké tievalojen riittimattémyytta. Kaupungin kirjaamoon 2018 2019 2020 2021
tulleet palautteet
* Kuntalaiset ovat myo6s suoraan yhteydessa viranhaltijoihin seka antavat palautetta Yhteensi 180 211 205 197

kotisivujen React&Share- ja toimipisteiden Happy-Or-Not-kyselyjen kautta.
Lahde: Kaupungin omat tilastot, 2021

Mieluisimpia tapoja osallistua kaupungin toimintaan kuntalaisten mielesta ovat
1. Kyselyihin vastaaminen
2. Adnestys, talkoot, yhteisollisyys

Pienen kunnan etu on matalan kynnyksen osallistuminen,
helppo yhteys pddttdjiin. Sdilytetédn se. Kaupungin
aktiivisuus Facebookissa on hyvd.

Lahde: Strategiakysely 10/2020 Lahde: Strategiakysely 10/2020




Suunnitteluosallisuus, vaikuttaminen

Suunnitteluosallisuus turvaa kuntalaisille oikeuden saada tietoa ajankohtaisista hankkeista

ja osallistua kunnallisiin suunnitteluprosesseihin.

Kuntalaisille on tarjottu mahdollisuuksia osallistua palveluiden suunnitteluun ja
strategian tyostamiseen

* Kulttuuriohjelman valmisteluun osallistuminen 2020
* |kdohjelman valmisteluun osallistuminen 8.12.2020

* Kaupunkistrategian tyostamiseen osallistui 363 kuntalaista 10/2021 ja
strategialuonnoksen kommentointi jatkuu 2022. Kyselyn tuloksia hyddynnetdan
valtuuston seminaareissa ja strategian painopisteiden valinnassa.

* Osallistuvaan budjetointiin on vuosina 2019-2021 osallistunut kiitettava maara
kuntalaisia. Kymmenista ehdotuksista on valittu muutama vaihtoehto danestykseen ja
eniten dania saanut vaihtoehto on toteutettu. Soutuveneet Galltraskille,
ulkoliikuntavélineet keskusurheilukentalle sekd rahallinen tuki KOLE ry:lle ovat
osallistuvan budjetoinnin tuloksia.

Vaikuttamiselimet

* Kauniaisissa toimii vanhusneuvosto, vammaisneuvosto ja nuorisovaltuusto.

Ainestysprosentti Kauniainen Koko Suomi
Presidentinvaalit 2018 75,2 % 69,9 %
Europarlamenttivaalit 2019 63,6 % 40,8 %
Eduskuntavaalit 2019 84,9 % 72,1%
Kuntavaalit 2021 73,1 % 55,1 %

Lahde: YLE ja Tilastokeskus

* Kauniaisissa kuntalaisten danestysaktiivisuus on perinteisesti ollut
korkealla tasolla. Adnestysaktiivisuus on Kauniaisissa selkedsti maan
keskiarvon ylapuolella.

* Kaupunginvaltuustossa on 35 jasentd, jotka edustavat viitta poliittista
ryhmittymaa. Valtuusto vastaa kunnan toiminnasta ja taloudesta
seka strategisesta padtoksenteosta ja on korkein paattava elin.

* Kaupunki pyrkii tiedottamisella tavoittamaan kuntalaiset kaupungin
paatoksentekoon liittyvissa asioissa ja rohkaisemaan kuntalaisia
osallistumaan paatoksentekoon.

* GraniDialog-osallisuusapplikaatiota pilotoitiin vuosina 2018-2020 ja
kaupungin kotisivut uudistettiin 6/2021.




Toimintaosallisuus

Toimintaosallisuus liitetddn kuntalaisten omaan toimintaan elinympdiristossddn.

¢ Kauniaisten seniorijarjestot toimivat aktiivisesti. KSS ry:ssd on 450 jasent ja % Aktiivisesti osallistuvat Kauniaisissa,
GPS:ssd 600 jasenta (2021). % ikaryhmasta, miehet ja naiset
*  @Granin Lahiapu ry pyrkii toiminnallaan ehkdisemaan kriiseja, yksinaisyytta ja 60
syrjaytymista. Jarjesto valittaa vapaaehtoisia auttamaan ja tukemaan kaiken 50
ikdisia. Kohderyhmaa ovat mm lapsiperheet ja yksindiset sekd maahanmuuttajat ja
omaishoitajat ja ikdihmiset. Granin Lahiapu on kauniaislaisten tukiverkosto, kun 40
arkeen tarvitaan apua. 30
*  Vuonna 2019 Granin Lahiapu ry jakaantui kahteen yhdistykseen, Granin Lahiapuun 20
ja GraniHelpiin. Granin Lahiapu koordinoi Kauniaisissa vapaaehtoistoimintaa 10
ja GraniHelp myy palveluja kuten siivousta, lasten hoitoa ja pihatdiden tekijoita 0
¢ Sosiaali- ja terveystoimi toimii yhteistydssa Granin lahiavun kanssa muun muassa 20-54-v >5-74v 5t
kotouttamispalvelujen jarjestamisessa ja kehittamisessa. Granin ldhiapu jarjestaa Miehet = Naiset
vapaaehtoisapua kiintiopakolaisten vastaanottamisessa ja vastaa Kauniaisten Lshde: FinSote, THL, 2018
Olohuone-toiminnan jarjestamisesta. Kaupunki ostaa GraniHelpilta lapsiperheiden
kotipalvelua.
Granin ldhiapu 2019 2020 2021

*  Sosiaali- ja terveysvaliokunta myontaa avustuksia jarjestdille vuosittain.

Vapaaehtoisten maarat 57 67 105




9. Kaupungin henkilosto

Kaupungin henkiléstojohtamisen periaatteet

Tuloksellisuus syntyy houkuttelevista tavoitteista ja innostavasta johtamisesta
Jokaisella on oikeus osata, osallistua ja onnistua.

Kiinnitd huomio hyvaan, se lisdantyy
Tyopaikalla on tasa-arvoinen, kunnioittava ja arvosta tyokulttuuri.

Hyvaa elamaa kuntalaisille
Tyomotivaatio rakentuu kyvykkyyden, vapauden, merkityksellisyyden ja
yhteenkuuluvuuden kokemukseen.




Henkildoston hyvinvointi

Kauniaisten tyohyvinvointikysely (Keva) toteutettiin sdhkoisena kyselyna 11/2021.
Vastausprosentti oli 42,5 %.

Parhaat tulokset tulivat seuraavien vaittamien osalta (asteikko 1-5):

* Olen selvilla tyoyksikkoni tavoitteista (4,2)

* Voin kadyttaa tietojani ja taitojani monipuolisesti (4,2)

Heikoimmat tulokset tulivat vaittamiin:

* Minulla on tarpeeksi aikaa saada tyoni tehdyksi (3,2)

* Olen tyytyvdinen koko organisaation johtamistapaan (3,1)

Tulokset ja toimenpiteet kaytiin |api jokaisessa tyoyksikossa 10.12.2021 mennessa.

Lisaksi on toteutettu Pulssi-mittaus 14 kertaa vuosina 2019-2021. Pulssi kartoittaa
henkiléston hyvinvointia, tyotyytyvaisyytta ja esimiestyota koskevia mielipiteita seka
kokemuksia toiminnan kehittamisen pohjaksi.

Sairauspoissaolopaivat henkil6a kohden 2015-2020

14 13
11,8
12 11,1 11
10,3 10,8
10
8
2015 2016 2017 2018 2019 2020

Henkilokunnan ikdjakauma 2020, % ja lkm
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Lahde: Kaupungin omat tilastot, 2021

Henkilokunnan keski-ikd on 44,6 vuotta. Suurin ikdaryhma on 50-59-vuotiaat.
Henkilosto yhteensa 766, joista vakituisia 79%.

Vuonna 2020 eniten tyokyvyttomyytta aiheuttivat edellisvuosien tapaan
tules-sairaudet (2 078 paivaa 2020, 1 684 paivaa 2019) ja
mielenterveydelliset syyt (1 838 paivaa 2020, 1 742 paivaa 2019).
Hengityselinsairauksien aiheuttamien sairauspoissaolojen maara laski
merkittavasti (703 paivaa 2020, 960 paivaa 2019).

Lahde: Kaupungin omat tilastot, 2021




10. Talous

”Det ar ett bra betyg, det viktigaste ar att kunna
bibehalla nuvarande niva pa service”

Lahde: Asiakaskommentit, Asukastyytyvaisyyskysely, Intervox Reserch Oy, 2019




Talous

Sosiaali- ja terveyspalvelujen ikdvakioidut kustannukset 2020,

. . o ) Keskisuurten kuntien vertailu
* Menot ovat viime vuosien aikana nousseet, mutta tulokehityskin on ollut hyva.

* Kun katsotaan tilannetta pitkalla aikavalilla (2018-21), niin kaikki tulot ovat Vertailuvuosien sosiaali- ja terveydenhuollon ikivakioidut kustannukset ja
kattaneet menot. Tosin ilman kertaluonteisia tuloja, ovat menot olleet tuloja kustannusten muutos vuoden 2020 rahassa
suuremmat ja kertaluontoisia tuloja on kadytetty menojen kattamiseen. kunta 208 2020 muLtas %
Talous 2018-2021 Ekonomin  —— - S _ A
o Kerava 3 332 3 548 _ +6,5
T Loviisa 3 444 3 546 _ +3,0
’/ Kirkkonummi 3 586 3 493 _ -2,6
83 U -..___‘“‘
Hauniainen 3 268 3 345 _ +2 4
o Sipoo 3257 3 337 _ +2,4
2018 2019 2020 2021 Mediaani 3 444 3546 _ 3,0
o N AR TUIOT  m— Kaikk | TUIOT iIMEN KeMAUONTo Sia erid Kaikki menot N
R 2

Lahde: Kuntaliitto, 2021




11. Hyvinvoinnin ja terveyden
edistaminen

”Grankulla vardar mig val”’

Lahde: Asiakaskommentit, Asukastyytyvaisyyskysely, Intervox Reserch Oy, 2019




HYTE-kerroin ja indikaattorit

HYTE-kerroin euroa / asukas 2018 2020 2021 Prosessi-indikaattorit kuvaavat kunnan voimavaroja ja toimenpiteita

Espoo 117 s 218 hyvinvoinnin ja terveyden edistamiseksi. Niiden avulla mitataan nykytilannetta.

Kauniainen 11,8 19,2 19.4 Tqusmd‘lkaattorlt kuvaavat hyvipvoinnin ja te.rveyden edistamisen

) ) tuloksellisuutta vaestotasolla. Niiden avulla mitataan muutosta.

Kirkkonummi 10,2 19,1 153 Tulosindikaattoreista lasketaan kahden viimeisimman vuoden erotus
kuvaamaan tapahtunutta muutosta

HYTE-kerroin, 0 - 100 2018 2020 2021

Espoo -4 81 -7 Miten kunta pystyy vaikuttamaan HYTE-kertoimeen

Kauniainen 74 70 63 !(es‘kelsté on_ p‘0|kk|hz?lllnnc.)lllner_1_, pitkdjanteinen tyo yksittaisiin
indikaattoreihin keskittymisen sijaan.

Kirkkonummi 64 70 54

-Indikaattorit on valittu siten, ettd ne kuvaavat prosesseja, jotka johtavat yha

Lahde: Sotkanet, 2021, THL : T -
ande: sotkanet, 2855 systemaattisempaan ja laaja-alaisempaan tyéhon ja

Mahdollisuus saada 7,1-22,50 euroa/as. -mittaavat tuloksellisuutta viestotasolla, joka on seurausta systemaattisesta ja
Kauniainen 10 178 as. x 19,4 e = 188 160 euroa. koordinoidusta tydstd useammalla hallinnonalalla

Vuonna 2021 hyte-kertoimeen vaikuttaneet indikaattorit

KUNTAJOHTO LIIKUNTA PERUSOPETUS

* Kuntalaisten elintapojen raportointi * Lasten ja nuorten liikunta-aktiivisuuden raportointi * Kouluympariston ja — yhteison tarkastus
* Vaeston hyvinvoinnin ja terveyden edistamista kuvaavat mittarit * Seurojen, yhdistysten ja kunnan yhteiskokous * Oppilaiden poissaolot

* Hyvinvointi- ja terveystavoitteiden toteutuminen * Kohdennetut liikkumisryhmat lapsille ja nuorille * Liikuntavalitunnit

* Hyvinvoinnin ja terveyden edistdmisen asiantuntijuus * Vaikutusten ennakkoarviointi (EVA) * Kouluruokailusuositus

* Asiakasraadit ja foorumit * Liikunnan edistamisen poikkihallinnollinen tyéryhma




12. Yhteenveto ja johtopaatokset




Johtopaatokset hyvinvointisuunnitelmaan valtuustokaudelle 2022-25

Kehitettavaa

Lapsiperheiden osuus perheista laskee ja yksihuoltajaperheiden osuus
kasvaa. Lapsiperheiden osuus toimentulotuen kayttdjind nousee
(Lapsiperheiden pienituloisuusaste aikaisempaa korkeampi)

Ylakouluikdisten tyttojen paihteiden kayttd on lisaantynyt ja myos
lukioikaiset kayttavat paihteita kansallisesti verrattuna paljon, kannabiksen
kokeilut ja kayttd ovat yleistyneet.

Mielen hyvinvoinnin haasteita on kaikilla kouluasteilla.

Vanhemmuuden tuen lisaamiseksi on luotava uusia muotoja. Tarve on
huomioitu Lasten, nuorten ja perheiden hyvinvointisuunnitelman
valmistelussa.

Vanhuspainotteinen ikdrakenne, jossa kasvaa etenkin vanhimpien (yli 85-v.)
ikdaluokkien osuus. Kotona asumisen tukemisen eri muodot ja kulttuurista
hyvinvointia tukevat nakokulmat keskeisia. Osalla ikdantyneista, etenkin
75+-vuotiaista naisilla, psyykkinen kuormittuneisuus on lisdantynyt,
samoin alkoholin kaytto.

Sosiaalisten suhteiden puute vaikuttaa hyvinvointiin ja terveyteen
laajemminkin. Kauniaisissa yhteydenpito ystaviin ja perheenjdseniin on
PKS:n vilkkainta, mutta on myds yksindisyytta ja osattomuutta.

Kaupungin brandin ja elinvoiman yllapitdminen ja vahvistaminen.

TEA-viisarin kaikkien osa-alueiden toteutuminen varmistettava ja
vaikutusten arvioinnin systemaattinen kaytto on varmistettava.

Sote-ratkaisuilla on vaikutusta myods kaupungin elinvoimaan.

Yllapidettavaa

Keskustan kehittaminen ja monipuolisen asuntotarjonnan varmistaminen.
Asuntotarjonta ja keskustan palvelutarjonta on parantunut ja asukkaiden
tyytyvaisyys lisdantynyt. Kauniaisten kaupunkiymparistoa pidetaan viihtyisana

Lasten ja perheiden hyvinvoinnin edistaminen ja terveyserojen kaventaminen.
Nuorten elamanhallinnan, osallisuuden ja terveystottumusten parantaminen.
Suurin osa lapsista ja nuorista voi aikaisempaa paremmin, mutta osa voi
erittdin huonosti. Varhaiskasvatukseen osallistutaan aktiivisesti. Kieli- ja
kulttuuriopettaja tukee yhdessa varhaiskasvatuksen henkiloston kanssa lasten
kotoutumista. Kouluissa toteutetut eriarvoisuuden vahentamista tukevat
kaytannot ja ohjelmat: nuorisotyontekijat, hyvin resursoitu

oppilashuolto. Lasten ja nuorten mielenterveyskokonaisuus kuvattu ja
kaytossa. Nuorisopalvelut jalkautuu nuorten keskelle: etsiva nuoristyontekija
ja hyvat nuorisotyon resurssit. Tehokas nuorisotakuumalli.

Osallisuuden ja yhteisollisyyden vahvistaminen on huomioitava edelleen
kaikissa ikdluokissa, mutta erityisesti Ikdihmisten hyvinvoinnin, osallisuuden
ja toimintakyvyn edistdminen on tarkeaa. Villa Breda tarjoaa
kohtaamispaikkoja.

Osa ikdantyneista on aktiivisia harrastajia ja vaikuttajia ja heilld on hyva
toimintakyky., mutta osattomuutta on myos paljon. Vaeston edelleen
ikdantyessa eri tukimuotojen tarve lisdaantyy.

Tyoikaisten hyvinvoinnin ja toimintakyvyn edistaminen: Kauniaislaisten
hyvinvointi ja terveys seka tyo- ja toimintakyky on paasaantoisesti parempaa
kuin koko maassa keskimaarin.




Hyvinvointikertomuksesta tunnistetut painopisteet

Yhteisollisyyden ja osallisuuden vahvistaminen

Erityisesti huomioiden maahanmuuttajaperheiden tyollisyys, osallisuus
seka hyvinvointi- ja terveyserojen vaheneminen. lkadantyneiden yksinadisyyden ja
osattomuuden kokemukseen haettava ratkaisuja.

Hyte-kerroin perustuu THL:n TEA-viisarista saataviin tietoihin
Kehitettavaa: Vaikutusten ennakkoarvioinnin (EVA) kdyttéonotto laajemmin

Muuta kehitettavaa uusimpien TEA-viisarin tietojen perusteella: Lasten
ja nuorten vaikuttajaelin, kuntalaisten ottaminen mukaan palvelujen
suunnitteluun: asiakasraadit ym.

Hyte-tyon sisallon maarittely, tydnjako, rakenteet ja yhdyspinnat suunnitellaan
yhdessa hyvinvointialueen kanssa. Kriittista on kunnan yhdyspintatyon ja
yhteistyon koordinointi suhteessa mm. hyvinvointialueelle ja jarjest6ihin.

Lasten ja perheiden hyvinvoinnin edistdminen ja terveyserojen kaventaminen

Nuorten elimdnhallinnan, osallisuuden ja terveystottumusten parantaminen

Huoli lapsiperheistd ja vanhemmuudesta. Lapsiperheiden osuus toimentulotuen
kayttdjina on kasvanut. Huolenaiheina kouluterveystutkimuksen mukaan ovat
seksuaalinen hairintd, mielenterveyden haasteet, kiusaaminen ja uupumus seka
pdihdeasenteet ja perhepiirista saatu alkoholi. Tyttdjen paihteiden kaytt6é on
lisdantynyt. Lapset ja nuoret voivat kansallisella tasolla hyvin ja he kokevat
olevansa tarkea osa perhetta ja yhteisoa.

Tydikdisten hyvinvoinnin ja toimintakyvyn edistéiminen

Tyottomien osuus tyévoimasta on lisdantynyt. Nuorten tyottémyys on palautunut
lahes 2019 tasolle. Padkaupunkiseudulla maahanmuuttajien sisdiset muutot ovat
lisaantyneet myds Kauniaisiin.

Kiintiopakolaisia ei ole osoitettu Kauniaisiin viime valtuustokauden aikana. Vuoden
2022 tapahtuminen vaikutukset on huomioitava. .

Ikdihmisten hyvinvoinnin, osallisuuden ja toimintakyvyn edistéiminen,
terveyserojen kaventaminen

Kauniaisissa on vanhuspainotteinen ikarakenne ja korkea huoltosuhde mutta
toisaalta ikaantyneet ovat aktiivisia harrastajia ja mukana jarjestétoiminnassa.
94 % yli 75-vuotiaista asuu kotona ja 81 % taysin itsendisesti ilman sote-
palveluja. 75+-vuotiaat naiset kokevat psyykkista kuormittuneisuutta ja heidan
alkoholinkayttonsa on lisdantynyt korona-aikana.

Keskustan kehittidminen ja monipuolisen asuntotarjonnan varmistaminen

Keskustan palvelutarjonta on parantunut ja palveluihin ollaan tyytyvaisia. Asuntoja
on valmistunut suunnitellusti ja vakiluku on ylittanyt 10 000 asukkaan rajan.
Ikdantyneet toivovat yhteisollista asumista ja kotona asuminen lisdd myds asunnon
muutostdiden tarvetta.

Kaupungin bréndi

Myds sote-palvelujen sadilymiselld kunnassa on vaikutus kunnan elinvoimaan




Liitteet

Hyvinvoinnin ja terveyden edistamiseen liittyvia
hyvinvointiohjelmia ja -suunnitelmia

Ehkaisevan paihdetyon ohjelma 2018-22
Kotoutumisen edistamisen ohjelma 2018-22
Kulttuuriohjelma 2020-23

Lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelma 2021-23
Liikkumisohjelma 2020-23
Lilkkuntapaikkasuunnitelma

Nuorisotakuu

Osallisuusohjelma 2019-2022

Pyorailyohjelma 2016-2024

Ikdohjelma, valmistuu 2022




Suunnitelmat ja ohjelmat

Ehkdisevan paihdetydn suunnitelma

* Ehkaisevan paihdetyon jarjestamista koskeva laki (523/2015) velvoittaa kunnat organisoimaan ehkdisevan paihdetyon alueellaan. Ehkdiseva
paihdetyd on osa kunnan lakisaateista hyvinvoinnin ja terveyden edistamista. Sen kohteena on koko vaesto ja toteuttajana kaikki toimialat.
Se on laadittu tukemaan vadeston terveyserojen kaventamista. Painopisteet on maaritetty Ehkdisevan paihdetyon toimintaohjelman (THL)
mukaisesti: ehkdisevan padihdetyon rakenteet, tutkittuun tietoon perustuva viestinta, riskikaytto ja haittojen tunnistaminen ja niiden
ehkaisy, ammattilaisten ehkaisevan paihdetyon osaaminen ja paikallinen alkoholi- tupakka- ja rahapelipolitiikkaa.

Kotoutumisen edistamisen ohjelma 2018-22

» Laki kotoutumisen edistamisestd 1386/2010 maarittelee kunnan velvollisuudet kotouttamisessa. Lain mukaan maahanmuuttajavaeston
tarpeet ja kotoutumisen edistaminen on otettava huomioon kunnan ja muiden paikallisten viranomaisten yleisessa suunnittelussa,
toiminnassa ja seurannassa. Kauniaisten kotoutumisen edistamisen ohjelmassa tavoitteeksi on kirjattu maahanmuuttajien osallisuuden
tukeminen suomalaisessa yhteiskunnassa ja hyvien etnisten suhteiden yllapitaminen, kaksisuuntainen kotoutuminen. Se jarjestetaan
monialaisena yhteistyona eri viranomaisten, jarjestdjen ja muiden toimijoiden kesken

Kulttuuriohjelma 2020-2030

* Tavoitteena on ollut I6ytaa yhteinen tahtotila ja linja siita, mita kulttuurielama Kauniaisissa on ja mita se tulee tulevaisuudessa olla. Ohjelma
on rakennettu neljan teeman ymparille: Kulttuuria jo nuoresta iasta lahtien, Kulttuuri on hyvinvoinnin edellytys, Kulttuuri jalkautuu arkeen,
Kulttuuri nakyy ja kuuluu Granissa. Naiden tavoitteiden toteuttamista tukevat toimenpiteet ja vastuutahot on kirjattu ohjelman liiteosaan.




Suunnitelmat ja ohjelmat

Lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelma 2021-2023

Lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelma on kunnan tai useamman kunnan yhteinen lastensuojelulaissa (417/2007, 12§) maaritelty
suunnitelma lasten, nuorten ja perheiden hyvinvoinnin edistamiseksi ja lastensuojelun jarjestamiseksi. Taman tukemiseksi alueen eri
toimijat tekevat hallinnonrajat ylittavaa yhteistyota. Lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelmalle on asetettu tavoitteet vuosille 2021-23 ja
ne on valiokuntatyoskentelyssa johdettu Kauniaisten kaupungin strategisista tavoitteista ja sovitettu yhteen kouluterveyskyselyn pohjalta
nousseisiin hyvinvoinninhaasteisiin. Suunnitelmassa on myds huomioitu muut poikkihallinnolliset ohjelmat, kuten ehkaiseva paihdeohjelma
vuosille 2018-2022. Suunnitelmassa tahtotila kuvataan lyhyesti iskusanoilla: Osallisuus! Yhdessa! Turvallisuus! Oppiminen! Onnellisuus!
Naihin jokaiseen on kiinnitetty toimenpiteet, vastuutaho ja seuranta.

Nuorisotakuu

Kaupungin nuorisotakuumalli hyvaksyttiin kaupunginvaltuustossa 14.3.2016, jolloin tavoitteena saavuttaa alle 25-vuotiaiden osalta 0 %:n
nuorisotyottomyys ja se, etta kaikki oppilaat saavat perusopetuksen jalkeen opiskelupaikan tai vastaavan paikan. Molemmat tavoitteet
toimivat vuodesta 2016 lahtien valtuuston strategisina mittareina. Nuorisotakuu koskee kaikkia alle 25-vuotiata seka vastavalmistuneita alle
30- vuotiaita, joilla ei ole tyopaikkaa tai ammatillista koulutusta.

Osallisuusohjelma

Kuntalain tarkoituksena on luoda edellytykset kunnan asukkaiden itsehallinnon seka osallistumis- ja vaikuttamismahdollisuuksien
toteutumiselle kunnan toiminnassa (22 §). Kauniaisten kaupunginvaltuusto on 12.3.2018 hyvaksynyt kaupunkistrategian vuosille 2018-2022.
Yksi viidesta teemasta on Kuntalainen keskidssa. Teeman alla on nelja tavoitetta, joista yksi on osallisuusohjelman laatiminen vuonna 2018.
Kaupunkistrategian mukaan osallisuusohjelman tavoitteet: Monipuolinen viestinta; Aktiivinen yhteisoéllisyys; Asukaskyselyt ja
asiakastyytyvaisyyden jatkuva mittaaminen; Yhteissuunnittelu asiakaskeskeisena lahestymistapana palvelujen suunnittelussa,
kehittamisessa ja innovoinnissa; Vieraskielisten palvelujen kehittaminen toimialoilla.




Suunnitelmat ja ohjelmat

Liikkkumisohjelma 2020-23

* Kauniaisten liikkumisohjelman 2020-2023 tavoitteena on eri toimenpitein edistaa kuntalaisten liikunnallista aktiivisuutta ja terveytta, tukea sisdista
poikkihallinnallista yhteisty6ta seka muiden toimijoiden valista yhteisty6ta kaupungin strategian mukaisesti. Kauniaisten liikkumisohjelman 2020-2023
toimenpiteet nojaavat sosiaali- ja terveysministerion valtakunnallisiin linjauksiin terveytta ja hyvinvointia edistavasta liikunnasta (STM: Muutos
liikkeelld) seka Kauniaisten hyvinvointikertomuksessa 2017-2020 esiin nousseisiin paikallisiin tarpeisiin. Kauniaisten liikkkumisohjelman tavoitteena
ovat liikkumattomuuden vahentaminen, fyysisen aktiivisuuden lisdaminen elamankulussa, lilkunta osana terveyden ja hyvinvoinnin edistamista seka
sairauksien ennaltaehkaisya, hoitoa ja kuntoutusta ja liikkunnan aseman vahvistaminen.

Liikuntapaikkasuunnitelma 2020-2030

* Liikuntapaikkasuunnitelman tavoitteena on ohjata Kauniaisten liikuntapaikkarakentamista, kunnostamista ja kehittamista vuosina 2020-2030. Ohjelma
liittyy Kauniaisten liikkumisohjelmaan, joka on hyvaksytty vuosille 2020-2023. Suunnitelman on tarkoitus jantevoittaa kaupungin liikuntapaikkojen
kehittamista ja antaa tiedollista pohjaa liikuntapaikkainvestoinneista paatettdaessa.

Pyorailyn edistamisohjelma 2016-2024

* Kauniaisten kaupungilla on pyorailyn edistamisen tavoite, johon kaikki hallintokunnat ovat sitoutuneet. Kaupunki sitoutuu seudullisiin pyorailyn
edistamistavoitteisiin ja asettaa omaksi tavoitteekseen kasvattaa pyorailyn kulkumuoto-osuutta 15 %:iin vuoteen 2024 mennessa. Kauniaisten
pyorailyvisio vuoteen 2024: ”Pydradily on kauniaislaisille helppona ja nopeana kulkumuotona varteenotettava vaihtoehto lyhyilla matkoilla.
Kauniaislaiset liikkuvat polkupyoralla silloin kun se on tarkoituksenmukaista ja mahdollista, edistdadakseen terveyttaan, ja myonteisten
ilmastovaikutusten takia. He ajavat turvallisia reitteja ja huolehtivat itsekin turvallisuudestaan, kayttavat pyorailykyparaa, pimealla myos valoa ja
talvella nastarenkaita.”
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Lahteet

Kauniaisten asiakaskysely, Intervox Research, 2019
Kauniaisten kaupungin omat tilastot, 2021

Kauniaisten vaestoprojektio, Kaupunkitutkimus 2018
Kouluterveyskysely 2021

Kelan tilastot, 2020 ja Ely- keskuksen tilastot

Kuntaliitto, Keskisuurten kuntien vertailu, 2020

TEM, tyonvalitystilasto, kuutio 1280 ja 1207

THL, Tilasto- ja indikaattoripankki Sotkanet.fi 2005-2022
THL, Terveyden ja hyvinvoinnin laitos: Osallisuusindikaattori mittaa osallisuuden kokemusta
Tilastokeskus, 2021

Poliisin tulostietojarjestelma, PolStat 2021

Paakaupunkiseudun varhaiskasvatuksen ja esiopetuksen asiakaskysely, 2020

Padkaupunkiseudun hyvinvointikysely 2021




