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En av kommunens centralaste uppgifter ar enligt kommunallagen (410/2015, 1 §)
att framja sina invanares valfard och halsa. Halso- och sjukvardslagen (2010/
1326, 12 §) foreskriver att en rapport om kommuninvanarnas hélsa och valfard
och om de atgarder som har vidtagits varje ar ska lamnas till kommunfullmaktige.
Dessutom ska en mer omfattande valfardsberattelse tas fram en gang per
fullmaktigeperiod.

Kommunernas och vélfardsomradenas uppgifter nar det galler framjandet av
valfard och halsa definieras i lagen om ordnande av social- och hélsovard
(612/2021). Enligt lagen ska kommunerna ocksa framover rapportera om
invanarnas valfard och halsa samt faktorer som hanfor sig till det har, och en gang
per fullmaktigeperiod bereda en valfardsberattelse och valfardsplan for
kommunfullméaktige som ska lamnas till valfardsomradet och publiceras i det
allmanna datanatverket. P4 motsvarande satt ska valfardsomradet i samarbete
med sitt omrades kommuner bereda en vilfardsberattelse och en valfardsplan
for valvardsomradesfullméaktige. Kommunen och valfardsomradet ska i
samarbete framja valfard och halsa och de ska stodja varandra med sin expertis.

Grankullas valfardsberattelse och valfardsplan 2022-2025 (bilaga) motsvarar den
omfattande vélfardsberattelse som hélso- och sjukvardslagen forutsatter.
Inledningsvis beskriver den strukturerna for frimjandet av valfard och hélsa samt
vélfardsledningen i Grankulla. Darpa redogor den grundligt for valfardens
komponenter, bland annat befolkning, miljo, information om
levnadsomstandigheter samt valfardsinformation som beror olika aldersgrupper
och coronapandemins effekter. Till slut beskrivs de ikraftvarande
valfardsplanerna kort.

Vialfardsplanen for barn- och ungdomar motsvarar den plan barnskyddslagen
(417/2007) 12 § kraver for fraimjandet av barns och unga peroners vilfard samt
organiserandet och utvecklandet av barnskyddet. Valfardsplanen for aldre
motsvarar planen for att stédja den aldre befolkningen som dldreomsorgslagen 5
§ kraver och den uppdaterade planen blir klar under ar 2022. Férebyggande
rusmedelsarbete ar en del av kommunens lagstadgade uppgifter i fraimjandet av
valfard och halsa (lagen om organisering av det forebyggande rusmedelsarbetet
523/2015). Utdver det har finns det 6vriga planer och program for att framja
kommuninvanarnas valfard. De vélfards- och halsoframjande tyngdpunkterna,
malen och atgarderna fér aren 2022-2025 beskrivs i stadsstrategin for
fullmaktigeperioden.

| den arliga valfardsrapporten, den kortfattade valfardsberattelsen, logger fokus
sarskilt pa hur de valfardsmal och atgarder som stallts upp for
fullmaktigeperioden forverkligats.

Grankullabornas valfard ar enligt nationella uppféljningsindikatorer battre an
genomsnittets. Befolkningen &r frisk och utbildningsnivan hog. Kommunens



Stadsstyrelsen:

Beslut:

Bilagor:

invanare agnar sig aktivt at motion, kultur och féreningsverksamhet. Kontakterna
till familjen och de narstaende ar god. Upplevelsen av delaktighet &r betydligt
starkare i Grankulla @n i huvudstadsregionens Ovriga stader.
Delaktighetsindikatorn ger ett medeltal pa 80,9 podng (pa skalan 0-100) for
Grankulla, medan hela huvudstadsregionens medeltal ar 74,9. Till skillnad fran
andra stader ar det ingen skillnad i upplevelserna av delaktighet mellan konen i
Grankulla.

Forskningsinformation visar att coronapandemin har paverkat valfarden. Enligt
Huvudstadsregionens valfardsenkat (2021) har den medfort utmattning bland
vuxenbefolkningen, upplevelser av ensamhet och minskade kontakter till vanner
och slakt. Effekterna av coronatiden marks ocksa i enkaten Halsa i skolan 2021
och i synnerhet bland flickor i 8k 7-9 och i gymnasierna har illamaendet 6kat.
Andra utmaningar som har identifierats ar att halsa och valfard férdelar sig
ojamlikt bland befolkningen samt att befolkningen med andra hemsprak an finska
eller svenska vaxer. Den vaxande andelen mycket gamla ger ett 6kat behov av
service.

De utmaningar for valfarden som har kommit fram i valfardsberattelsen har
beaktats i beredningen av stadsstrategin. Malen och atgarderna for
valfardsarbetet bland barn, unga, familjer och aldre beskrivs noggrannare i de
planer som separat gors upp for grupperna. Beredningen av valfardsberattelsen
har koordinerats av en forvaltningsévergripande styrgrupp (TEJO). For det
helhetsmdssiga valfardsarbetet ansvarar stadens ledningsgrupp och styrgruppen
for framjandet av valfard och halsa.

Fullmaktige godkdnner den bifogade valfardsberattelsen och valfardsplanen for
aren 2022-2025.

Beslutsforslaget godkandes.
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