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Ikdystavallinen Grani on suunnitelma toimenpiteistad ikdantyneen vieston
hyvinvoinnin, terveyden, toimintakyvyn ja itsendisen suoriutumisen tukemiseksi
vuosille 2022- 2025 seka idkkaiden henkildiden tarvitsemien palvelujen ja
omaishoidon jarjestamiseksi ja kehittamiseksi vuodeksi 2022 (Vanhuspalvelulaki
980/2012, 58). Vuodesta 2023 alkaen idkkaiden palvelujen jarjestamisesta ja
kehittamisesta vastaa Lansi-Uudenmaan hyvinvointialue.

Yhdessa asukkaiden, jarjestjen, seurakuntien, oppilaitosten ja yritysten kanssa
kaupunki mahdollistaa kuntalaisten hyvinvoinnin edistdmisen. Uutena
kumppanina suunnitelman toteuttamisessa 1.1.2023 alkaen on Lansi-Uudenmaan
hyvinvointialue.

Suunnitelma korostaa kaupungin kaikkien toimialojen yhteista vastuuta
ikdantyneiden hyvinvoinnin edistamisesta ja uudenlaista yhteisty6ta nykyisten ja
uusien kumppaneiden kanssa. lkddantyneet kuntalaiset tulee ottaa aikaisempaa
enemman mukaan heita koskevien toimintojen ja palvelujen kehittamiseen.

Hyvinvoinnin ja terveyden edistaminen on tehtava, joka kuuluu seka kunnalle
etta hyvinvointialueelle. Kunnassa hyvinvoinnin ja terveyden edistaminen ovat
tarkead osa visiota ja strategiaa. Kaupungin strategia ja strategiset tavoitteet on
juuri hyvaksytty vuosille 2023-2030, ja ne on huomioitu lIkdohjelman
valmistelussa. Kansallinen ikdohjelma ja laatusuositukset tavoitteineen on tehty
poikkihallinnollisuus huomioiden, ja niissd kunnan ja hyvinvointialueiden tydonjako
ja vastuut ovat hyvin tunnistettavissa. Myds taman poikkihallinnollisen
Ikdohjelman valmistelu tukeutuu niihin.

Hyvinvointikertomuksessa sekd Hyva ikddantyminen Kauniaisissa-tyopajassa
tunnistetut Ikdohjelman tarkeimmat teemat ja Ikdohjelman tavoitteet ovat:

e Seniori on yksil6llinen ja aktiivinen toimija

e Digitaalisten palvelujen mahdollisuudet otetaan kaytt6on

e Hyvinvoinnin, terveyden ja turvallisuuden edistaminen seka
terveyserojen vahentaminen

e Osallisuus, yhteisollisyys ja sukupolvien vuorovaikutus vahvistuvat

o |kaystavallinen elinymparisto ja asuminen

Hyvinvointisuunnitelmaa on laadittu mm. poikkihallinnollisessa Tejo-
ohjausryhmassa ja valmisteluvaiheessa on kuultu vanhus- ja vammaisneuvostoja.
TyOpajoissa on kuntalaisten lisdksi mukana ollut my6s vanhusneuvoston ja
seurakuntien edustajia.
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Sosiaali- ja terveysvaliokunta hyvaksyy osaltaan ikdohjelman seka pyytaa
lausunnon suomenkieliseltd ja ruotsinkieliselta opetus- ja
varhaiskasvatusvaliokunnalta, kulttuuri- ja vapaa-aikavaliokunnalta,
vhdyskuntavaliokunnalta sekad vanhusneuvostolta ja vammaisneuvostolta
6.10.2022 mennessa.

Valiokunta hyvaksyi paatésehdotuksen.
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Suomenkielinen opetus- ja varhaiskasvatusvaliokunta
Ruotsinkielinen opetus- ja varhaiskasvatusvaliokunta
Kulttuuri- ja vapaa-aikavaliokunta
Yhdyskuntavaliokunta

Vanhusneuvosto

Vammaisneuvosto



