Suomenkielisen opetus- ja varhaiskasvatusvaliokunnan lausunto Kauniaisten ikdohjelmasta

SOVV 27.10.2022 § 66

595/00.01.02.02/2022

Lisatiedot:

hyvinvointikoordinaattori Taru Ikdheimonen, puh. 040 663 5431
vs. opetuspaallikkoé Berndt Schauman, puh. 040 651 7806
etunimi.sukunimi@kauniainen.fi

Sosiaali- ja terveysvaliokunta on 14.9.2022 kasitellyt Kauniaisten ikdohjelmaa ja
pyytda lausunnon suomenkieliselta ja ruotsinkieliseltd opetus- ja varhaiskasvatus-
valiokunnalta, kulttuuri- ja vapaa-aikavaliokunnalta, yhdyskuntavaliokunnalta
seka vanhusneuvostolta ja vammaisneuvostolta 10.11.2022 mennessa.

Ikdystavallinen Grani on suunnitelma toimenpiteistd ikdantyneen vaeston
hyvinvoinnin, terveyden, toimintakyvyn ja itsendisen suoriutumisen tukemiseksi
vuosille 2022- 2025 seka idkkaiden henkildiden tarvitsemien palvelujen ja
omaishoidon jarjestamiseksi ja kehittamiseksi vuodeksi 2022 (Vanhuspalvelulaki
980/2012, 5 §). Vuodesta 2023 alkaen idkkaiden palvelujen jarjestamisesta ja
kehittdmisesta vastaa Lansi-Uudenmaan hyvinvointialue.

Yhdessa asukkaiden, jarjestdjen, seurakuntien, oppilaitosten ja yritysten kanssa
kaupunki mahdollistaa kuntalaisten hyvinvoinnin edistamisen. Uutena
kumppanina suunnitelman toteuttamisessa 1.1.2023 alkaen on Lansi-Uudenmaan
hyvinvointialue.

Suunnitelma korostaa kaupungin kaikkien toimialojen yhteista vastuuta
ikdantyneiden hyvinvoinnin edistamisesta ja uudenlaista yhteistyota nykyisten ja
uusien kumppaneiden kanssa. Ikddntyneet kuntalaiset tulee ottaa aikaisempaa
enemman mukaan heitd koskevien toimintojen ja palvelujen kehittamiseen.

Hyvinvoinnin ja terveyden edistaminen on tehtéva, joka kuuluu seka kunnalle
ettd hyvinvointialueelle. Kunnassa hyvinvoinnin ja terveyden edistaminen ovat
tarkea osa visiota ja strategiaa. Kaupungin strategia ja strategiset tavoitteet on
juuri hyvaksytty vuosille 2023-2030, ja ne on huomioitu lIkdohjelman
valmistelussa. Kansallinen ikdohjelma ja laatusuositukset tavoitteineen on tehty
poikkihallinnollisuus huomioiden, ja niissa kunnan ja hyvinvointialueiden tyonjako
ja vastuut ovat hyvin tunnistettavissa. Myds taman poikkihallinnollisen
Ikdohjelman valmistelu tukeutuu niihin.

Hyvinvointikertomuksessa sekd Hyva ikdantyminen Kauniaisissa-tyopajassa
tunnistetut Ikdohjelman tarkeimmat teemat ja Ikdohjelman tavoitteet ovat:

e Seniori on yksil6llinen ja aktiivinen toimija

e Digitaalisten palvelujen mahdollisuudet otetaan kayttoéon

e Hyvinvoinnin, terveyden ja turvallisuuden edistaminen seka terveyserojen
vahentaminen

e Osallisuus, yhteisollisyys ja sukupolvien vuorovaikutus vahvistuvat

e |kdystavallinen elinymparisto ja asuminen

Hyvinvointisuunnitelmaa on laadittu mm. poikkihallinnollisessa Tejo-
ohjausryhmassa ja valmisteluvaiheessa on kuultu vanhus- ja vammaisneuvostoja.



TyOpajoissa on kuntalaisten lisdksi mukana ollut my6s vanhusneuvoston ja
seurakuntien edustajia.

Suomenkielisen opetus- ja varhaiskasvatuslautakunnan lausunto koskien
Kauniaisten ikdohjelmaa

Sosiaali- ja terveysvaliokunta paatti kokouksessaan 14.9.2022 § 41 pyytaa
suomenkieliseltd opetus- ja varhaiskasvatuslautakunnalta lausuntoa Kauniaisten
ikdohjelmasta. Paatos kokonaisuudessaan on luettavissa kaupungin kotisivuilla:
https://kauniainen10fi.oncloudos.com/cgi/DREQUEST.PHP?page=meetingitem&i
d=2022261-5

Ikdohjelmassa korostuu ikdantyvien arkiliikkunnan merkitys terveyteen ja
hyvinvointiin. Ohjelma on selkea ja toimii hyvana pohjana ikdantyville
suunnattujen liikuntapaikkojen rakentamisessa seka kunnostamisessa
Iahivuosina.

Kauniaisten ikdohjelmassa vuosille 2022-2025 korostuu hyvin kaupungin
toimialojen yhteinen vastuu ikdantyvien hyvinvoinnin edistamisessa. SOTE-
uudistuksen astuessa voimaan vuoden 2023 alusta moniammatillisen yhteistyon
merkitys muidenkin kuin kaupungin toimialojen valilla korostuu merkittavasti.
Ohjelmassa tuodaan hyvin esille jarjestdjen ja muiden toimijoiden osallisuuden
lisddminen ikadntyvien palveluiden kehittamisessa ja osallistamisessa.

Koulumummi ja —vaaritoiminta tukee kaupungin ikdohjelmaa ja lisda
vuorovaikutusta lasten ja ikdaihmisten valilla. Varhaiskasvatuksen ja koulujen
yhteistyo Villa Bredan kanssa sekda muu ikaihmisiin kohdistuva toiminta tukee
kaupungin ikdohjelman tavoitteita.

Gymnasiet Grankulla samskolanin ja Hagelstamska skolanin yhteinen Lucia-
toiminta on myds suunnattu kauniaislaisille vanhuksille. Kasavuoren koulussa on
monialaisissa oppimiskokonaisuuksissa ja hyvantekijat-valinnaisaineissa tehty
yhteisty6ta vanhustoimen kanssa. Kauniaisten lukio ja Gymnasiet Grankulla
samskola ovat toteuttaneet vanhojentanssit-esityksid Kaunialassa. Lukiot ovat
yhteisty6ssa kirjaston kanssa myds toteuttaneet tietokoneopetusta ikdihmisille.
Kaikkia mainittuja toimintamuotoja ollaan valmiita jatkamaan myos
tulevaisuudessa.

Kauniaisten ikdohjelma toimii hyvana pohjana tulevina vuosina ja antaa hyvan
perustan ja suunnan kunnan ikddntyvien hyvinvoinnin ja terveyden edistamiseen
uuden kumppanin Lansi-Uudenmaan hyvinvointialueen ja kunnan vilille.

Sivistystoimenjohtaja Mikael Flemmich:

Paatos:

Oheismateriaali:

Suomenkielinen opetus- ja varhaiskasvatusvaliokunta merkitsee selvityksen
tiedoksi ja antaa esittelytekstin mukaisen lausunnon koskien Kauniaisten
ikdohjelmaa.

Paatosehdotus hyvaksyttiin.

Ikdohjelman esittely
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