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gdllande seniorboende i Grankulla

Inte ett servicehem utan ett seniorboende med olika stora senioranpassade ldgenheter
dér hyresgdster och lagenhetsdgare lever sjalvstindigt.

Eftersom antalet invdnare éver 65 dr i Grankulla redan ér ca 2 000 och
uppskattningsvis kommer att 6ka kraftigt framéver, behdvs nya boendeformer for
denna befolkningsgrupp. Detta for att Grankullabor eller personer som bor nast intill
Grankulla inte skall behova flytta ldngt fran sin bekanta omgivning. Ett boende dar
man har mdjlighet att kdnna ménniskor sedan tidigare — ger extra trygghet. Darfor
bor staden aktivt méjliggéra och stoda seniorboende.

Ett ALDREBOENDE BRHOVS FOR AKTIVA och FRISKA SENIORER som vill flytta till
en mindre bostad, och som vill forbereda sig for sin dlderdom. | Grankulla saknas ett
sddant boende som dr en mellanform mellan att bo hemma eller pa ett
serviceboende. Ett sjilvstindigt boende som ger méjlighet till flexibilitet och

beroende pa funktionsformdgan kan den boende vid behov utnyttja utvidgade
tjanster. Tillgdng till service bidrar till livskvaliteten.

Det skall vara majligt for alla seniorer dver 65 dr att bo till ett rimligt pris antingen
pé hyra eller i en dgobostad, oberoende av inkomstniva.

Det bér finnas olika former av ldgenheter saviil géllande storlek som majlighet att dga
eller hyra lagenhet. | denna dlder dr hyresalternativet meningsfullt.

Placeringen av boendet bir vara centralt — néra till vrig service som butiker,
matesplatser, kollektivtrafik, parker och gdngstigar som dr bekanta och gynnar
Friluftsliv.

Det skall dven finnas tillging till storre utrymmen dir man kan hyra in sig for att
kunna ha middagar for sina barn och barnbarn samt vinner for att sd kunna bo i en
mindre ldgenhet, men dnda inte behova avsta fran sociala sammankomster p.g.a
utrymmesbrist.

Boendet skall skapa en fin helhet av gemensamma utrymmen som motverkar
ensamhet samt uppmuntrar till motion som dr i anslutning till boendet.

| ett seniorboende finns det samvaro och sillskap och dven majligheten att leva sitt
eget individuella liv, med egna vanor och rutiner, samtidigt som man har tillging till
ett utbud av service och olika aktiviteter.

Ett bra boende som kinns bdde trivsamt och tryggt ar en viktig del av ett bra
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STADEN BOR BIDRA TILL ATT DETTA BLIR MOJLIGT Sy
Samvaro dr nyckelordet i seniorboende konceptet '
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ALOITE koskien senioriasumista Kauniaisissa

Senioriasumista eri kokoisissa asunnoissa, joissa seka vuokralaiset ettd asuntonsa

omistavat elavat itsendisesti palvelukodin sijasta.

Koska Kauniaisissa on jo n 2000 yli 65 vuotiasta asukasta ja heiddn lukumddaransa
arvioidaan kasvavan voimakkaasti tulevaisuudessa, tarvitaan tille asukasryhmille uusia
asumismuotoja. Talléin heiddn ja Kauniaisten ldhiymparistossa asuvien ei tarvitsisi
muuttaa pois omasta tutusta elingmparistostddn. Asuminen ympadristéssd, jossa on
ennestddn tuttuja, lisdd turvallisuutta. Siksi kaupungin tulisi mahdollisimman aktiivisesti
tukea senioriasumista seka [uoda sille puitteet.

SENIORIASUMISTA AKTIVEILLE JA VIRKEILLE SENIOREILLE, jotka haluavat muuttaa
kodistaan ja samalla valmistautua tulevaan vanhuuteen.

Kauniaisista puuttuu téllainen asumismuoto, joka on kodin ja palvelukodin vilimuoto,
itsendistd asumista joka tuo joustavuutta ja toimintakyvysti rijppuen mahdollistaa

laajennettujen palveluiden kdyton.

Kaikkien yli 65-vuotiaiden on voitava valita heille sopiva asumismuoto joko vuokraten
tai omistaen tulotasosta tai taustasta riippumatta. Taman vuoksi tarjolla on oltava eri
kokoisia asuntoja, sekd omistus- ja vuokra-asuntoja. Talle ikdryhmialle vuokra-asunto on
varteenotettava vaihtoehto. Asumisyksikkéjen on sijaittava ldhella keskustaa - lahelld
palveluja, julkista litkennetta sekd puistoja, jolloin kannustetaan ulkona likkumiseen.

Tilanpuute ei saa estid sosiaalista kanssakdymista perheen, ystavien ja tuttujen kanssa,
joten asumisyksikdissd on oltava yhteisia tiloja, jotka mahdollistavat taman, vaikka
asunto olisi pieni. Télldin luodaan hyvat puitteet yhdessi ololle mika estda yksindisyytta.

Seniorikoti tarkoittaa yhdessdoloa ja seuraa mutta antaa myés mahdollisuuden
yksilolliseen eldmddn omine toimineen ja rutiineineen, mutta mahdollistaa myos

palvelujen ja toimintojen saatavuuden.

Miellyttiva ja turvallinen asuminen on keskeinen osa hyvid vanhenemista.
KAUPUNGILLA ON KESKEINEN ROOLI TAMAN MAHDOLLISTAMISESSA

Yhteiselo on senioriasumisen keskeinen konsepti Kauriainen v & h
Grankulla Stf & Sts
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Grankulla Marthaféremng rf. Ordforande Manarme Carlson
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Grankulla Svenska Pensioniirsforening rf.\.  Ordférande Torolf Hedlund
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Grani Nérhjalp rf. Ordfsrande Kenneth Séderholm

Kauniaisten Suomalmset Semont ry. Puheeryohtaja Pekka Sarkka
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Grankulla svenska forsamling Diakon Catherine Granlund

Kauniaisten suomenkielinen seurakunta Diakonissa Pirjo Luoma
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