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Opiskeluhuoltosuunnitelman tarkoitus:

Opiskeluhuollon kokonaisuus
(Oppilas- ja opiskelijahuoltolaki 3 §)

Opiskeluhuollolla tarkoitetaan opiskelijan hyvan oppimisen, hyvan psyykkisen ja fyysisen
terveyden seka sosiaalisen hyvinvoinnin edistamistda ja vyllapitamista sekd niiden




1.
2.

edellytyksia lisddavaa toimintaa oppilaitosyhteisdssd. Opiskeluhuoltoa on seka
perusopetuslaissa tarkoitettu opiskeluhuolto, ettd Ilukiolaissa ja ammatillisesta
koulutuksesta annetussa laissa tarkoitettu opiskelijahuolto.

Opiskeluhuoltoa toteutetaan ensisijaisesti ennaltaehkdisevdana koko oppilaitosyhteista
tukevana yhteisollisena opiskeluhuoltona. Lisdksi opiskelijoilla on oikeus yksilokohtaiseen
opiskeluhuoltoon siten kuin tassa laissa saadetaan.

Opiskeluhuoltoon sisdltyvat koulutuksen jarjestdjan hyvaksyman opetussuunnitelman
mukainen opiskeluhuolto seka opiskeluhuollon palvelut, joita ovat psykologi- ja
kuraattoripalvelut seka koulu- ja opiskeluterveydenhuollon palvelut.

Opiskeluhuoltoa toteutetaan opetustoimen sekd hyvinvointialueen monialaisena
suunnitelmallisena yhteistyona opiskelijoiden ja heiddn huoltajiensa sekd tarvittaessa
muiden yhteistyotahojen kanssa.

13 § Koulutuksen jarjestdjan opiskeluhuoltosuunnitelma

Koulutuksen jarjestdjan on laadittava opiskeluhuollon kokonaisuuden toteuttamiseksi
koulutuksen  jarjestdjan opiskeluhuoltosuunnitelma. Koulutuksen  jarjestdjan
opiskeluhuoltosuunnitelman tulee sisdltaa opiskeluhuollon toteuttamisen tavoitteet ja
keskeiset periaatteet seka toimenpiteet opiskeluhuollon toteuttamiseksi ja seuraamiseksi
(omavalvonta).
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1. Johdanto

Opiskeluhuoltosuunnitelma laaditaan yhteistydssd yksikoiden ja opiskeluhuoltopalvelujen
henkil6stén, oppilaiden ja heidén huoltajiensa kanssa. Hyvinvointialueella on
terveydenhuoltolain mukainen yhteistyévelvoite opetuksen jdrjestdjdn
opiskeluhuoltosuunnitelman valmistelussa.

Oppilaille jarjestetdaan mahdollisuus osallistua opetussuunnitelman ja siihen liittyvien
suunnitelmien seka koulun jarjestyssdaannon valmisteluun. Yksikon oppilaskuntaa kuullaan
ennen naiden suunnitelmien ja maaraysten vahvistamista. Valmistelutydssa tehdaan
yhteistyota huoltajien ja tarvittaessa myos muiden viranomaisten ja yhteistydkumppaneiden
kanssa.

Opiskeluhuoltosuunnitelma sisdltdd opetuksen jérjestdjéikohtaisesti mddritellyt
opiskeluhuoltotyén tavoitteet ja keskeiset periaatteet sekd toimenpiteet opiskeluhuollon
toteuttamiseksi ja seuraamiseksi. Suunnitelma liitetéiéin kunnan lasten ja nuorten
hyvinvointisuunnitelmaan.

Tdssa suunnitelmassa kaytetaan seuraavia termeja:

- Opiskeluhuoltosuunnitelma korvaa aiemmin kdytdssa olleet termin oppilas- ja
opiskelijahuoltosuunnitelma.

- Rehtorilla tarkoitetaan myos esiopetusyksikon johtajaa.
- Oppilaalla tarkoitetaan my06s esiopetuksessa olevia lapsia seka toisen asteen opiskelijoita.

- Yksikolla tarkoitetaan seka kouluja, lukioita etta esiopetusyksikkoja.



2. Arvio opiskeluhuollon kokonaistarpeesta ja kdytettavissa olevista
opiskeluhuoltopalveluista

Opiskeluhuoltosuunnitelmassa esitetaan arvio yksikon opiskeluhuollon kokonaistarpeesta ja
kdytettavissa olevista opiskeluhuoltopalveluista niiden yhdenvertaisen saatavuuden
varmistamiseksi ja toiminnan tarkoituksenmukaiseksi kohdentamiseksi. Opiskeluhuollon
kokonaistarve ja kdytettavissa olevien opiskeluhuoltopalvelujen maara ilmoitetaan sen
mukaisena, mita ne ovat suunnitelmaa valmisteltaessa.

Arviossa otetaan huomioon:

- tyopanos, joka tarvitaan opiskeluhuollon seuraamiseen, kehittamiseen ja toteuttamiseen
- seurantatiedot oppilaiden terveydestd, hyvinvoinnista ja elinoloista

- tarpeet kouluyhteistssa, kouluymparistossa ja lahiymparistossa

- oppilaiden maara, jotka tarvitsevat tehostettua tai erityista tukea.

- muuta tietoa

2.1 Opiskeluhuoltohenkil6ston mitoitus

Oppilas- ja opiskelijahuoltolain soveltamisalan piiriin kuuluvassa perusopetuslain mukaisessa
opetuksessa tulisi olla vahintdan yksi kuraattori 670:ta oppilasta kohti ja yksi psykologi 780:t3
oppilasta kohti ja toisen asteen koulutuksessa tulisi samoin olla vdahintdan yksi kuraattori 670:t3
opiskelijaa kohti ja yksi psykologi 780:ta opiskelijaa kohti.

Terveydenhoitajamitoitus

Kouluterveydenhuollossa tulee olla yksi kokopdivainen ja ymparivuotinen terveydenhoitaja
600 oppilasta kohti. Oppilasmaara on laskennallinen eli tarkoittaa oppilasmaaraa yhta
terveydenhoitajahenkil6tyévuotta kohti.

Terveydenhoitajan laskennallisen oppilasmaaran tulee kuitenkin olla pienempi, jos

e terveydenhoitaja tyoskentelee useassa yksikossa

o kaytossa ei ole riittdvasti muita opiskeluhuollon palveluja

e paikallisissa lasten ja nuorten mielenterveyspalveluissa on puutteita

e terveydenhoitajan tyoparina ei ole kouluterveydenhuoltoon perehtynytta laakaria

e oppilaissa on paljon erityista tukea tarvitsevia (esim. erityisopetusta
saavat/erityiskoulujen oppilaat, maahanmuuttajat, syrjaytymisuhan alla olevat
moniongelmaiset nuoret)

e terveydenhoitaja toimii my6s muissa palveluissa ja joutuu yllapitdmaan laajaa
ajantasaista osaamista erilaisissa tyotehtavissa.

Ladkarimitoitus



Kokopaivaista ja ymparivuotista koululdakaria kohti tulee olla korkeintaan 2100 oppilasta. Osa-
aikaisesti kouluterveydenhuoltotyota tekevalla laakarilla tulee olla yksi tyopaiva viikossa 500
oppilasta kohti. My6s laakarilla oppilaiden sopiva maara riippuu koulujen maarasta ja siitd, miten
opiskeluhuollon yhteistyd ja paikalliset hoitoketjut, erityisesti mielenterveyspalveluissa on
jarjestetty.

2.2 Arvio opiskeluhuollon kokonaistarpeesta

Suomenkielistd esikoulua jarjestetdaan neljan eri varhaiskasvatusyksikon yhteydessa (Kielikylpy
Grani, Oasen, Pikku Akatemia ja Sansinpellon paivakoti). Mantymaen koulu on yksikkd luokille
1-6. Kasavuoren koulu, luokille 7-9, jakaa koulurakennuksen Kauniaisten lukion kanssa.

Suomenkielisen opiskeluhuollon tarve on vahintaan 2 koulupsykologia, vahintdan 2
koulukuraattoria ja 2,3 terveydenhoitajaa.

Kauniaisten kaupungissa esiopetus jarjestetdan ruotsiksi forskolan vid Granhult -yksikossa, joka
toimii Granhultskolanin yhteydessa. Granhultsskolanissa toimivat perusopetuksen vuosiluokat

1-6. Kauniaisten ruotsinkielisessa koulukeskuksessa sijaitsee Hagelstamskan koulu luokille 7-9
seka lukio Grankulla samskola.

Ruotsinkielisen opiskeluhuollon tarve on 2 koulupsykologia, 2 koulukuraattoria ja 2
terveydenhoitajaa.

Arvioitaessa opiskeluhuollon kokonaisvaltaista tarvetta on otettu huomioon tarvittavat
resurssit yksilolliseen ja yhteiseen opiskeluhuoltoon seka yhteistyohon opiskeluhuollon sisalla.
Arviossa on erityisesti huomioitu yksikdiden maara, mutta myds oppilaiden maara seka
tehostetun ja erityisen tuen tarve ovat huomioitu.

2.3 Arvio kdytettavissa olevista opiskeluhuoltopalveluista

Opiskeluhuoltopalveluiden arvioinnissa on ilmoitettu kaytettavissa olevien
opiskeluhuoltopalvelujen ammattilaisten (kouluterveydenhuolto seka kuraattori- ja
psykologipalvelut) henkil6tyovuodet.

Koulupsykologipalvelut ovat riittamattomia erityisesti suomenkielisessa opetuksessa. My0s
Kasavuoren koulukeskuksen koulukuraattoripalvelut ovat riittamattomat.

Kunta kirjaa: Kirjatkaa tahan psykologien, kuraattorien, kouluterveydenhoitajien ja laakarien
maara / oppilasmaara



Gymnasiet

Forskola Esikoulu Granhultsskolan Hagelstamska | Mantymden | Kasavuoren Grankulla Kaunlailsten Yhteensa
skolan koulu koulu lukio
Samskola
Oppilasmaara
(15.12.2023) 47 82 337 326 469 358 296 429 2344
. Kevat 2023

Koulupsykologi - Ostopalvelu [ Ostopalvelu

10 % 90 % 60 % 60 % 40 % 40 % SSGLENTT

20%

Henkilotyovuodet

0,06 0,11 0,43 0,42 0,6 0,45 0,38 0,55 3
dim: 1/780
Koulukuraattori

10 % 10 % 90 % 60 % 90 % 60 % 40 % 40 %
Henkilotyovuodet

0,07 0,12 '0,5 0,49 0,7 0,53 0,44 0,64 3,49
dim: 1/670
Kouluterveydenhoitaja 80 % 60 % 100 % 60 % 40 % 60 %
dim: 1/600 0,56 0,54 0,78 0,6 0,49 0,72 3,69




3. Oppimisyhteison toimenpiteet yhteisollisen opiskeluhuollon
edistamiseksi

Yhteiséllinen opiskeluhuolto on tirked osa esi- ja perusopetuksen ja lukiokoulutuksen
toimintakulttuuria. Oppilaiden terveyden ja hyvinvoinnin edistdminen kuuluu yhteiséllisen tyén
kokonaisuuteen. Se on toimintaa, jonka avulla seurataan ja kehitetddn yhteiséllistd ja
yksiléllistd hyvinvointia sekd terveellisen, turvallisen ja esteettémdn oppimisympdriston
syntymistd, edistetddn mielenterveyttd ja oppimista seké ehkdistéicin syrjdytymistd. Yksikén
henkilékunnalla on ensisijainen vastuu oman yhteisénsd hyvinvoinnista.

3.1 Oppilaiden ja kouluyhteison hyvinvoinnin, terveyden ja turvallisuuden
seuraamisen kdytinnot ja keskeiset tulokset

Moniammatillinen yhteisty6 edistda oppilaiden hyvinvointia. Yhteisollisessa opiskeluhuollossa
oppilaat ovat keskiossa, ja eri ammattiryhmat yhdistavat tietonsa ja taitonsa arvostaen
toistensa ammattitaitoa. Toimiva yhteistyo vaatii yhteisesti sovittuja rakenteita, tietoista
pyrkimysta rakentavaan keskusteluun ja dialogiin sekd oman toiminnan ja yhteistoiminnan
arviointia. Yhteisolliset opiskeluhuoltoryhmat kokoontuvat saanndllisesti seka suunnittelevat ja
arvioivat toimintaansa vahintaan kerran lukuvuodessa. Yhteisolliset opiskeluhuoltoryhmat
tekevat yhteistyota yksikdiden johtoryhmien kanssa hyvinvointiin liittyvissa asioissa.

Yhteisollinen opiskeluhuoltoryhma edistaa ja yllapitaa toiminnallaan ja esimerkilldaan avoimen ja
myonteisen vuorovaikutuksen, keskindisen huolenpidon, luottamuksen ja valittdmisen
kulttuuria. Ryhma kehittda hyvinvointia tukevia rakenteita ja kdytanteitad opiskeluhuollon ja
koko tydyhteison toimintaan.

Yhteisollisen opiskeluhuoltoryhman ensisijaisena tehtdavana on aina oppilaan ja koko
kouluyhteisén hyvinvoinnin edistaminen. Ryhmassa on mahdollista kdyda moniammatillista
keskustelua yksikon vahvuuksista ja kehittamiskohteista, puuttua ongelmakohtiin ja kannustaa
kaikkia tydyhteison jasenia tarttumaan yhteisollisiin kysymyksiin.

Yhteisollisessa opiskeluhuoltoryhmassa tulisi kdsitelld mm. kouluterveyskyselyn tuloksia,
oppilaiden ja huoltajien osallisuuden vahvistamista ja yksikon/luokan/ryhman ilmapiiriasioita.

Yhteisollisen opiskeluhuoltoryhman keskeisia tehtavia ovat:

1. suunnitella, seurata ja arvioida opiskeluhuoltoa

kehittaa, koordinoida ja arvioida yksikon yhteisollista hyvinvointityota

3. kutsua opettajat kokouksiin pohtimaan omien luokkiensa/ryhmiensa yhteisollisia
ilmioita

N



4. kutsua tarvittaessa muita asiantuntijoita ja yhteistyotahoja yhteisollisten ilmididen
pohdintaan

5. mahdollistaa oppilaiden ja huoltajien osallistuminen opiskeluhuoltosuunnitelman

laadintaan ja opiskeluhuolto- ja hyvinvointityohon yleensa

koordinoida hyvinvointiin liittyvaa yhteistyota yksikon ulkopuolisten tahojen kanssa

kehittda ja seurata kodin ja yksikon valista opiskeluhuollollista yhteistyota

kehittda oppimisymparistoja

valmistella lukuvuosisuunnitelma (esiopetuksessa toimintasuunnitelma) ja arvioida

sen toteutumista yhteisollisen opiskeluhuoltoryhman osalta

10. oppilaitosten monialainen terveellisyyden, turvallisuuden ja hyvinvoinnin tarkastus

11. laatia lakisaateiset hyvinvointiin liittyvat muut mahdolliset suunnitelmat

w o N

3.2 Yksikkokohtaisten opiskeluhuoltoryhmien johtaminen, kokoonpano ja
toimintatavat

Rehtori johtaa yksikon yhteisollista opiskeluhuoltotyota ja toimii yhteisollisen
opiskeluhuoltoryhman puheenjohtajana. Yksikon johtaja vastaa siita, ettd johtoryhman ja
yhteisollisen opiskeluhuoltoryhman valilla tydnjako on selkea ja tiedonkulun rakenteet ovat
toimivia. Yhteisollisen opiskeluhuoltoryhman sihteeri (valitaan ryhmasta) laatii tapaamisista
muistion. Opiskeluhuollon toimijoiden tehtavankuvat on avattu alla (3.2.1).

Perusopetuksen ja lukion yhteisollisen opiskeluhuoltoryhman peruskokoonpanoksi suositellaan:

rehtori/apulaisrehtori

koulupsykologi

koulukuraattori

kouluterveydenhoitaja

erityisopettaja

luokan-/aineenopettaja

oppilaanohjaaja (7.-9.-vuosiluokilla, lukio), oppilaskunnan hallituksen ohjaava opettaja
(vl 1-6)

NouswN e

Esiopetuksen yhteisollisen opiskeluhuoltoryhman peruskokoonpano on:

esiopetusyksikon johtaja (pj)
varhaiskasvatuksen erityisopettaja
koulukuraattori

koulupsykologi

neuvolan terveydenhoitaja
esiopettajia

ouhkwnNeE

Naiden em. henkildiden lisdksi yhteisollisen opiskeluhuoltoryhman toimintaan kutsutaan
ilmiopohjaisesti mukaan oppilaiden ja huoltajien edustajia, hyvinvointialueen/lastensuojelun
edustaja, nuorisotyontekija, 1adkari tai muu asiantuntija. Esimerkkeind mainittakoon
vanhempainyhdistyksen tai oppilaskunnan hallituksen edustajat. Henkilékunnan ja


https://thl.fi/web/lapset-nuoret-ja-perheet/peruspalvelut/opiskeluhuolto/yhteisollinen-opiskeluhuolto/tarkastus_oppilaitoksessa

yhteisty6tahojen edustajia kutsutaan mukaan asian ja toiminnan kannalta mielekkaalla tavalla
ja aikataululla.

Opettaja osallistuu yhteisollisen opiskeluhuoltoryhman kokoukseen silloin, kun hdanen
luokassaan/ryhmassaan tapahtuvaa ilmiota kasitellaan yleisella ja yhteisollisella tasolla.
Ryhman tilannetta kasitellaan ryhma-/ilmiotasolla esim. ilmapiirin tai kiusaamisen
nakokulmasta niin, etta yksittdisten oppilaiden asiat ja nimet eivat nouse esille. Keskustelussa
voi nousta esille tarvetta yksittdisten oppilaiden asioiden kasittelyyn. Yhteisollisen
opiskeluhuoltoryhman kokous ei ole kuitenkaan paikka kasitelld yksittdisia oppilasasioita, ei
edes huoltajan luvalla. Kokouksessa voidaan sopia erillinen aika ja henkilot, joiden kanssa
pedagogisen tuen tarvetta myohemmin kasitelldaan. Mikali oppilaan asia vaatii laajempaa
kasittelya, voidaan asian tiimoilta perustaa monialainen yksilokohtainen asiantuntijaryhma,
jonka perustamiseen kysytaan lupa oppilaalta ja huoltajilta (oppilaan kypsyystaso ja ika
huomioiden).

Yksikot kirjaavat lukuvuosittain opiskeluhuoltoryhmansa jasenet (liite 1).

3.2.1 Opiskeluhuollon palveluiden jarjestaminen ja sen edellyttama tyon- ja vastuunjako

Tassa kappaleessa kuvaillaan:
e Opiskeluhuollon palveluiden jarjestaminen ja sen edellyttama tyon- ja vastuunjako
e Palvelujen toteuttamisessa tarvittava yhteistyo
e Opiskeluhuollon palveluiden kohdentaminen yksittaisiin oppilaisiin, kouluyhteisoon ja
yhteistyohon liittyviin tehtaviin

Kaikki aikuiset, jotka tydskentelevat oppilaiden kanssa huolehtivat heidan hyvinvoinnista ja
oppimisesta yhteistydssa huoltajien kanssa.

3.2.1.1 Rehtori (esiopetuksessa yksikén johtaja)

on kokonaisvastuussa yksikkdnsa opiskeluhuoltotydsts,

e johtaa yhteisollistd opiskeluhuoltotyo6ts,

e vastaa yhteisollisen opiskeluhuoltoryhman kdaytannon tyon organisoinnista, suunnittelusta ja
toteuttamisesta,

e vastaa yhteisollisen opiskeluhuoltoryhman toiminnan arvioinnista ja kehittamisesta,

e vastaa siitd, ettd yhteisollinen opiskeluhuoltoryhma kokoontuu sddannéllisesti,

e vastaa siitd, ettd yksikon opiskeluhuoltotyota paivitetdan sddnnollisesti ottaen huomioon keskeiset
kyselytulokset ja ajankohtaiset ilmiot,

e toteuttaa moniammatillista opiskeluhuoltoty6ta yhdessa muiden opiskeluhuollon tyéntekijoiden
kanssa,

e vastaa opiskeluhuoltokertomuksista koostuvan rekisterin yllapidosta. Esiopetuksessa

opiskeluhuoltokertomuksista vastaa varhaiskasvatuspaallikko.
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osallistuu yksittdisen oppilaan monialaisen asiantuntijaryhman tydskentelyyn oppilaan ja huoltajan
luvalla. Voi olla monialaisen asiantuntijaryhman vastuuhenkil® tai jasen. Vastuuhenkilona
toimiessaan varmistaa, etta asiat kirjataan opiskeluhuoltokertomukseen.

3.2.1.2 Koulupsykologi

Koulupsykologi on psykologisen kehityksen, psyykkisen hyvinvoinnin ja oppimisen psykologian

asiantuntija. Koulupsykologin tyon tavoitteena on oppilaiden hyvinvoinnin ja koulunkdynnin
edistdminen ja tukeminen eri tavoin, sekd ennaltaehkdisevasti etta korjaavasti. Han tekee seka
yhteisollista etta yksilokohtaista opiskeluhuoltotyota.

Yhteisollisen opiskeluhuoltoryhman ja monialaisen asiantuntijaryhman osallistuminen

toimii oman alansa asiantuntijana yhteisollisessa opiskeluhuoltoryhmassa ja monialaisissa
asiantuntijaryhmissa oppilaan ja huoltajan luvalla. Voi olla monialaisen asiantuntijaryhman
vastuuhenkild tai jasen. Vastuuhenkildna toimiessaan varmistaa, etta asiat kirjataan
opiskeluhuollon kertomukseen.

osallistuu oppilaskohtaisten tukitoimien suunnitteluun ja seurantaan sovitusti.

Yhteisotason tyo

toimii psykologisena asiantuntija oppilaan kasvuun, oppimiseen ja hyvinvointiin liittyvissa asioissa ja
antaa tarvittaessa konsultaatiota muille tyontekijoille,

osallistuu kouluyhteisdssa oppilaiden oppimisen ja hyvinvoinnin seuraamiseen ja sen lisédmiseen
(mm. kodin ja koulun yhteistyon edistaminen, tyo nivelvaiheissa, erilaiset opetusjarjestelyt,
opettajien konsultointi, luokkatyoskentely, teemaryhmat),

osallistuu tarvittaessa vanhempainiltoihin ja koulutustilaisuuksiin,

seuraa luokka- ja ryhmatilanteita.

Asiakastyo

toteuttaa yksildllisia tukikeskusteluja ja lyhytterapeuttisia interventioita,

konsultoi ja neuvoo vanhempia ja opettajia,

kartoittaa oppilaan tilannetta yhteistydssa huoltajien ja koulun henkil6stdn kanssa, osallistuu
neuvotteluihin ja tukitoimien suunnitteluun, tekee yhteistyota sidosryhmien kanssa,

tekee tarvittaessa psykologisen tutkimuksen oppilaan kognitiivisista taidoista ja oppimisen
edellytyksista ja laatii sen pohjalta asiantuntijalausunnon,

suunnittelee tukitoimia, kirjoittaa tarvittaessa yhteenvedon tai lausunnon ja ohjaa
jatkotutkimuksiin tai hoitoon.

Kriisityo

toimii koulunsa ja kaupungin kriisiryhman jasenena kriisivalmiuden suunnittelussa ja kriisityon
toteuttamisessa.

Asiantuntijatyo

osallistuu sovitusti oman yksikdn ulkopuolisiin tyéryhmiin,
kirjoittaa lausuntoja,
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e osallistuu yhteistyopalavereihin,
e valittda koulueldaman ja opiskeluhuollon tuntemusta yhteistyotahoille.

3.2.1.3 Koulukuraattorit

Koulukuraattori on sosiaalisen ja psyykkisen hyvinvoinnin asiantuntija. Han tekee seké yhteisollista etta
yksilokohtaista opiskeluhuoltotyotd. Koulukuraattorin tehtdvana on tukea ja helpottaa lapsen
koulunkayntia sosiaalitydon keinoin. Tyota ohjaa lapsen edun ndakokulma ja tyoskentelyn keskitssa on
oppilas ja hanen ldhiverkostonsa.

Yhteisollisen opiskeluhuoltoryhman ja monialaisen asiantuntijaryhman osallistuminen
e toimii oman alansa asiantuntijana yhteisollisessa opiskeluhuoltoryhmassa ja monialaisissa
asiantuntijaryhmissa oppilaan ja huoltajan luvalla. Voi olla monialaisen asiantuntijaryhman
vastuuhenkil® tai jasen. Vastuuhenkiléna toimiessaan varmistaa, etta asiat kirjataan
opiskeluhuollon kertomukseen.
e osallistuu oppilaiden tukitoimien suunnitteluun ja seurantaan.

Yhteisotason tyo
e toimii sosiaalialan asiantuntijana oppilaan kehitykseen, oppimiseen ja hyvinvointiin liittyvissa
asioissa ja antaa konsultaatiota muille tyontekijoille,
e tyodskentelee luokissa ja ryhmissa opettajan kanssa yhteistydssa,
e osallistuu vanhempainiltoihin ja koulutustilaisuuksiin.

Asiakastyo
e osallistuu neuvotteluihin oppilaiden, huoltajien ja yhteisty6tahojen kanssa,
e selvittdaa oppilaiden tuen tarvetta ja jarjestaa tukitoimia oppilaille,
e tukee oppilasta sosiaalitydn menetelmia kayttaen yhteistydssa huoltajien kanssa,
e ohjaa ja neuvoo oppilaita ja hanen perhettadan,
e ohjaa tarvittaessa jatkohoitoon.

Kriisityo
e toimii koulun kriisiryhman jasenena kriisivalmiuden suunnittelussa ja kriisityon toteuttamisessa.

Asiantuntijatyo
e osallistuu sovittaessa yksikkdnsa ulkopuolisiin tyéryhmiin,
e antaa pyydettaessa lausuntoja muille viranomaisille (mm. sosiaalinen selvitys)
e valittaa opiskeluhuollon ja kouluelaman tuntemusta muille yhteistydtahoille.

3.2.1.4 Kouluterveydenhoitaja

Neuvolan terveydenhoitaja on terveydenhuollon edustajana esiopetuksen opiskeluhuollossa.
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Kouluterveydenhuollon perustehtdvana on tukea jokaisen koululaisen mahdollisimman tervetta kasvua
ja kehitysta seka vahvistaa oppimisen ja terveen aikuisuuden edellytyksia. Han tekee seka yhteisollista
ettd yksilokohtaista opiskeluhuoltotyota.

Yhteisollisen opiskeluhuoltoryhman ja monialaisen asiantuntijaryhman toimintaan
osallistuminen ja sen kehittdminen

toimii oman alansa asiantuntijana yhteisollisessa opiskeluhuoltoryhmassa ja monialaisissa
asiantuntijaryhmissa oppilaan ja huoltajan luvalla. Voi olla monialaisen asiantuntijaryhman
vastuuhenkild tai jasen. Vastuuhenkilona toimiessaan varmistaa, etta asiat kirjataan
opiskeluhuollon kertomukseen.

on terveydenhuollon asiantuntija yhteisossa,

osallistuu oppilaan tukitoimien suunnitteluun ja seurantaan opiskeluhuoltoty&ssa.

Yhteisotason tyo

osallistuu terveydenhuollon asiantuntijana opiskeluhuollon toimintaan,

tuo terveyden edistamisen nakdkulmaa yhteis66n esim. uneen, lepoon, ravitsemukseen ja
paihteisiin liittyen,

osallistuu vanhempainiltoihin ja koulutustilaisuuksiin,

osallistuu oppilaitoksen terveellisyyden ja turvallisuuden tarkastamiseen yhteistydssa muiden
toimijoiden kanssa,

laatii luokkayhteenvedot laajoista terveystarkastuksista ja esittda yhteenvedot koulun
yhteisollisessa opiskeluhuoltoryhmassa.

Yksilotyd

tekee laajat terveystarkastukset perusopetuksen 1., 5. ja 8. luokan oppilaille ja lukion toisen
asteen opiskelijoille,

tekee maaraaikaiset terveystarkastukset valmistavan luokan, perusopetuksen 2.- 4., 6., 7. ja 9.
vuosiluokan oppilaille seka lukion 1. vuosiluokan opiskelijoille,

kutsuu tarvittaessa oppilaita seurantakaynneille,

osallistuu koulutapaturmien ennaltaehkaisyyn,

arvioi oppilaiden hoidon tarvetta dkillisissa sairaustapauksissa tai tapaturmissa, antaa ensiapua
terveydenhuollon asiantuntijan ammattitaitoa tarvittaessa ja ohjaa jatkohoitoon,

antaa terveysneuvontaa,

antaa konsultaatiota terveydenhoitoon liittyvissa asioissa,

antaa puhelinneuvontaa oppilaan terveyteen ja sairauteen liittyvissa asioissa,

selvittaa terveystarkastuksista poisjaavien tuen tarvetta,

on lasten kuntoutusryhman jasen. Lasten kuntoutusryhman (LaKun) tarkoituksena on edistda
lapsen (0-16 vuotta) tukitoimien etenemista ja varmistaa, ettd perusterveydenhuollon kaikki
tarjolla olevat tukitoimet tulevat kaytetyksi ennen erikoissairaanhoitoon lahettamista.
Lukiokoulutuksen opiskelijaterveydenhuoltoon kuuluu myds sairaudenhoito, esi- ja
perusopetuksessa sairaanhoito kuuluu terveysasemalle.

Kriisityo

toimii yksikkonsa kriisiryhman jasenena, osallistuu kriisivalmiuden suunnitteluun ja kriisien
hoitoon.
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Asiantuntijatyo

tiedottaa kouluterveydenhuollon palveluista esim. vanhempainilloissa,
osallistuu sovittaessa eri hallintokuntien yhteisiin tyéryhmiin.

3.2.1.5 Koululadkari

tekee laajat terveystarkastukset yhteistydssa kouluterveydenhoitajan kanssa,

tekee laaja-alaiset tarkastukset perusopetuksen 1., 5. ja 8. vuosiluokilla seka lukion 2.
vuosiluokan opiskelijoille,

toteuttaa seuranta- ja muut kdaynnit tarpeen mukaan,

toimii |[adketieteellisend asiantuntijana kouluyhteisdssa,

osallistuu 1-2 kertaa vuodessa yhteisollisen opiskeluhuoltoryhman ja tarvittaessa monialaisen
asiantuntijaryhman kokouksiin ja koulun kriisityéhon,

osallistuu sovittaessa asiantuntijana kaupungin tyéryhmiin,

on lasten kuntoutusryhman jasen. Lasten kuntoutusryhman (LaKun) tarkoituksena on edistaa
lapsen (0-16 vuotta) tukitoimien etenemista ja varmistaa, ettd perusterveydenhuollon kaikki
tarjolla olevat tukitoimet tulevat kaytetyksi ennen erikoissairaanhoitoon ldhettamista.
konsultoi tarvittaessa opiskeluhuoltoryhman jasenta tai oppilaan opettajaa yksilokohtaisessa
opiskeluhuollossa oppilaan kaytya vastaanotolla. Ajankohta sovitaan kouluterveydenhoitajan
kautta.

3.2.1.6 Erityisopettaja

Hyvinvointity6

tukee ja ohjaa kasvun, oppimisen ja hyvinvoinnin seka oppimaan oppimisen taitoja,

luo oppimista tukevia oppimisymparistoja yhdessa opettajien ja opiskeluhuollon muiden
toimijoiden kanssa,

arvioi tuen tasoa ja tarvetta yksilo-, luokka-, ryhma- ja koulu-/esikoulutasolla,

toimii tydyhteisossa erityispedagogisena asiantuntijana oppimisen, kasvun ja koulunkadynnin
tuen suunnittelussa, jakaa erityisopetukseen liittyvaa osaamista,

osallistuu pedagogisten asiakirjojen laadintaan yksikdssa sovitun kaytanteen mukaisesti,
osallistuu opiskeluhuoltotydhén yhdessa yksikén muiden aikuisten ja opiskeluhuollon
toimijoiden kanssa,

tutkii vuosittain kaikki luokat standardoiduilla luku- ja kirjoitustesteillad. Tekee tarvittaessa
oppilaalle yksilollisia pedagogisia tutkimuksia ja ohjaa tarvittaessa lisatutkimuksiin. Kirjoittaa
lausunnon kartoituksista.

Kodin ja koulun yhteistyo

osallistuu yhteistyohon kodin ja koulun valilla (mm. arviointikeskustelut,
vanhempaintapaamiset, vanhempainillat) yhdessa yksikon muiden aikuisten kanssa,

sopii, suunnittelee ja vastaa oppilaalle annettavasta pedagogisesta tuesta huoltajien ja oppilaan
kanssa yhdessa muiden opettajien ja opiskeluhuollon jasenten kanssa.
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Monialainen asiantuntijaryhma

osallistuu yksittaisen oppilaan monialaisen asiantuntijaryhman tyéskentelyyn oppilaan ja
huoltajan luvalla. Voi olla monialaisen asiantuntijaryhman vastuuhenkil® tai jasen.
Vastuuhenkiléna toimiessaan varmistaa, etta asiat kirjataan opiskeluhuoltokertomukseen.
tekee siirtymavaiheiden yhteistyota.

3.2.1.7 Luokanopettaja / erityisluokanopettaja / luokanohjaaja / esiopetuksen opettaja /
ryhminohjaaja / aineenopettaja

Hyvinvointity6

osallistuu opiskeluhuoltotydhoén yhdessa yksikén muiden aikuisten ja opiskeluhuollon
toimijoiden kanssa,

ohjaa ja tukee kasvun, oppimisen ja hyvinvoinnin sekd oppimaan oppimisen taitoja,

seuraa saannollisesti oppilaittensa koulunkayntia, kuten oppimistuloksia, kdyttaytymista ja
myohastymisia/poissaoloja seka ennakoi tilanteita,

tunnistaa oppilaan tuen tarpeita ja suunnittelee tuen toteuttamista yhdessa oppilaan ja taman
huoltajien sekd muiden opettajien ja opiskeluhuoltohenkildstén kanssa. Aineenopettaja myos
valittaa oppilaan koulunkayntiin liittyvan huolen luokanohjaajalle/ryhmanohjaajalle.
tunnistaa ryhmailmididen/ryhmaén tuen tarpeita yhdessa muiden opettajien kanssa ja
suunnittelee toimenpiteita yhdessa opiskeluhuoltohenkildstén kanssa,

osallistuu kutsuttuna yhteisolliseen opiskeluhuoltoryhmaan keskustelemaan mm.
ryhman/luokan ilmidista. Yhteisollisessa opiskeluhuoltoryhmdssa on aina pysyvéa
opettajaedustus.

vastaa omalta osaltaan pedagogisten asiakirjojen laatimisesta ja toteuttamisesta yhteistyossa
yksikdn muiden aikuisten kanssa,

ohjaa ryhmassaan toimivan koulunkdyntiohjaajan tyota.

Kodin ja koulun yhteistyo

pitaa arviointikeskustelun luokkansa/ryhmanséa oppilaiden ja heidan huoltajiensa kanssa
saannollisesti,

huolehtii yhteisty6sta kodin ja koulun/esikoulun vililla (mm. arviointikeskustelut,
vanhempaintapaamiset, vanhempainillat) yhdessa yksikén muiden aikuisten kanssa,

on yhteydessa huoltajiin, kun huoli heraa oppilaasta,

suunnittelee tuen toteuttamista yhdessa oppilaan ja tdman huoltajien sekd muiden opettajien ja
opiskeluhuoltohenkildston kanssa,

sopii oppilaalle annettavasta pedagogisesta tuesta oppilaan ja hdnen huoltajien kanssa.

Monialainen asiantuntijaryhma

osallistuu yksittaisen oppilaan monialaisen asiantuntijaryhman tyéskentelyyn oppilaan ja
huoltajan luvalla. Voi olla monialaisen asiantuntijaryhman vastuuhenkil® tai jasen.
Vastuuhenkil6na toimiessaan varmistaa, etta asiat kirjataan opiskeluhuoltokertomukseen.
arvioi osaltaan tuen riittavyytta ja toteutumista.
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3.2.1.8 Oppilaanohjaaja/opinto-ohjaaja

Hyvinvointity6
e on oppijan ohjaamisen asiantuntija koulussa seka auttaa ja tukee valinnoissa,
e osallistuu syrjdaytymisen ehkaisyyn (esim. jatko-opintoihin ja tydelamé&an ohjaaminen),
e auttaa ja kannustaa oppijoita tunnistamaan omia vahvuuksia ja auttaa oman polun I6ytamisessa,
e osallistuu nivelvaiheyhteistyohon,
e varmistaa, ettd oppijat ovat tietoisia erilaisista opiskelustrategioista.

Kodin ja koulun yhteistyo
e osallistuu vanhempainiltoihin,
e tuo esiin oppijan opiskelu- ja jatko-opintoasiat niissa huoltajapalavereissa, joihin osallistuu,
e ohjaa jatko-opintoasioissa,
e jdrjestaa koulutuskokeiluja.

Monialainen asiantuntijaryhma

e osallistuu yksittdisen oppilaan monialaisen asiantuntijaryhman tyoskentelyyn oppilaan ja
huoltajan luvalla. Voi olla monialaisen asiantuntijaryhman vastuuhenkilo tai jasen.
Vastuuhenkilona toimiessaan varmistaa, ettd asiat kirjataan opiskeluhuoltokertomukseen.

e tekee nivel-/siirtymévaiheiden yhteistyots,

e kirjoittaa tarvittavia arvioita jatko-opintohakemusten liitteiksi oppilaan-/opinto-ohjauksen
nakodkulmasta,

e seuraa jatko-opintoihin siirtymistéa (erityisesti toiselle asteelle) ja organisoi jalkiohjauksen.

3.2.1.9 Koulunkdynninohjaaja/esiopetusryhmaissa tydoskentelevi lastenhoitaja tai
erityisavustaja

o tukee oppilaan kasvua, oppimista, koulunkadyntia ja hyvinvointia seka toimintakykya
koulupéivan/esiopetuspaivan aikana,

e tukee oppilaan kommunikaatiota,

e ohjaa oppilaita siirtymatilanteissa ja valitunneilla,

e osallistuu ryhman/luokan toiminnan suunnitteluun,

e huolehtii oppilaan apuvilineista,

e huolehtii oppilaiden saattamisesta kuljetuksiin ja vastaanottamisesta,

e huolehtii oppilaan ladkehoidosta erillisen ladkehoitosuunnitelman mukaisesti silloin, kun siitda on
erikseen sovittu ja ohjaus/koulutus lddkkeen antamiseen saatu,

e saattaa ja vastaanottaa oppilaita,

o tyoskentelee erikseen sovitusti aamu- ja iltapdivatoiminnassa,

e osallistuu yhteisollisen opiskeluhuoltoryhman kokoukseen tarvittaessa, kun luokassa/ryhmaésséa
esiintyvaa ilmiota kasitellaan,

e osallistuu sovitusti monialaisen asiantuntijaryhman tyéskentelyyn.
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3.2.1.10 Koulunuorisotyontekija

o tukee oppilaan kasvua, oppimista, koulunkdyntia ja hyvinvointia seka toimintakykya koulupaivan
aikana.

e Koulunuorisotydon tydmenetelmia ovat muun muassa valituntitoiminta, tukioppilas- ja
oppilasparlamenttitoimintaan osallistuminen, kasvatus- ja hyvinvointioppitunnit, kerho- ja
pienryhmatoiminta, oppitunneilla opettajan tydparina tyoskenteleminen,
vksilokeskustelut/kohtaamiset, ryhmaytykset ja jatkoryhmaytykset, osallistavat oppitunnit,
teema- ja toimintapaivat, nivelvaihe ja opiskeluhuoltotyo.

3.2.2 Yksikkokohtaisen opiskeluhuoltoryhman toimintatavat ja kdytannot

Kauniaisten esi- ja perusopetusta seka lukiokoulutusta ohjaavat seuraavat linjaukset:

1. Oppilaiden ja koulu-/esiopetusyhteisén hyvinvoinnin tukeminen kuuluu kaikille yksikon
aikuisille

2. Ennaltaehkaiseva ja koko yksikkoa seka luokkia/esiopetusryhmia koskeva yhteisollinen
hyvinvointityd on tarkea osa opiskeluhuoltotyota

3. Yksikot suunnittelevat toimintansa lukuvuosittain opiskeluhuoltosuunnitelman pohjalta
4. Arviointikeskustelu (oppilas, luokanopettaja/erityisluokanopettaja/luokanvalvoja ja
huoltajat) pidetaan vahintaan kerran lukuvuodessa jokaisen oppilaan kohdalla 1.-9.

luokilla. Esikoulussa keskustelu koskee lapsen henkil6kohtaista esiopetussuunnitelmaa

5. Koulut/esiopetus tekevat yhteistyota moniammatillisesti (mm. lastensuojelun ja
terveydenhuollon kanssa) mm. poissaoloihin puuttumiseksi

6. Koulun kriisiryhma kokoontuu ilman akuuttia kriisia vahintaan kerran lukuvuodessa, ja
akuuteissa kriiseissa tarpeen mukaan

7. Yhteisollisen opiskeluhuoltoryhmian puheenjohtajana toimii rehtori/esiopetuksessa
paivakodin johtaja. Ryhman muistiot kirjaa ryhman sihteeri, joka valitaan ryhmasta

8. Yhteisollinen opiskeluhuoltoryhma suunnittelee ja arvioi omaa toimintaansa vahintaan
kerran lukuvuodessa

9. Yhteisollinen opiskeluhuoltoryhma kokoontuu saanndllisesti laaditun vuosikellon mukaan

10. Yksikkojen yhteisolliset opiskeluhuoltoryhmat ja johtoryhmat tekevat kiinteda yhteistyota
hyvinvointiin liittyvissa asioissa
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11. Koulussa yksilokohtaisen monialaisen opiskeluhuollon (monialaisen asiantuntijaryhman)
rekisterin vastuuhenkilona toimii rehtori, esiopetuksessa rekisterista vastaa paivakodin
johtaja

12. Kaupungin opiskeluhuollon ohjausryhma (KOHVA) vastaa opiskeluhuollon yleisesta
suunnittelusta, kehittdmisesta, ohjauksesta ja arvioinnista

13. Opetushenkilosto ja opiskeluhuollon asiantuntijat tutustuvat kasikirjan sisaltéon
saanndllisesti ja kasikirja on aina osa uuden henkilokunnan perehdytysta

3.3 Poissaolojen ehkdisemisestd, suunnitelmallisesta seurannasta ja poissaoloihin
puuttumisesta ja lukion koulutukseen osallistumisen seurannasta, poissaolojen
ehkdisemisestid ja niihin puuttumisesta

Luvattomat poissaolot ovat aina ilmentyma jostakin, ja vaativat siksi aikaista tunnistamista ja
taustalla olevien ongelmien ja avun tarpeen kartoittamista. Toimiva opiskeluhuoltoty6 on
parasta luvattomien poissaolojen ennaltaehkaisya. Poissaoloihin puuttuminen voi olla
pitkdkestoinen prosessi, jonka vaikutukset saattavat nakya vasta pidemmalla aikavalilla.
Jokainen yhteydenotto ja tapaaminen liittyen oppilaan poissaoloihin, on askel eteenpdin,
vaikkei se silla hetkella tuottaisikaan toivottua lopputulosta. Sosiaalihuollon palvelutarpeen
arviointipyynto tulee tehda jo poissaolojen puheeksiottovaiheessa (katso kuva 1).
Lastensuojelun mukaan tuleminen on valttamatonta ennen kuin poissaolotilanteet karjistyvat.
Mita nuorempi oppilas on, sitda suurempi huoli lastensuojelussa on luvattomista poissaoloista
ja vanhemmuudesta.

Kauniaisten perusopetuksessa on kdytdssa poissaolomalli, joka on Lansi-Uudenmaan
hyvinvointialueen yhteisen opiskeluhuollon malli (kuva 1). Mallissa kuvaillaan, miten
systemaattisesti seurataan ja puututaan poissaoloihin. Siina esitetdaan suositellut
vahimmaistuntimaarat tiettyja toimenpiteita varten.

On myos kehitetty koulupoissaolokysely SRAS-R (oppilaalle ja huoltajalle), jonka tavoitteena on
tausta syyn loytyminen ja avun oikea kohdentaminen. Loytyy myos ja interventiotaulukko,

jossa avataan eri taustasyita ja mahdollisia tukitoimia. Sen tayttaminen voi olla my6s hyva
harjoitus yhteisolliselle opiskeluhuoltoryhmalle.

Muita hyodyllisia linkkeja poissaolomallin tueksi: vanhan poissaolomallin lisdohje ja
esiopetuksen poissaolomalli.

Poissaoloja on seurattava systemaattisesti ja jatkuvasti yksikoissa. Tuntirajoja on tulkittava
yksilollisesti oppilas ja tilanne huomioiden. Esimerkiksi aikuisen nuoren kohdalla yhteydenpito
huoltajiin on vaikeampaa, mutta aina I6ytyy keino ja moniammatillisen asiantuntijaryhman
asettaminen on tarkea tukimuoto.
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Kuva 1: Poissaolomalli, perusopetus

Poissaoloihin puuttumisen malli, LU-alue
LUONNOS

Tavoitteena oppilaan cppimisen,
Kagvun ja hyvinvainnin tukeminen

u

Luokanopettaja/-valvoja kutsuu harkinnan
mukaan koolle oppilaan, huoltajat seka ne
PUHEEKSIOTTO toimijat, jotka arvicidaan tarpeellisiksi.

0-30h alakoulu, 0-50h ylakoulu
' Opettaja selvittaa oppilaan olemassa olevat

Luokanopettaja/-valvoja hoito- tai tukikontaktit ja kutsuu heidat
keskustelee oppilaan kanssa. mukaan.
Opettaja on yhteydessa huoltajiin  Mikali koulun ulkopuolista tukea ei ole,
i opettaja konsultoi tarvittaessa esim.
jtaar’;z:gtéa matdoliet tien opiskeluhuoltoa, kouluterveydenhuoltoa tai
= perhepalveluita.

Koulun toimijat ja huoltajat

tukevat yhdessa oppilaan kouluun ~ OPEttaja varmistas, etta poissaolojen

Kiinnittymists seka sujuvaa pohjalta koostetaan uﬁnerk'wa, i
koulunkayntia.
: - . Opettaja konsultoi tarvittaessa
Opettaja konsultoi varhain erityisopettajaa oppimisen tuen
opiskeluhuoltohenkilostoa. riittavyydesta.
Opettaja aktivoi tarvittaessa Tilannekuvan pohjalta kirjataan yhdessa
koulun tukitcimia. perheen kanssa suunnitelma, joka sisaltaa
tavoitteet, konkreettiset koulun ja kodin
tukitoimet seka miten tilannetta seurataan.
Oppilas kohdataan yksiléna ja tulee kuulluksi seka nahdyksi. Oppilaan d3nen ja A
Myonteisen ja valittavan ilmapiirin vahvistaminen on jokaisen vastuulla. kokemuksen Koulun aikuisten
Edistetaan oppilaan osallisuuden, turvallisuuden seka yhteiséon kuulumisen tunnetta. kuuleminen positiiviset reaktiot, kun

s - = e i P - oppilas tulee kouluun
Harjoitellaan tunne- ja vuorovaikutustaitoja monipuclisesti eri arjen tilanteissa. A2

Rakennetaan luottamuksellinen ja tiivis yhteistyd kodin ja koulun valille.

Kiinnitetaan jatkuvasti huomiota vertaissuhteiden ja ryhman vuorovaikutuksen tukemiseen seka jatkuvaan ryhmayttamiseen (tehostetaan nivelvaiheissa).
Ymmarretaan lasnaolon merkitys oppimisen ja hyvinvoinnin kannalta seka poissaclojen merkitys riskitekijana.

Lasnaoloa tuetaan pedagoagisin keincin.

Poissaolojen ehkdiseminen

Koulut tydskentelevat aktiivisesti ja saannollisesti yhteisollisyytta edistavien toimintojen parissa
poissaolojen ennaltaehkaisemiseksi luomalla positiivista ilmapiiria luokassa ja kouluyhteisdssa
seka edistamalla oppilaiden hyvinvointia kokonaisvaltaisesti. Lisaksi Kauniaisten perusopetus
osallistuu Koulu kunnossa —projektiin (SKY-hanke: Etusivu - KouluKunnossa). Projektissa
kehitetdan faktoihin perustuvia toimintamalleja ennaltaehkdisevaan tyohon, varhaiseen
puuttumiseen ja intensiiviseen tukeen. Tavoitteena on edistdad oppilaiden hyvinvointia ja
oppimista.

Yhteistyo kodin kanssa on keskeisen tarkeda. Oppilaita ja heiddn vanhempiaan informoidaan
(esi)koulun poissaolokdytanteistd ja korostetaan heiddan osallistumisensa tarkeyttd. Huoltaja
vastaa oppilaan sadannollisestda koulunkdynnista. Esiopettaja/luokanopettaja/ryhméanohjaaja
vastaa siitd, ettd oppilas ja huoltaja tuntevat poissaolosdadannot. Poissaolot tutkitaan ja
rekisterdidaan peruskoulussa ja lukiossa Wilma-jarjestelmaan.
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Etukateen tiedossa olevista oppilaan poissaoloista huoltajan tulee anoa ennen poissaoloa lupaa
luokanopettajalta/luokanohjaajalta. Rehtori tai virka-apulaisrehtori myontaa luvan viikkoa
pidemmille poissaoloille. Etukdteen sovitut poissaolot ovat luvallisia poissaoloja. Koulussa
oppilaan poissaoloista huoltaja ilmoittaa jo ensimmaisen padivan aamuna oppilaan
luokanopettajalle Wilman kautta, sahkopostilla, soittamalla tai lahettamalla tekstiviestin.
Kauniaisissa poissaolot koulusta ilmoitetaan ensisijaisesti Wilmalla ja poikkeustapauksissa
yhteydenpitotavasta sovitaan erikseen. Esikoulussa lapsen poissaolot ilmoitetaan esimerkiksi
puhelimitse tai tekstiviestilla.

Poissaolojen seuranta

Yksikoiden tulee seurata poissaoloja systemaattisesti ja jatkuvasti.
Esiopettaja/luokanopettaja/ryhmanohjaaja vastaa seurannasta.

Opintojen aikaiset poissaolot kirjataan peruskoulussa ja lukiossa paivittain Wilma-alustalle.
Esikoulussa poissaolot kirjataan Lasndan tai Efficaan. Ennalta ilmoitetut poissaolot kirjaa
esiopettaja, luokanopettaja, ryhmanohjaaja, koulusihteeri tai rehtori.

Aineenopettaja/esiopettaja/luokanopettaja/ryhmanohjaaja ovat ensisijaisesti vastuussa
seurannasta ja tarvittavien toimenpiteiden toteuttamisesta lilan runsaiden poissaolojen

kohdalla.

Poissaoloihin puuttuminen

Esiopettaja / Luokanopettaja / ohjaaja seuraa oppilaan poissaoloja. Opettajalla on lain mukainen
velvoite puuttua poissaoloihin, mikali hdnelle nousee asiasta huoli. Jos oppilaalla on paljon
selvittamattémia tai pitkia tai sdanndllisia poissaoloja, keskustelee opettaja oppilaan kanssa, on
vhteydessa kotiin, selvittdaa poissaolon syyta ja tarvittaessa pyytaa huoltajat koululle. Lisaksi
huoli valitetdan myos opiskeluhuoltoryhmalle.

Jos oppilas ei tule kouluun, eikd huoltaja ole ilmoittanut poissaoloa, opettaja ottaa yhteytta
huoltajaan.

Jos oppilaan poissaolo herattaa huolta, vaikka huoltajat ovat hyvaksyneet poissaolon, opettaja
ottaa yhteytta huoltajiin.

Lukiossa tdysi-ikdinen opiskelija voi hyvaksyd omat poissaolonsa. Jos opiskelijan poissaolot
aiheuttavat huolta, vaikka ne olisivat huoltajien tai tdysi-ikdisen opiskelijan hyvaksymia,
ryhmanohjaaja on yhteydessa huoltajiin.

Jos poissaolot jatkuvat, ottaa opettaja tyopariksi opiskeluhuoltohenkilon (kuraattorin,

terveydenhoitajan tai psykologin tilanteesta riippuen) oppilaan tai huoltajan suostumuksella.
Tama asiantuntijaryhma kutsuu huoltajat ja oppilaan palaveriin ja laatii toimintasuunnitelman.
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Opiskeluhuollolliset tukitoimet voivat olla ensisijaisesti keskusteluja huoltajan ja oppilaan
kanssa, koulu- ja elamantilanteen kartoittamista ja tiivistd koulun ja kodin yhteisty6ta. Jos
opiskeluhuollon tukitoimista huolimatta poissaolot jatkuvat, tekee koulu
lastensuojeluilmoituksen tai yhteistydssa huoltajien kanssa pyynnén sosiaalihuollon
palvelutarpeen arvioinnista. Tarvittaessa oppilasta tai perhettda ohjataan myods muiden
palveluiden piiriin. Monialaista yhteistyota jatketaan, kunnes oppilaan poissaolot ovat
vahentyneet tai loppuneet. Opetuksen mahdollisista erityisjarjestelyistd vastaavat opettajat ja
laaja-alaiset erityisopettajat.

Lukiossa aineenopettaja on vastuussa siitd, ettd opiskelijat, joilla on lilan monta poissaoloa
kurssilta, korvaavat poissaolon. Luvaton poissaolo voi johtaa kurssin keskeytymiseen.
Keskeytyminen johtaa keskusteluun ryhmanohjaajan ja opiskelijan valilla. Keskeytyneen kurssin
sattuessa rehtori ja joku opiskeluhuoltotiimista osallistuvat luvattoman poissaolon syyn
selvittamiseen.

3.4 Tupakkatuotteiden ja muiden paihteiden kayton ehkiisemisen ja kayttoon
puuttuminen

Kauniaisten kaupunki on paivittanyt paihdehaittojen ehkaisyohjelmaansa (Linkki ohjelmaan).
Kaupungin tavoitteena on lisata huoltajien osallistumista ja aktivoida heita ehkdisevaan tyohon
ja siten estaa paihteiden vaarinkaytto.

Kouluille ja lukioille on my0Os suunniteltu toimenpiteita tupakkatuotteiden ja muiden
pdihteiden kayton ehkaisemiseksi seka siihen puuttumiseksi (Linkki suunnitelmiin).
Suunnitelmissa kuvataan ennaltaehkaisevia toimenpiteitd, kuten miten kouluissa edistetdan
oppilaiden terveytta ja hyvinvointia, miten annetaan ennaltaehkaisevaa paihdekasvatusta seka
miten koulut yhteisty6ssa huoltajien kanssa estavat paihteiden kayttoa.

Suunnitelmassa kuvataan, miten koulut puuttuvat pdihteiden kayttoon liittyvaan epailyyn, mita
tehdéaan, jos oppilas on paihtynyt, ja miten toimitaan, jos oppilas on tavattu paihteiden
hallussapidosta.

Koulut saavat tietoa nuorten tupakka-, alkoholi- ja muiden paihteiden kdytdsta ja asenteista
terveydenhoitajalta ja koulun sisdisista terveystarkastuksista seka kaupungin omista ja
kansallisista terveystarkastuksista. Ndiden tutkimusten tulokset analysoidaan mm.
opiskeluhuoltoryhmassa ja opettajakunnassa. Tulosten perusteella koulu paattaa, mita tietoa
tai koulutusta oppilaille ja opettajille annetaan.
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3.5 Yhteistyo ja kaytanteet kouluympariston terveellisyyden ja turvallisuuden seka
kouluyhteis6n hyvinvoinnin tarkastuksissa

Oppilaalla on perusopetuslain (628 / 1998) ja lukiolain (714 / 2018) mukaan oikeus turvalliseen
opiskeluymparistoon. Hyvat tyo- ja opiskeluolosuhteet luovat edellytykset koko yksikon
hyvinvoinnille, tyo- ja opiskelukyvyn sdilyttamiselle seka tulokselliselle oppimiselle.

Oppilaan terveyden edistamiseksi on oppimisyhteisén terveellisyys ja turvallisuus tarkastettava
joka kolmas vuosi. Tarkastus on tehtava yhteistydssa yksikon ja sen oppilaiden,
kouluterveydenhuollon, terveystarkastajan, henkildston tyoterveyshuollon,
tyosuojeluhenkiloston ja tarvittaessa muiden asiantuntijoiden kanssa. Tarkastuksessa
todettujen mahdollisten puutteiden korjaamista on seurattava vuosittain. Oppimisympariston
terveyden ja turvallisuuden arvioinnin lomakkeet |6ytyvat THL:n sivulta.

Tarkastukset ovat osa oppilaitoksen yhteisoéllistd opiskeluhuoltoty6ta ja ne toteutetaan
laajassa yhteistydssa eri toimijoiden seka oppilaiden, opiskelijoiden ja huoltajien kanssa.
Rehtori vastaa tarkastuksen toteuttamisesta.

Kaikki koulurakennukset tarkastetaan vuonna 2023.

Opiskeluhuoltoryhma huolehtii tarkastuksen kaytannon jarjestelyista yksikossa ja vastaa
tarkastukseen liittyvasta tiedottamisesta oppilaille, opiskelijoille, huoltajille ja henkilostolle.
Ryhma koordinoi ennen tarkastusta toteutettavat tiedonkeruut ja muut yhteison hyvinvointiin
liittyvat selvitykset yksikdssa seka kokoaa saadut tiedot yhteen. Tarkastusta varten se kokoaa
yhteen myos tarkastusvalilla kertyneet tiedot, esimerkiksi Kouluterveyskyselyista (ks. luku
2.2.1). Ryhman monialaisuus (esim. rehtori, opettajia, kuraattori, psykologi, terveydenhoitaja,
ladkari, oppilaiden, opiskelijoiden ja huoltajien edustus) varmistaa parhaan asiantuntemuksen
yhteison hyvinvoinnin arvioimiseen. Opiskeluhuoltoryhma tayttaa tarkastuslomakkeen
soveltuvin osin ennen tarkastustilaisuuden palavereja ja tilakierrosta. Yksikdn taustatietojen ja
yhteison hyvinvointia kuvaavien tietojen esitdyttaminen sujuvoittaa tarkastuspalaverien
kulkua. (http://www.julkari.fi/bitstream/handle/10024/126936/URN ISBN 978-952-302-505-
9.pdf?sequence=1&isAllowed=y, s. 14 )

Taustatiedoiksi tarvitaan:
e Tarkastusvalilld kertyneet tiedot (laajojen terveystarkastusten luokka- ja kouluyhteenvedot;
ilmi6t, hyvinvointi tms. havaintojen perusteella; kouluterveyskyselyn tulokset,
terveydenedistamisaktiivisuuden tiedonkeruut; kuntotarkastukset ja kiinteiston huolto- ja
korjaustoimenpiteet; terveydensuojelun havainnot; tyéterveyshuollon ja tydnsuojelun
havainnot; palotarkastustiedot)
e Tarkastusta varten tehtavat kyselyt ja selvitykset (opiskelijoille, huoltajille ja henkilokunnalle
suunnatut tiedonkeruut, esim. koulun hyvinvointiprofiili; muiden toimijoiden mittaukset,
tiedonkeruut, taustatiedot)
* Yksikon toimintamallit ja kdytannot (lakisdaateiset suunnitelmat — ei vain olemassaolo vaan
sisalto, ajantasaisuus, |6ydettavyys/saatavuus, tuttuus, toiminnan toteutuminen arjessa)
» Yksikko keraa lakisaateiset osat, jotka ovat:

e Opiskeluhuoltosuunnitelma
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e Suunnitelma kiusaamisen, vakivallan ja hdirinnan ehkdisemiseksi ja puuttumiseksi
¢ Toimintasuunnitelma akillisissa kriiseissa, uhka- ja vaaratilanteissa

e Jarjestyssaannot

¢ Yhdenvertaisuussuunnitelma

¢ Tasa-arvosuunnitelma

¢ Pidihdeohjelma tyontekijoille

¢ Suunnitelma kurinpitokeinojen kdyttamisesta ja niihin liittyvistd menettelytavoista
¢ Pelastussuunnitelma

¢ Tyosuojelun toimintaohjelma

Yksikon terveytta ja turvallisuutta valvotaan omavalvonnan ja sdannoéllisten viranomaisten
suorittamien palo- ja turvallisuustarkastusten avulla. Omavalvontaan kuuluvat
turvallisuuskavelyt joka toinen vuosi ja kiinteiston kunnon jatkuva seuranta seka siihen liittyvat
korjaustoimet. Sisdilman laatua valvoo kaupungin sisdilmatyéryhma. Turvallisuutta
yllapidetaan myos henkilokunnan koulutuksella kuten ensiapu- ja alkusammutuskoulutuksilla.
Koulussa harjoitellaan my6s vahintdan kerran lukuvuodessa poistumista palohalytyksen
sattuessa. Koulussa on turvallisuus- ja kiinteistokysymyksiin erikoistunut opettaja.

OPISKELUHUOLLON OHJAUSRYHMA

Sopii Sopii Sopii Ohjaa Huomioi Seuraa
tarkastuksen tarkastuksen oppilaitosten oppilaitoksia tarkastukset tarkastusten
monialaisesta  aikatauluista ja opiskeluhuolto- yhdenmukai- lasten ja nuor-  toteutumista
toteuttamisesta kokoonkutsumi- ryhmientehta- seen toiminta- ten hyvinwoin-  ja tuloksia
sestavastaavan vista tarkastuk- tapaan tisuunnitelman
tahon sessa valmistelussa

v

Kirjaa tarkastusten Kokoaa tarkastuk- Huolehtii tarkastuksen  Esitdyttaa tarkastus-
toteuttamisen kay- sessa tarvittavan kaytannon jarjeste- lomakkeen

tinteet ja aikataulut taustatiedon lyista

oppilaitoksen opiskelu-

huoltosuunnitelmaan

v

Aloituspalaveri Tilakierros Yhteenvetopalaveri
OPPILAITOKSEN OPISKELUHUOLTORYHMA
Huolehtii sovituista Seuraa kaikkien Hyb6dyntas Huolehtii tulosten
jatkotoimista omalta sovittujen jatkotoimien tietoa opiskeluhuolto-  tiedottamisesta eri
osaltaan etenemistd vuosittain  tyon suunnittelussa tahoille

Kuva 2: Monialaisen tarkastustoiminnan kaynnistamisen ja toteutuksen eteneminen vaiheittain
(http://www.julkari.fi/bitstream/handle/10024/126936/URN ISBN 978-952-302-505-
9.pdf?sequence=1&isAllowed=y, kuvio 3,s 15)
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4. Toimenpiteet tarvittavien tukitoimien jarjestimiseksi
(yksilokohtainen opiskeluhuolto)

Yksilékohtaisella opiskeluhuollolla tarkoitetaan kouluterveydenhuollon palveluja,
opiskeluhuollon kuraattori- ja psykologipalveluja sekd yksittdisté oppilasta koskevaa
monialaista yksilékohtaista opiskeluhuoltoa, jota toteutetaan monialaisessa
asiantuntijaryhmdssd. Yksilokohtaisessa opiskeluhuollossa seurataan ja edistetéiéin oppilaan
kokonaisvaltaista terveyttd, hyvinvointia, osallisuutta ja oppimista, ehkdistddn ongelmia ja
tarjotaan varhaista tukea.

Yksilékohtainen opiskeluhuolto perustuu aina oppilaan sekd tarvittaessa huoltajan
suostumukseen. Oppilaan osallisuus ja mielipiteet otetaan huomioon toimenpiteissd ja
ratkaisuissa hédnen ikdnsd ja kehitystasonsa mukaisesti. Yksil6kohtaisessa tyédssé noudatetaan
tietojen luovuttamista, saamista ja salassapitoa koskevia sédnnéksid.

Yksilokohtaisella opiskeluhuollolla tarkoitetaan yksittdiselle oppilaalle annettavia:
1. koulu- ja opiskeluterveydenhuollon palveluja (esiopetuksessa neuvolan
terveydenhuolto),
2. opiskeluhuollon psykologi- ja kuraattoripalveluja,
3. monialaista yksilokohtaista opiskeluhuoltoa (monialainen asiantuntijaryhma).

4.1 Oppilaan ohjaaminen opiskeluhuoltopalveluihin (kouluterveydenhuolto,
kuraattori- ja psykologipalvelut)

Jos oppilaan oppimisesta, kasvusta tai kayttaytymisesta heraa huoli, tulee sen, jolle huoli herda
(esim. opettaja tai kuraattori), keskustella asiasta oppilaan kanssa ja olla tarvittaessa
yhteydessa oppilaan huoltajaan. Taysi-ikdisen oppilaan tapauksessa huoltajaan ollaan
yhteydessa vain oppilaan suostumuksella, mutta myos alaikdisen oppilaan toivomukset on
huomioitava, kypsyystaso huomioiden. Sopivia tapoja viestid huolta huoltajien suuntaan ovat
puhelinsoitto ja tapaaminen. Huolen puheeksioton tulee olla kiireetdn ja rauhallinen. Tall6in
huoltajalla on tilaisuus kysya, mikali han tarvitsee tarkennusta johonkin asiaan. Ensimmaisen
keskustelun tavoitteena on ilmaista huoli huoltajalle, sopia mahdollisesti monialaisen
asiantuntijaryhman tapaamisajasta sekd ensimmaiseen tapaamiseen tulevista henkildista.
Huoltajaa ei kuormiteta henkildston tunteilla, henkildstoratkaisuilla (esim. resurssit) tai muiden
oppilaiden asioilla.

Ohjaus opiskeluhuollon palveluihin tulee tehda viipymatta oppilaan kanssa ja opiskeluhuollolle
on annettava tuen tarpeen arvioimiseksi tarvittavat tiedot. Jos yhteydenottoa ei ole mahdollista
tehda yhdessa, oppilaalle on annettava tieto yhteydenotosta ja mahdollisuus keskustella
yhteydenoton syista ja myo6s huoltajalle on valitettava tieto asiasta (ellei oppilas oikeutetusti
kiella kertomasta).

Oppilaalle on jarjestettdva mahdollisuus keskustella henkilokohtaisesti opiskeluhuollon
psykologin tai kuraattorin kanssa viimeistdaan seitsemadntena oppilaitoksen tyopaivana sen
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jalkeen, kun oppilas on tata pyytanyt. Kiireellisessa tapauksessa mahdollisuus keskusteluun on
jarjestettava samana tai seuraavana tyopaivana (Oppilas- ja opiskelijahuoltolaki §15 mom. 1).

4.2 Yksittiisen oppilaan tueksi koottavan monialaisen asiantuntijaryhmdn
kokoaminen, suostumuksen hankkiminen ja tyéoskentelyyn osallistuminen

Monialainen asiantuntijaryhma kootaan aina tapauskohtaisesti oppilaan asian ymparille ja sen
kokoonpano vaihtelee. Monialainen asiantuntijaryhma kootaan matalalla kynnyksella ja aina,
jos heraa tarve keskustella yksittdisen oppilaan asioista. Monialaisessa

asiantuntijaryhmassa tulee olla opetushenkiloston edustajan lisdksi vahintaan yksi
opiskeluhuollon tai sosiaali- tai terveystoimen tyontekija. Ryhmaan voidaan nimeta
asiantuntijoita jaseniksi vain yksiloidylla kirjallisella suostumuksella. Opiskeluhuollon
tyontekijat voivat perustelluista syistda muodostaa ryhman myds ilman opetushenkilstoa.
Kaksi opetuspuolen henkil6a (esim. erityisopettaja ja opinto-ohjaaja) eivat voi muodostaa
ryhmaa. Monialaisen asiantuntijaryhman perustamisesta sovitaan aina yhdessa oppilaan ja
huoltajien kanssa ja opiskelija ja mahdollinen huoltaja osallistuvat

asiantuntijaryhmaan. Monialaisen asiantuntijaryhman kokoaa lahtokohtaisesti se
opetushenkildston tai opiskeluhuollon palveluiden edustaja, jolla huoli on

herannyt. Monialainen asiantuntijaryhma nimeaa keskuudestaan vastuuhenkilon.

Monialaista asiantuntijaryhmaa ei perusteta, mikali oppilaan asia sisaltaa vain opetuksen
jarjestamiseen liittyvia asioita. Talloin asiat kirjataan oppilaan pedagogisiin asiakirjoihin.

Monialaiseen asiantuntijaryhmaan tulee kutsua oppilaan asian kannalta tarkoituksenmukaiset
henkil6t. Monialainen asiantuntijaryhma kootaan yhdessa oppilaan ja hdanen huoltajiensa
kanssa. Jos oppilas ja/tai huoltaja eivat halua jonkun tyontekijan osallistuvan monialaisen
asiantuntijaryhman tyoskentelyyn, tata toivetta on noudatettava. Suostumus voidaan pyytaa
kirjallisesti tai suullisesti, mutta se taytyy dokumentoida opiskeluhuoltokertomukseen.
Ammattihenkil®, jonka osallistumisen asiantuntijaryhmaan oppilas (tai huoltaja, jos toimitaan
huoltajan suostumuksen varassa) on kieltanyt, ei voi osallistua monialaisen asiantuntijaryhman
tyohon konsultaatiotarkoituksessakaan. Oppilaan tueksi on myos mahdollista kutsua muu
Iaheinen kuin huoltaja, tai toinen laheinen huoltajan lisaksi.

Lapset puheeksi —-menetelmaa suositellaan kdytettavaksi monialaisen asiantuntijaryhman
tapaamisissa.

Vastuuhenkilona voi toimia kuka tahansa yksikén aikuinen, joka on oppilaan monialaisen
asiantuntijaryhman jasen. Vastuuhenkildksi ei ole perusteltua valita aina automaattisesti tietyn
ammattiryhman tyontekijaa. Monialaisen asiantuntijaryhman jasenista vastuuhenkiloksi on
hyva valita se aikuinen, joka oletettavasti on pysyvimmin mukana oppilaan asioiden
seuraamisessa koulun arjessa ja osallistuu useimmiten kyseista oppilasta koskeviin
neuvotteluihin. Nain ollen vastuuhenkilon on helpoin pysya ajan tasalla oppilaan
kokonaistilanteesta. Vastuuhenkilon valintaa voi ohjata myds asiantuntijaryhman
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perustamisen taustalla oleva keskeisin syy tai luottamuksellinen suhde oppilaaseen ja
perheeseen.
Vastuuhenkil®

1.
2.

vastaa siitd, etta oppilaalla ja huoltajilla on mahdollisuus osallistua asiansa hoitamiseen,
koordinoi opiskeluhuollollisten palaverien koolle kutsumista ja varmistaa, etta huoltajiin
ja mukana oleviin eri tahoihin on oltu yhteydessa,

. huolehtii ja varmistaa, ettd monialainen asiantuntijaryhma kootaan yhteistydssa lapsen

huoltajien kanssa ja myos yksikon ulkopuoliset toimijat otetaan mukaan (yhdessa lapsen
ja huoltajien kanssa sovittavalla tavalla),

. kirjaa yksittdisen oppilaan asian kasittelyn opiskeluhuoltokertomukseen, kirjauksia

voivat tehda myods muut monialaisen asiantuntijaryhman jasenet,

. huolehtii siitd, ettd yksikon esihenkild on tietoinen opetuksen jarjestamisen kannalta

valttamattomista opiskeluhuollollisista tiedoista (lapsen ja huoltajien luvalla myos
opiskeluhuollon salassa pidettavista tiedoista).

4.3 Opiskeluhuoltokertomusten laatiminen, sdilytys ja vastuuhenkilon nimeaminen
opetuksen jarjestdjin opiskeluhuoltorekisterille

Monialainen asiantuntijaryhma kirjaa opiskeluhuoltolain vaatimat asiat
opiskeluhuoltokertomukseen. Kirjauksia voivat tehda vastuuhenkilén lisaksi muutkin
monialaisen asiantuntijaryhman jasenet. Monialaisen asiantuntijaryhman tyoskentelysta
laaditaan opiskeluhuoltokertomus, joka ndakyy ryhman jasenille ja huoltajille Wilmassa.
Kauniaisten kouluilla on kaytossa yhtendinen opiskeluhuoltokertomuslomake. Kertomus
laaditaan jatkuvaan, aikajarjestyksessa olevaan muotoon.

Na&ita asioita ovat lain mukaan:

1) nimi, henkilétunnus ja kotikunta seka alaikaisen tai muutoin vajaavaltaisen
opiskelijan huoltajan tai muun laillisen edustajan nimi ja yhteystiedot;

2) asian aihe, tausta ja vireillepanija;

3) tiedot asian kasittelysta monialaisen asiantuntijaryhman kokouksessa,
kokoukseen osallistuvat henkil6t ja heidan asemansa;

4) suunnitelma toimenpiteista opiskelijan yksilokohtaisen opiskeluhuollon
jarjestamiseksi ja niiden toteuttamisesta ja seurannasta vastaavat tahot;

5) opiskelijaa koskeva valttamaton tieto liittyen opiskeluhuollossa toteutettuihin ja
toteutettaviin toimenpiteisiin;

6) kirjauksen paivamaara seka kirjauksen tekija ja hanen ammattinsa tai virka-
asemansa.
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Lahtokohtana on, ettd oppilas seka tilanteen mukaan huoltaja tai muu laillinen edustaja
osallistuvat aina monialaisen asiantuntijaryhman kokouksiin.

Ryhmaé&an kuuluvat ammattilaiset voivat ryhmassa kdydyn keskustelun lisdksi tarvittaessa kdayda
keskinaisia konsultaatioita ja vaihtaa kyseisen opiskeluhuollollisen asian hoitamiseen
valttamattomia tietoja salassapitovelvoitteiden estamatta. Nadista keskinaisista konsultaatioista
ja keskusteluista tehddan asianmukaiset kirjaukset opiskeluhuoltokertomukseen ja tarvittavin
osin myds niihin osallistuneiden sosiaali- ja terveydenhuollon ammattilaisten omiin potilas- ja
asiakaskertomuksiin.

Jos opiskeluhuoltokertomukseen sisaltyvia tietoja annetaan henkildlle, joka ei osallistu
opiskelijan yksilokohtaisen opiskeluhuollon tarpeen selvittamiseen tai sen toteutukseen taikka
niihin liittyviin tehtaviin, asiakirjaan on merkittava, mita tietoja, kenelle ja milla perusteella
tietoja on luovutettu.

4.4 Tarvittavan opiskeluhuollon jarjestiminen kurinpitotoimen tai oppilaan
opetukseen osallistumisen epdadamisen yhteydessa

Alaikdiset oppilaat

Koulujen on huolehdittava siita, ettd oppilaalle, jolle on maaratty kurinpitorangaistus tai jolta
opetus on evitty jaljella olevan tyopaivan ajaksi, jarjestetdan tarvittava opiskeluhuolto. Koulu
huolehtii tiedonkulusta kodin ja koulun valilla sekda kokoaa monialaisen asiantuntijaryhman
oppilaan tuen saannin varmistamiseksi. Sosiaalihuollosta vastaavan toimielimen tulee olla
edustettuna lapsen tekemadksi ilmoitetun rangaistavan teon esitutkinnassa ja

tuomioistuinkasittelyssé sekad kasiteltdessa oppivelvollisen lapsen koulusta erottamista
koskevaa asiaa lautakunnassa, jollei sosiaalihuollosta vastaava toimielin arvioi lasndolon olevan
ilmeisen tarpeetonta.

Taysi-ikdiset oppilaat
Opiskeluhuolto on mukana kaikissa kurinpitotoimissa. Erilaiset kurinpitotoimet on kuvattu
tarkemmin koulukohtaisissa kurinpitosuunnitelmissa.

4.5 Opettajan laajaan terveystarkastukseen luokilla 1, 5 ja 8 antaman oppilaan
selviytymisti ja hyvinvointia kuvaavan arvion toimintakdytinteet (ml.
suostumuksen hankkiminen) koulussa

Terveydenhoitaja ja ladkari tapaavat oppilaan laajoissa terveystarkastuksissa sdaanndllisin
vdliajoin 1., 5. ja 8. luokilla. Huoltajat kutsutaan aina mukaan tarkastuksiin ja tarkoitus on
arvioida koko perheen hyvinvointia. Huoltajilla on mahdollisuus osallistua oppilaan
terveystarkastuksiin, ja he voivat kdantya terveydenhoitajan tai lddkarin puoleen oppilaan
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terveyteen, hyvinvointiin tai koulunkayntiin liittyvissa asioissa. Terveydenhoitaja on tarvittaessa
yhteydessa huoltajiin, opettajiin ja muuhun opiskeluhuoltohenkil6stoon.

Laajoissa terveystarkastuksissa luokilla 1, 5 ja 8 oppilaan hyvinvointia arvioidaan laajasti eri
kehitysymparistdissd, myos koulussa. Kouluterveydenhuollon laajaan terveystarkastukseen
sisaltyy opettajan arvio oppilaan oppimisesta, kehityksesta ja hyvinvoinnista koulussa.
Kouluterveydenhuolto keraa tietoja opettajilta ja huoltajilta Terveyden ja hyvinvoinnin laitoksen
laatimilla lomakkeella.

Asetuksen 338/2011 (Valtioneuvoston asetus neuvolatoiminnasta, koulu- ja
opiskeluterveydenhuollosta seka lasten ja nuorten ehkéaisevasta suun terveydenhuollosta) 7
§:n mukaisesti laajaan terveystarkastukseen sisallytetdan huoltajan kirjallisella suostumuksella
opettajan arvio oppilaan oppimisesta, kehityksesta ja hyvinvoinnista koulussa. Arviossa on
oltava tiedot, jotka ovat tarpeellisia terveyden- ja sairaanhoidon tai tuen tarpeen arvioimiseksi
seka niiden jarjestamiseksi ja toteuttamiseksi. Lomake on laadittu siten, etta sen sisdltd vastaa
edelld mainittuihin tarpeisiin. Lisdksi lomakkeen rakenne ohjaa lainmukaiseen tiedonsiirtoon.

THL:n sivuilta 16ytyy my0s lisda tietoa ja lomakkeita opiskeluhuoltoon liittyen.

4.6 Oppilaan koulupdivin aikaisen eritysruokavalion tai ladkityksen ilmoittamisen
kaytinteet

Hoito, erityisruokavalio tai ladkityksen jarjestaminen oppilaalle sovitaan tapauskohtaisesti.
Oppilaan koulupdivan aikana tarvitsemasta laakityksesta laaditaan ladkehoitosuunnitelma.
Kouluterveydenhuolto osallistuu tarpeen mukaan oppilaan sairauden, erityisruokavalion tai
ladkityksen vaatimien tukitoimien arviointiin ja tarvittaessa osaltaan niiden jarjestamiseen.
Mikali oppilaalla on erityisruokavalion tarve, huoltaja toimittaa lddkarintodistuksen
kouluterveydenhoitajalle. Lisatietoja |6ytyy Kauniaisten ruokapalvelun internet -sivuilta
Ladkkeita ei paasaantoisesti anneta oppilaille. Poikkeuksina ovat kiireellista hoitoa vaativat
tilanteet. Kouluterveydenhoitajilla on koulutuksensa mukaiset valmiudet osallistua
ladkehoitoon.

Kauniaisten kaupungin sivuilta 10ytyy lisda tietoa, miten erityisruokavalioista ilmoitetaan:
Erityisruokailun jarjestaminen kouluissa ja esiopetuksessa

4.7 Lukion opiskeluterveydenhuollon sairaanhoitopalvelujen jarjestaimistapa ja
ohjaus niihin hakeutumiseksi

Opiskeluterveydenhuolto tarjoaa terveydenhoitoa ja sairaanhoitoa, jota toteutetaan usein
terveysasemilla. Toisen asteen opiskelijalla on mahdollisuus varata opiskeluterveydenhuollosta
kaksi terveystarkastusta, toinen terveydenhoitajalle ja toinen ladkarille. Asevelvollisten
ennakkoterveystarkastukset tehdaan opiskeluterveydenhuollossa.
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https://www.kauniainen.fi/varhaiskasvatus-ja-koulutus/peruskoulut-ja-lukiot/kouluateriat/

Lisaksi opiskeluterveydenhuollosta saa terveyden- ja sairaanhoitopalveluja yksil6llisen tarpeen
mukaisesti, esimerkiksi mielenterveys-, pdihde- ja seksuaaliterveysasioissa.

Opiskeluterveydenhuollosta voi saada my0s tukea ja selvittelyapua opiskelun haasteisiin liittyen.
Terveydenhoitajasi ja ladkarisi tekevat opiskelijan kanssa yhteistyotda oppilaitoksen muiden
toimijoiden kanssa. Opiskeluterveydenhuollon palvelut ovat osa hyvinvointialueen
perhekeskuksen palveluja. Yhteistyota voidaan tehdd myos muiden sosiaali- ja terveysalan
palvelujen kanssa.
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5 Yhteistyon jdrjestaminen oppilaiden ja heiddn perheidensa seka
koulussa tyoskentelevien ja muiden oppilaiden hyvinvointia tukevien
tahojen kanssa

Opiskeluhuolto on kaikkien kouluyhteiséssd tyéskentelevien ja opiskeluhuoltopalvelujen
ammattilaisten yhteinen tehtdvd. Oppilaiden, huoltajien, opetustoimen henkil6stén ja
opiskeluhuoltopalvelujen tyontekijbiden sekd yhteistyétahojen osallisuus opiskeluhuollon
toimintatapojen suunnittelussa, toteuttamisessa ja arvioinnissa on opiskeluhuollossa keskeistd.
Tdmd edellyttdd yhteisid toimintatapoja ja erityisesti opetuksen jérjestdjén ja
hyvinvointialueen yhteistyétd.

5.1 Oppilaiden, huoltajien, opetustoimen henkiléston ja opiskeluhuoltopalvelujen
osallisuus opetuksen jairjestdjan opiskeluhuoltosuunnitelman laatimiseen ja
yhteisollisen opiskeluhuollon toteuttamiseen

Lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelmassa mainitaan oppilaiden ja huoltajien osallisuuden
lisdaminen yhtena kehityskohteena. Kauniaisten opiskeluhuollon ohjausryhma on suositellut,
ettd oppilaat ja huoltajat otetaan yhteisollisen opiskeluhuollon varsinaisiksi jaseniksi tai ainakin
kutsutaan mahdollisimman moneen tapaamiseen mukaan. Oppilaat ja huoltajat tulee myos
osallistaa kaikkien suunnitelmien tekoon, mm. opiskeluhuoltosuunnitelman valmisteluun.

Yksikén koko henkilékunta kantaa ensisijaisen vastuun yhteisén hyvinvoinnista ja on siten
keskeinen toimija yhteisen opiskeluhuollon toteuttamisessa. Jokaisessa koulussa on
oppilaskunnan hallitus, jonka tulisi olla mukana oppilaiden hyvinvointisuunnitelman
valmistelussa. Koko oppilaskunta tulee aktivoida kouluyhteisén hyvinvointitydssa. Tarkea osa
tata tyota on kutsua oppilaskunnan hallituksen jasenia saannollisesti osallistumaan oppilaiden
yhteisen hyvinvointiryhman kokouksiin.

Kouluissa tehdadan jatkuvaa arviointia oppilaiden kouluviihtyvyydesta ja hyvinvoinnista.

Koulutus- ja kasvatustyota tehdaan yhteistydssa huoltajien kanssa. Tama edellyttaa yhteistyota
ja vuorovaikutusta oppilaiden kasvun ja oppimisen tukemiseksi. Yksi osa tata tyota on kutsua
huoltajien edustajia osallistumaan opiskeluhuoltoryhman kokouksiin. Yksikét jarjestavat
saannollisesti vanhempainiltoja, joissa huoltajat voivat osallistua opiskeluhuoltosuunnitelman
laatimiseen. Yksikot voivat myds jarjestda huoltajille teematapaamisia, joissa voidaan
keskustella ajankohtaisista hyvinvointiin liittyvista teemoista.

5.2 Koulun opetus- ja muun henkiloston perehdytys ja osaamisen varmistaminen
yhteisollisessa tyossa

Koulut keraavat tietoa oppilaiden hyvinvoinnista ja turvallisuudesta erilaisilla kyselyilla ja
laadullisilla havainnoilla. Aineisto analysoidaan yhteisollisessa opiskeluhuoltoryhmassa, joka
maarittaa lukuvuoden ensisijaiset tavoitteensa ja henkiloston osaamista lisddvat toimenpiteet.
Opiskeluhuoltoryhman laatimasta lukuvuoden toimintasuunnitelmasta tiedotetaan
henkilokunnalle opettajakokouksissa.

30


https://www.kauniainen.fi/wp-content/uploads/2021/05/Lasten-ja-nuorten-hyvinvointisuunnitelma-2021-2023_KV-hyvaksynyt-17.5.2021-%C2%A7-18.pdf

5.3 Opiskeluhuollon moniammatillinen yhteisty6 tehostetun ja erityisen tuen,
joustavan perusopetuksen ja sairaalaopetuksen yhteydessa

Opiskeluhuoltolain mukainen yksiléllinen opiskeluhuolto ja perusopetuslain mukainen
oppimisen ja koulunkdynnin tuki eroavat juridisesti toisistaan. Molemmissa on lahtokohtana
yhteistyd ja vuorovaikutus oppilaan ja huoltajan kanssa. Yksilollinen opiskeluhuolto perustuu
aina vapaaehtoisuuteen, kun taas oppimisen ja koulunkdynnin tuki ei edellytd oppilaan ja/tai
huoltajan suostumusta.

Kauniaisten perusopetuksessa yhteistydsta tehostetun tuen oppilaiden osalta vastaa
luokanopettaja tai -valvoja ja erityisen tuen oppilaiden osalta erityisopettaja. Perusopetuslaissa
saddetyn tehostetun ja erityisen tuen aloittaminen edellyttdaa yhteisty6ta opiskeluhuollon
ammattihenkildiden kanssa. Tata varten kouluissa kokoontuu monialainen, tapauskohtaisesti
koottu pedagoginen tiimi. Tehostetun tuen aloittamiseen liittyva pedagoginen arvio ja erityisen
tuen aloittamiseen liittyva pedagoginen selvitys laaditaan moniammatillisesti ja yhteistyossa
oppilaan huoltajien kanssa. Ennen erityisen tuen paatosta jarjestetddan oppilaan ja huoltajien
kuulemistilaisuus.

Moniammatillisuus toteutuu silloin, kun asian kasittelyyn osallistuu opetushenkilostén lisaksi
kasiteltavan asian mukaan kouluterveydenhuoltoa ja/tai psykologi- ja kuraattoripalveluja
edustavia jasenid. Mukana ovat vain ne opettajat ja muut asiantuntijat, joiden tyotehtaviin
oppilaan tuen suunnittelu kulloinkin kuuluu. Oppimisen ja koulunkdynnin tukeen liittyva
opiskeluhuollon ammattihenkiléiden kanssa tehtdvd moniammatillinen tyé ei kuulu
yksilokohtaiseen opiskeluhuoltoon.

Yhteistyd sairaalaopetuksen yhteydessa edellyttdaa tiivista moniammatillista niveltamista
siirtyman yhteydessa. Kauniaisissa ei jarjesteta joustavaa perusopetusta.

5.4 Yhteistyo muiden oppilaiden hyvinvointia tukevien tahojen kanssa kuten
nuorisotoimi, lastensuojelu, erikoissairaanhoito ja poliisi

Opiskeluhuollon keskeisia yhteistydétahoja ovat muun muassa perheneuvola, lastensuojelu,
kuntoutuspalvelut ja nuorisotoimi. Tarvittaessa oppilas voidaan lahettda erikoissairaanhoitoon,
jossa tehddan oppilaille neurologisia, neuropsykologisia tai psykiatrisia jatkotutkimuksia.
Lahetteen tekee useimmiten koululdadkari koulupsykologin lausunnon perusteella. Kauniaisissa
toimii alakouluikdisten lasten kuntoutustyoryhmad, jossa voidaan huoltajien suostumuksella
kasitella  oppilaan asioita  silloin, kun tarvitaan moniammatillista  pohdintaa.
Kuntoutustyoryhman jasenia ovat terveysaseman laakari, terveydenhoitaja, puheterapeutti,
toimintaterapeutti, fysioterapeutti sekd perheneuvolan ja lastensuojelun edustajat.
Kuntoutustyéryhman ja kunnan muiden palveluiden toiminta on kuvattu lasten ja nuorten
hyvinvointisuunnitelmassa.
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Koulu tekee yhteistyota poliisin kanssa tarpeen mukaan tilanteissa, joissa oppilaan turvallisuus
on vaarantunut. Yhteistyota ohjaavat koulun toimintaohjeet dkillisessa kriiseissa ja uhka- ja
vaaratilanteissa. Tiedon jakaminen muun muassa verkostotapaamisissa on tdrkeda
kokonaistilanteen kartoittamiseksi ja paallekkaisten tukitoimien valttamiseksi. Keskeista on
sopia yhdessa tyonjaosta jatkotoimenpiteiden suhteen seka seuraava tapaaminen seurannan
varmistamiseksi.

Jos kuka tahansa koulun tyontekijoistd saa tyossdan tietaa lapsesta, jonka kehitysta vaarantavat
olosuhteet tai oma kayttdytyminen edellyttdvat mahdollista lastensuojelun tarpeen
selvittamista, on tehtdva asiasta lastensuojeluilmoitus. Vastuuta ilmoituksen tekemisesta ei voi
siirtaa toiselle tyontekijalle.

Kauniaisissa kokoontuu saanndllisesti seka suomenkielinen etta ruotsinkielinen lasten ja
nuorten hyvinvointiryhma, jossa pohditaan useiden tahojen yhteistyona laaja-alaisia lasten ja
nuorten hyvinvointia lisddvia toimia ja jaetaan tietoja toimialalta toiselle. Ryhmadassa on
edustettuna muun muassa nuorisotoimi, hyvinvointikoordinaattori, opiskeluhuolto,
lastensuojelu, lasten ja nuorten harrastustoiminta seka jarjestdjen edustajia.

5.5 Yhteisollisen ja yksilokohtaisen opiskeluhuollon periaatteista ja toiminnasta
tiedottaminen oppilaille, huoltajille, henkildstolle ja yhteistyotahoille

Keskeisena viestintdkanavana toimii Wilma-jarjestelma, jonka kautta huoltajat saavat ja voivat
valittaa tietoa. Wilmaa kdytetadn muun muassa tiedon valittamiseen, monialaisen
asiantuntijaryhman laatiman opiskeluhuoltokertomuksen kirjaamiseen seka kodin ja koulun
valiseen viestintdan. Koulujen kotisivut toimivat yleisen tiedon valittajana. Lisaksi huoltajille
lahtee Wilma-tiedote opiskeluhuollon toiminnasta ja palveluista kouluissamme.
Opiskeluhuollosta tiedotetaan vanhempainilloissa ja - tapaamisissa seka yksilokohtaisissa
ohjauksissa, kun oppilaalla on korostunut tarve saada opiskeluhuollon palveluja. Oppilaat
saavat lisdksi tietoa koulun opiskeluhuollon pitamilla oppitunneilla.
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6 Suunnitelmat oppilaiden suojaamiseksi vikivallalta, kiusaamiselta ja
hairinndltd seka kriisisuunnitelma

Oppilaalla on oikeus turvalliseen opiskeluympdrist66n, johon kuuluu fyysinen, psyykkinen,
sosiaalinen ja pedagoginen turvallisuus.

Turvallisuuden varmistaminen edellyttaa toimintakulttuurin kehittamista, yhteista valmistelua
ja yhteisten toimintatapojen luomista. On tarkeaa, etta henkil6sto ja opiskeluhuoltopalvelujen
ammattilaiset perehdytetdaan toimintatapoihin erilaisissa ongelmatilanteissa ja suunnitelmien

paivityksesta tiedotetaan.

6.1 Suunnitelma oppilaiden suojaamiseksi vikivallalta, kiusaamiselta ja hairinnalta

Opiskeluhuoltosuunnitelmassa kuvataan erikseen toimenpiteet véikivallan, kiusaamisen ja
héirinndn ehkdisemiseksi, niiden esiintyvyyden seuraamiseksi ja ongelmatilanteisiin
puuttumiseksi sekd jdlkiseurannan edellyttimdit kéytinteet.

Suunnitelmassa kuvataan opettajan tai rehtorin velvoite ilmoittaa tietoonsa tulleesta
oppimisympadristossa tai koulumatkalla tapahtuneesta hairinndsta, kiusaamisesta, syrjinnasta
tai vakivallasta niista epaillyn ja niiden kohteena olevan oppilaan huoltajalle tai muulle
lailliselle edustajalle. Lisdksi kuvataan toimintatavat tukea tarvitsevan oppilaan (teon kohde ja
tekijd) ohjaamiseksi opiskeluhuoltopalveluihin. Kuvaus yhteistyosta huoltajien ja viranomaisten
kanssa mukaan lukien toimintatavat koskien ilmoitusvelvollisuutta sosiaalitoimeen ja/tai
poliisille ovat myods osa suunnitelmaa.

Linkki suunnitelmaan.

6.2 Kriisisuunnitelma (suunnitelma Kriisi-, uhka- ja vaaratilanteiden varalle)

Opiskeluhuoltosuunnitelmaan sisdltyy kriisisuunnitelma, jossa kuvataan toiminta dkillisissé
kriiseissd, uhka- ja vaaratilanteissa.

Suunnitelmassa kuvataan kriisitilanteiden ehkaisy, niihin varautuminen ja toimintatavat
kriisitilanteissa seka toimintavalmiuksien harjoittelu. Lisaksi suunnitelmassa kuvataan taman
kokonaisuuden johtamisen periaatteet, yhteistyo seka tydn- ja vastuunjako. Suunnitelmassa
kuvataan sisdisen ja ulkoisen viestinnan seka opetuksen jarjestajan ja koulun valisen
tiedottamisen periaatteet. Suunnitelma valmistellaan yhteistydssa hyvinvointialueen ja muiden
tarvittavien viranomaisten kanssa ottaen huomioon muut uhka-, vaara ja kriisitilanteita
koskevat ohjeistukset seka psykososiaalisen tuen jarjestamisen periaatteet.

Linkki suunnitelmaan.
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7 Opiskeluhuoltosuunnitelman seuranta ja kehittaminen

7.1 Suunnitelman toteuttamiseksi ja seuraamiseksi tehdyt toimenpiteet

Kaikki yksikon toimijat ovat mukana opiskeluhuoltosuunnitelman toteuttamisessa. Yksikon
opiskeluhuoltoryhma yhdessa rehtorin  kanssa vastaa opiskeluhuoltosuunnitelman
toteutumisen seurannasta. Lukuvuosisuunnitelmassa on kuvattu tarkemmin lukuvuoden
opiskeluhuoltotyon ensisijaiset tavoitteet. Lukuvuoden paatteeksi opiskeluhuoltoryhma arvioi
yksikoissa tehtya opiskeluhuoltotyota. Opiskeluhuollon ohjausryhma vastaa
opiskeluhuoltosuunnitelmien seurannasta Kauniaisissa. Opiskeluhuollon ohjausryhmé arvioi
vuosittain opiskeluhuoltosuunnitelman toteutumista ja kehittdd suunnitelmaa yhdessa
yksikdiden ja hyvinvointialueen kanssa.

7.2 Kadytettivit menetelmiit tietojen kokoamiseksi

Opiskeluhuoltoryhma saa tietoja yksikdn arjen toimivuudesta ja hyvinvoinnista saadaan muun
muassa aktiivisella dialogilla eri toimijoiden kanssa ja kouluterveyskyselyilla. Lisaksi tietoja
kerataan terveystarkastuksilla ja yksikdiden omilla kartoituksilla. Kootun tiedon perusteella
suunnitellaan yhteison hyvinvointia lisdavia toimia. Toimet kohdennetaan ennaltaehkaiseviin
toimiin ja havaittuihin puutteisiin. Kehittamistavoitteet ja -kohteet paatetaan saatujen tietojen
perusteella. Tietoa kerdtddan muun muassa seuraavasti:

- kouluterveyskyselyt
- hyvinvointikyselyt
- laajat terveystarkastukset

- Move!

7.3 Seurantatietojen kasittely ja hyodyntiaminen opiskeluhuollon kehittimisessa
seka keskeisista tuloksista tiedottaminen oppilaille, huoltajille ja tarvittaville
yhteistyotahoille

Opiskeluhuollon ohjausryhma seuraa vuosittain opiskeluhuoltosuunnitelmia seka keskustelee
yvhdessa opiskeluhuoltohenkildston ja rehtoreiden kanssa opiskeluhuollon kehittamisesta.

Yhteisollinen opiskeluhuoltoryhma seuraa opiskeluhuoltosuunnitelman toteutumista ja
tiedottaa tarvittaessa huoltajia, henkilostoa ja yhteistyotahoja. Yksikdiden yhteisolliset
opiskeluhuoltoryhmat vastaavat yksikdiden opiskeluhuollon suunnittelusta, kehittamisesta,
toteuttamisesta ja arvioinnista annettujen ohjeiden mukaisesti.

Opiskeluhuoltoryhman omavalvonnalla seurataan kerran lukukaudessa, etta laadittua
opiskeluhuoltosuunnitelmaa noudatetaan. Omavalvonnalla saadun seurannan tulokset
kasitelladn yksikon opiskeluhuoltoryhman kokouksessa ja toimintaan tehddan mahdolliset
tarvittavat korjaukset.
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Toiminnasta tiedotetaan henkilokunnan, oppilaskunnan, vanhempainyhdistyksen seka
opiskeluhuollon kokouksissa. Huoltajien ja oppilaiden edustus on paikalla yhteisollisessa
opiskeluhuoltoryhmassa vuosittain.

Vanhempainilloissa kdydaan dialogia opiskeluhuoltoryhman ja kouluterveydenhuollon
keskeisista havainnoista oppilaiden hyvinvoinnista ja kdsitellaan tarkeimpia kyselytuloksia.

Ohjausryhma ...
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Liite 1: Yksikon opiskeluhuoltoryhman jasenet
Yksikko kirjaa tahan vuosittain opiskeluhuoltoryhmansa jasenet.

Lukuvuosi:
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