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Skolhalsoenkadten genomférdes i Grankulla under varen 2023 som en e-enkat i
lag- och hogklasserna samt i gymnasiet. Enkatens resultat for hela landet
publicerades 21.9.2023 och Grankullas egen rapport om enkatresultaten blev klar
31.10.2023 (bakgrundsmaterial). | rapporten anvands Esbo och Kyrkslatt som
jamforelsekommuner.

Skolhélsoenkaten genomfors vartannat ar bland barn i arskurserna 4 och 5 och
ungdomar i arskurserna 8 och 9 i den grundldggande utbildningen samt bland
forsta och andra arets studerande i gymnasier och yrkesskolor. | Grankulla
besvarade 889 elever och studerande skolhdlsoenkaten och svarsprocenten var
83 procent for lagklasserna, 73 procent for hogklasserna och 68 procent for
gymnasierna.

Institutet for halsa och vélfard (THL) férmedlar i sin nationella enkat Hélsa i skolan
mangsidiga uppfoljningsfakta om hur barn och ungdomar i olika aldrar mar samt
om deras hélsa, skolgang, studier, delaktighet och tillgang till hjalp. Dessutom
undersdks hur tjansterna svarar mot behoven.

Grundresultaten for skolhdlsoenkaten 2023 finns att tillga via Institutets for halsa
och valfard (THL) elektroniska rapporteringssystem:
https://thl.fi/sv/web/thlfi-sv/forskning-och-utveckling/undersokningar-och-
projekt/enkaten-halsa-i-skolan/resultat-av-enkaten-halsa-i-skolan.

Barnen och ungdomarna i Grankulla mar bra jamfoért med resultaten for hela
landet och upplever att de ar viktiga inom familjen och skolgemenskapen. |
Grankulla har ungdomarna ocksa majlighet till olika fritidssysselsattningar och
deltagande i hobbyverksamhet ar aktivt jamfért med andra kommuner. Sarskilt
for pojkar har en bra dialog med foradldrarna forbattrats och ar mycket hogre
jamfort med jamforelsekommunerna. Jamfort med den tidigare enkaten har flera
oroande fragor tagit en vandning till det battre. Anvdandningen av
nikotinprodukter och rusmedel har minskat jamfort med tidigare resultat dven
om anvandningen fortfarande ar hogre an i jamfoérelsekommunerna. Nar det
galler rusmedelsanvandning har sarskilt en positiv installning till rusmedel och
minderariga som skaffar rusmedel i den egna familjekretsen vackt oro.

Bland de nya mer orovackande resultaten finns upplevelserna av ensamhet bland
barn i lagklasserna, problem som har samband med sinnesstamningen samt
minskande andelen finsksprakiga flickor i lagklasserna som ror pa sig minst en
timme om dagen for fjarde aret i rad. Dessutom &r utmaningar med
internetanvandning och svarigheter med att kontrollera anvdandningen vanligare
inom den finsksprakiga utbildningen och sarskilt bland flickor jamfort med
jamforelsekommunerna. Det sexuella ofredandet som lagklasselever upplever har
fordubblats samtidigt som sexuella trakasserier i de dldre aldersgrupper har
minskat. Hotet om fysiskt vald &r storre i finsksprakiga skolorna. Manga fenomen
skiljer sig at efter sprakgrupp.
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Delaktighet i planeringen av skoldrenden i lagklasserna ar dock klart lagre an i
andra kommuner, sarskilt i de svensksprakiga lagklasserna. Men framfor allt
eleverna i de svensksprakiga lagklasserna upplevde att de har mgjlighet att
diskutera med en vuxen i skolan om saker som tynger dem. | Grankulla var den
relativa andelen elever som upplevde att lararna ofta ar intresserade av hur de
mar storre an i andra kommuner.

Hur enkaten behandlas och hur resultaten utnyttjas i Grankulla

Skolhalsoenkétens preliminara resultat 2023 har presenterats i HYTE-
arbetsgruppen i Grankulla, som ocksa beslutade om processen fér behandling av
resultaten i Grankulla. Resultaten kommer att behandlas i olika arbetsgrupper
och i skolorna under hésten 2023. | skolorna kommer man éverens om de
centrala atgarderna i elevvardsgrupperna och valjer vid varje enhet en person
som ansvarig for skolhalsoenkaten for att forstarka uppfoéljningen av atgarderna.
Resultaten utnyttjas inom den generellt inriktade elev- och studerandevarden,
inom laroanstalternas valfardsarbete, i stadens arbete med vdlmaende och
strategi, vid utveckling av verksamheten inom alla sektorer och i
mangprofessionellt samarbete mellan bildningen och valfardsomradena.

Resultaten behandlas i alla utskott inom bildningen. Dessutom presenteras de
atgarder man vidtar for utskotten.

Valfardskoordinator Taru Ikdheimonen presenterar skolhdlsoenkaten 2023 for
det svenska utskottet for undervisning och smabarnspedagogik.

Bildningsdirektér Mikael Flemmich:

Beslut:

Bakgrundsmaterial:

Svenska utskottet for undervisning och smabarnspedagogik antecknar
skolhdlsoenkaten 2023 for kinnedom.

Svenska utskottet for undervisning och smabarnspedagogik beslutade enligt
beslutsforslaget.
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