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Tausta

Sosiaali- ja terveydenhuollon jarjestdamislain 6 § mukaan kunnan on strategisessa
suunnittelussaan asetettava hyvinvoinnin ja terveyden edistamiselle tavoitteet ja
maariteltava tavoitteita tukevat toimenpiteet. Kunnan on seurattava ja
raportoitava kuntalaisten hyvinvoinnista, terveydesta ja turvallisuudesta seka
toteutetuista toimenpiteistad vuosittain kaupunginvaltuustolle.

Lainsdaadannon lisdksi kuntien ja hyvinvointialueiden HYTE-tyotd ohjaavat useat
kansalliset ohjelmat ja ohjeistukset. Naihin kuuluvat muun muassa
valtioneuvoston periaatepaatds hyvinvoinnin, terveyden ja turvallisuuden
edistamisesta vuoteen 2030, kansallinen mielenterveysstrategia, kansallinen
lapsistrategia, laatusuositus aktiivisen ja toimintakykyisen ikdantymisen ja
kestavien palvelujen turvaamiseksi vuosille 2024—-2027, ehkaisevan pdihdetyon
opas, koti- ja vapaa-ajan tapaturmien ehkaisya kasitteleva "Turvallisesti kaiken
ikaa 2021-2030" -ohjelma seka ohjeistus lahisuhdevakivaltatydn jarjestamisesta.
Kunnalla ja hyvinvointialueella on kullakin oma roolinsa naihin edella mainittuihin
ilmidihin puuttumisessa.

Hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen toteuttamiseksi Kauniaisten kaupunki
laatii valtuustokau-sittain hyvinvointisuunnitelman seka raportoi vuosittain
kaupunginvaltuustolle sen toteutuksesta hyvinvointiraportin muodossa.
Hyvinvointisuunnitelman tietopohja perustuu nyt paattyvan valtuustokauden
vuosittaisiin hyvinvointiraportteihin, HYTE-neuvottelujen tuloksiin sekd useaan
muuhun kansalliseen tai kaupungin omaan tietoldhteeseen.

Edellinen hyvinvointisuunnitelma vuosille 2022—2025 (oheismateriaalina)
hyvaksyttiin kaupungin-valtuustossa 19.12.2022 (§ 69) ja seuraavan
valtuustokauden hyvinvointisuunnitelma tuodaan paatoksentekoon joko
loppuvuodesta 2025 tai vaihtoehtoisesti alkuvuodesta 2026.
Hyvinvointisuunnitelman toimenpiteiden etenemista seka vdaestdon hyvinvoinnin
muutoksista on raportoitu kaupunginvaltuustolle Kauniaisissa talla
valtuustokaudella kolme kertaa, vuosilta 2022 ja 2023 ja 2024. Vuoden 2025
osalta raportointi toteutuu erilliselld raportilla (liitteena)
hyvinvointisuunnitelman toimenpiteiden etenemisesta. Valtuustokauden aikana
tehtavassa vuosittaisessa hyvinvointiraportoinnissa keskitytaan erityisesti
valtuustokaudelle asetettujen hyvinvointitavoitteiden ja -toimenpiteiden
toteutumisen raportointiin.

Kuntalaisten hyvinvoinnin ja terveyden edistdminen (HYTE) on yksi kunnan
keskeisimmista tehtavista. Kuntalain 1 § korostaa, ettd kunnan tehtdvana on
edistda asukkaidensa hyvinvointia ja alueensa elinvoimaa seka jarjestaa palvelut
taloudellisesti, sosiaalisesti ja ymparistollisesti kestavalla tavalla. Hyvinvoinnin ja
terveyden edistdminen on luonteeltaan ennaltaehkaisevaa tyota, jonka
tavoitteena on vahentaa hyvinvointi- ja terveyseroja seka tukea asukkaiden
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hyvinvointia, terveytta ja osallisuutta. Tyohon sisaltyy myos ehkaiseva paihdetyo
seka turvallisuuden parantaminen, kuten tapaturmien ja vakivallan ehkaisy.

Sosiaali- ja terveydenhuollon uudistus toi mukanaan merkittavia muutoksia
hyvinvoinnin, terveyden ja turvallisuuden edistamista koskevaan lainsaadantéon,
mika korostaa kunnan vastuuta naiden tehtavien toteuttamisessa. Hyvinvoinnin,
terveyden ja turvallisuuden edistamista toteutetaan laajasti osana eri toimialojen
ja kunnan perustehtavia eri palveluissa seka yhteistydssa hyvinvointi-alueen,
jarjestodjen ja muiden kumppanien kanssa. Ihmisten hyvinvointi, terveys ja arjen
turvallisuus kytkeytyvat tiiviisti toisiinsa muun muassa varhaiskasvatuksen,
koulutuksen, hyvinvointialueen sosiaali- ja terveyspalvelujen, liikunta-,
ravitsemus- ja kulttuuripalvelujen, asumisen ja kaavoituksen, liikennejarjestelyjen
sekd monien muiden kunnan lakisdateisten tehtavien kautta. Tama korostaa
kokonaisvaltaisen lahestymistavan merkitystd hyvinvoinnin edistdmisessa, jossa
kaikki sektorit tukevat toisiaan ja luovat perustan asukkaidensa hyvinvoinnille.

Hyvinvointikertomustyén kokonaisuus ja kaupungin hyvinvointisuunnitelma

Nyt paatoksentekoon tuotavan hyvinvointisuunnitelman 2022-2025
vuosiraportin 2025 lisdksi raportoidaan seuraavat ohjelmat vuoden 2025 osalta:

e Kotoutumisen edistamisen ohjelma 2024—-2025 (KV 20.5.2024 § 15)

e Ehkaisevadn paihdetyon ohjelma 2023-2025 (KV 12.2.2024 § 2)

e Lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelma 2024-2025 (KV 17.6.2024 § 30)
e Kauniaisten kaupungin ikdohjelma 2023-2025 (19.12.2022 § 65)

Selkeyden vuoksi, tdssa listatekstissa tuodaan kyseisten ohjelmien tavoite- ja
toimenpidetaulukot yhtendisena tiedostona. Tulevalla valtuustokaudelle nama
nelja ohjelmaa tulevat olemaan osa Kauniaisten kaupungin
hyvinvointisuunnitelmaa. (Laki kotoutumisen edistdmisesta 45 §, Laki ehkdisevan
paihdetyon jarjestamisestd 5 §, Laki sosiaali- ja terveydenhuollon jarjestdmisesta
6 §, Lastensuojelulaki 12 § ja Laki ikddntyneen vdeston toimintakyvyn tukemisesta
seka idkkdiden sosiaali- ja terveyspalveluista 5 §)

Todettakoon, ettd aiemmin on jo paatetty, ettd myos kaupungin osallisuutta
edistdvat tavoitteet kirjataan jatkossa hyvinvointisuunnitelmaan (KH 9.12.2024
(§ 180) seka tuotu esiin, ettd kotoutumisen edistamisesta annetun lain 45 §:ssa
mainitut tavoitteet, toimenpiteet, vastuutahot, yhteistyo6 ja seuranta esitetaan
valtuustokausikohtaiseen hyvinvointisuunnitelmaan paremman kokonaisvaltai-
sen kuvan saamiseksi (KH 18.11.2024 § 163 ja KV 20.5.2024 § 15).
Kaupunginhallitus paatti myos 27.1.2025 (§ 4) myds, etta erillisen
lilkkumisohjelman sijaan kaupungin liikuntaa edistavat tavoitteet kirjataan
jatkossa hyvinvointisuunnitelmaan.

Kauniaisten kaupungin hyvinvointisuunnitelma 2026-2029 on tarkoitus tuoda
paatdksentekoon kevaalla 2026.

Sivistys- ja hyvinvointitoimenjohtaja Mikael Flemmich:
Hyvinvointi- ja vapaa-aikavaliokunta merkitsee tiedoksi, ja lahettaa
kaupunginhallitukselle ja edelleen kaupunginvaltuustolle
hyvinvointisuunnitelman 2022-2025 vuosiraportin 2025, seka raportit seuraavien

ohjelmien tavoitteista ja toimenpiteista:

e Kotoutumisen edistamisen ohjelma 2024-2025
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e Ehkaisevan paihdetyon ohjelma 2023-2025
e Lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelma 2024-2025
e Kauniaisten kaupungin ikdohjelma 2023-2025

Paatos:
Paatosehdotus hyvaksyttiin.
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