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Kauniaisten strategia 2026

Kestavasti onnellinen -
i en lite battre stad

1. Suomen vetovoimaisin

1.1 Tasokas varhaiskasvatus ja koulutus
1.2 Elava kaksikielisyys kilpailuetuna

Grani kehittaa maaratietoisesti 1.3 Hyvinvoinnin vahvistaminen — yhteiséllisyyden, monimuotoisuuden ja
Suomen vetovoimaisinta luonnon arvostaminen
kaupunkia saavutettavilla, 1.4 Lisaa elinvoimaa ja yrityksia
kaksikielisilla palveluilla,
monikulttuurisuutta ja 2. Vastuullisesti kasvava ja vahva talous
yhteisollisyytta seka lahiluontoa
vaalien. 2.1 Kaavoitus on avain vdestonkasvuun

2.2 Talouden vastuullinen tasapainottaminen
Grani kasvaa vastuullisesti: | 2.3 Pitkin aikavilin investointisuunnitelma
aktiivinen kaavoitus, kohdennetut 2.4 Johtaminen ja toimintatapojen kehittiminen
investoinnit ja tehokas johtaminen
mahdollistavat kestavan talouden
ja kehittyvan elinympariston.

Versio 1.2




PBl-dia 1.3 Hyvinvoinnin vahvistaminen — yhteisollisyyden,
monimuotoisuuden ja luonnon arvostaminen

Hyvinvoinnin ja yhteisollisyyden kaupunki

Kauniaisten vahvuus on asukkaiden hyvinvointi ja tiivis yhteisollisyys. Kaupunki tarjoaa turvallisen ja virikkeellisen
ympariston, jossa eri-ikaiset voivat kohdata, harrastaa ja osallistua. Laadukkaat palvelut, monipuoliset vapaa-ajan
mahdollisuudet ja aktiivinen yhdistystoiminta luovat perustan viihtyisalle Granille.

Yhteisollisyys syntyy kohtaamisissa

YhteisOllisyys vahvistuu varhaiskasvatuksessa, kouluissa, urheiluseuroissa, kerhoissa, yhdistyksissa ja
tapahtumissa. Nain syntyy vuorovaikutusta, joka ylittaa kieli- ja sukupolvirajat. Erityista huomiota kiinnitetaan lasten,
nuorten ja ikaihmisten hyvinvointiin.

Arjen palvelut ja osallisuus

Hyvinvointi edellyttaa saavutettavia palveluja, oikea-aikaista tukea ja riittavia resursseja. Lahiluonnon, matalan
kynnyksen toiminnan, yhteistyon hyvinvointialueen ja kolmannen sektorin kanssa seka avoin vuorovaikutus ja
yhteiset tilat vahvistavat osallisuutta ja kaupungin elinvoimaa.

Kauniaisten kaupunki - Grankulla stad




PBIl-dia Hyvinvointisuunnitelman tavoitteet tukevat
erityisesti seuraavia strategisia paamaaria:

LOPPUTULOS: Kauniainen on TEA-viisarissa valtakunnallisesti parhaalla tasolla
(75—100) kaikilla neljalla osa-alueella (kulttuuri, liikunta, kuntajohto, perusopetus).

1.1 VALITULOS: Vahvistetaan asukkaiden osallisuutta hyédyntamalla TEA-viisarin
os?llli,uijskrlteerelta (saavutettava tieto, vaikuttamiskanavat, yhteiskehittaminen,
palaute).

» 1.2 VALITULOS: Kunnan osallistumiskanaviin (osallistuva budjetointi,
vaikuttamistoimielimet, asukasraadit, yms.) osallistuneiden maara kasvaa.

1.3 VALITULOS: Lasten ja nuorten liikkuntatuloksia (esim. Move!) seurataan ja
tuloksia hyodynnetaan kohdennetusti.

1.4 VALITULOS: Sivistyksen ja hyvinvoinnin toimialan tilojen vuokrausperiaatteet '
on paivitetty ja tilojen kayttoa yhdistyksille arvioitu kokonaisuutena uudelleen. (

1.5 VALITULOS: Kaupungissa jarjestetyt monikulttuuristen tapahtumien
osallistujamaarat kasvaneet

« 1.6 VALITULOS: Ruotsin- ja suomenkielisen kotoutumispolun kehittaminen ja
vakiinnuttaminen.

2. LOPPUTULOS: Léhiluontog’a matalan kynnyksen liikunta- ja harrastustoiminta on
elposti kuntalaisten saavutettavissa.

Kauniaisten kaupunki - Grankulla stad




TEKSTI-dia Mita tavoittelemme? HYTE-lupaukset.

* Hyvinvointisuunnitelma kokoaa yhteen Kauniaisten kaupungin,
hyvinvointialueen ja kolmannen sektorin yhteiset tavoitteet ja
toimenpiteet, jotka tukevat asukkaiden terveytta, osallisuutta ja
turvallista arkea kaikissa ikaryhmissa.

* Tavoitteet ja toimenpiteet johdetaan HYTE-lupauksista, jotka
toteuttavat kaupungin strategiaa ja pyrkivat vastaamaan
havaittuihin hyvinvointihaasteisiin.

* HYTE-lupaukset suuntaavat poikkihallinnollista yhteistyota,
ohjaavat resurssien kohdentamista ja luovat perustan hyvinvoinnin
ja terveyden edistamisen systemaattiselle seurannalle ja
arvioinnille.

» Painopisteet ovat alueellisia teemoja, joita kukin kunta taydentaa ja
tasmentaa omilla paikallisilla tavoitteillaan ja toimenpiteillaan. p =

‘ .
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Terveellisten elintapojen
tukeminen, likkuminen ja
paihteidenkaytto

Mielen hyvinvointi:
Osallisuus,
yhdenvertaisuus ja
yhteisollisyys

Asukkaiden hyvinvointi- ja
terveyserojen
kaventaminen

Asukkaiden arkiympariston
turvallisuuden
vahvistaminen

HYTE-lupaus

#1 Liikkumisesta elamantapa kaiken ikaisille hyvakuntoisen lahiliikuntaverkoston ja seurayhteistyon avulla

#2 Matalan kynnyksen liikuntamahdollisuus kaiken ikaisille

#3 Arjen lahiluontoreitit ovat helposti saavutettavia.
#4 Ehkaisemme paihdehaittoja ja vahvistamme mielenterveytta
#5 Luonto liikuttaa ja tukee mielen hyvinvointia, seka terveytta.

#6 Osallistuminen on kaikille saavutettavaa ja osallisuutta vahvistetaan tiedolla johtaen. Yhdenvertaisuus lapileikkaa
kaiken toiminnan

#7 Asukkaat mukaan suunnitteluun, seka arjen kehittamiseen ja erityisryhmien aani kuuluviin
#8 Kulttuuripalvelut ovat osa kuntalaisten arjen hyvinvointia kaikissa ikaryhmissa ja ne ovat saavutettavia, seka
kaksikielisia.

#9 Monimuotoisuus on kaupungin voimavara

#10 Kaksikielinen, selkokielinen ja saavutettava palveluviestinta toteutuu.

#11 Puutumme yksinaisyyteen kohtaamispaikkojen ja vertaistoiminnan avulla.
#12 Yhdistykset ja yhteisot ovat kumppaneitamme syrjaytymisen ehkaisyssa ja matalan kynnyksen toiminnalla ehkaistaan
syrjaytymista

#13 Ehea oppimisen ja tyodllistymisen polku toteutuu koko elinkaarella.

#14 Turvallinen arki: Kiusaamisen, hairinnan ja vakivallan ehkaisy toteutuu.
#15 Ika- ja lapsiystavallinen ymparisto



TEKSTI-dia Hyvinvointityon alueelliset
painopisteet 2026-2029

1. Painopiste 1: Terveellisten * Hyvinvointisuunnitelman painopisteet
elintapojen tukeminen, ovat alueellisesti yhteisig, ja ne on
likkuminen ja paihteidenkaytto laadittu yhteistydssa Lansi-Uudenmaan

2. Painopiste 2: Mielen hyvinvointialueen, kuntien ja kolmannen
hyvinvointi: Osallisuus, sektorin toimijoiden kanssa.

yhdenvertaisuus ja yhteisollisyys

3. Painopiste 3: Asukkaiden * Yhteiset painotukset tukevat alueellista

hyvinvointi- ja terveyserojen yhdenvertaisuutta ja varmistavat, etta
kaventaminen hyvinvoinnin ja terveyden edistamistyo
: : . etenee samansuuntaisesti kaikissa
4. Painopiste 4: Asukkaiden KUNNISSa.
arkiympariston turvallisuuden

vahvistaminen
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TEKSTI-dia Alueelliset painopisteet 2026-2029

« Painopiste 1: Terveellisten elintapojen tukeminen, liikkuminen ja
aihteidenkaytto =~ o o iy .
distetaan terveellisia ell_ntapO{a La arjen hxymvomtlaﬂtukemalla liikkumista,

ravitsemusta ja paihteettomyytta kaikissa ikaryhmissa. Tavoitteena on lisata
hyvinvointia ennaltaehkaisevasti ja vahentaa terveyseroja.

« Painopiste 2: Mielen hyvinvointi, osallisuus, yhdenvertaisuus ja yhteisollisyys
Vahvistetaan mielen hyvinvointia, osallisuutta ja yhteisollisyytta arjessa. Luodaan
turvallisia ymparistoja, joissa jokainen asukas vol kokea tulevansa kuulluksi ja
olevansa osa yhteisoa.

- Painopiste 3: Asukkaiden h vi_nvoin_ti-lia terveyserojen kaventaminen
Tuetaan yhdenvertaisia mahdollisuuksia hyvinvointiin kaikille asukkaille. Painopiste
on varhaisessa tuessa ja palvelujen saavutettavuuden parantamisessa erityisesti
haavoittuvissa ryhmissa.

« Painopiste 4: Asukkaiden arkiympariston turvallisuuden vahvistaminen

Lisataan turvallisuuden tunnetta ja ennaltaehkaistaan vakivaltaa, kiusaamista ja I
onnettomuuksia. Kehitetaan yhteisia toimintamalleja, jotka tukevat turvallista ja
viihtyisaa arkiymparistoa.

Kauniaisten kaupunki - Grankulla stad



TEKSTI-dia Kauniaisten HYTE-tavoitteet 2026—
2029

Tavoite 2026—-2029: Lisataan arjen aktiivisuutta, vahvistetaan terveellisia
elamantapoja ja ehkaistaan paihdehaittoja kaikissa ikaryhmissa.

Tavoite 2026-2029: Vahvistetaan osallisuutta, yhteisollisyytta ja
asukkaiden mahdollisuuksia tulla kuulluksi kaikilla elamanalueilla.

Tavoite 2026-2029: Ehkaistaan yksinaisyytta ja syrjaytymista seka
vahvistetaan yhteisollisyytta ja vertaisuutta. Painopiste on varhaisessa
tuessa ja palvelujen saavutettavuuden parantamisessa erityisesti
haavoittuvissa ryhmissa.

Tavoite 2026—-2029: Turvataan kaikille turvallinen ja esteeton
arkiymparisto. Lisataan turvallisuuden tunnetta ja ennaltaehkaistaan
vakivaltaa, kiusaamista ja onnettomuuksia. Kehitetaan yhteisia
toimintamalleja, jotka tukevat turvallista ja viihtyisaa arkiymparistoa.

Kauniaisten kaupunki - Grankulla stad



PBIl-dia Painopiste 1: Terveelliset elintavat,
liikkuminen ja paihdehaittojen ehkaisy

Tavoite 2026-2029: Lisataan arjen aktiivisuutta, vahvistetaan terveellisia
elamantapoja ja ehkaistaan paihdehaittoja kaikissa ikaryhmissa.

Toimenpiteet kootusti hyvinvointisuunnitelmassa:
« Kehitetaan lahiliikuntapaikkoja ja ulkoilualueita (HYTE-lupaukset #1—#3).

 Toteutetaan liikkumisen edistamisen ohjelmaa ja laajennetaan matalan
kynnyksen liikuntamahdollisuuksia (HYTE-lupaus #2).

 Jarjestetaan ennaltaehkaisevaa paihdetyota ja mielen hyvinvointia tukevia
toimenpiteita kouluissa ja yhteisoissa (HY TE-lupaukset #4—#5).

Kauniaisten kaupunki - Grankulla stad



PBIl-dia Painopiste 2: Mielen hyvinvointi:
Osallisuus, yhdenvertaisuus ja yhteisollisyys

Tavoite 2026—-2029: Vahvistetaan osallisuutta, yhteisollisyytta ja asukkaiden
mahdollisuuksia tulla kuulluksi kaikilla elamanalueilla.

Toimenpiteet kootusti hyvinvointisuunnitelmassa:

« Kehitetaan osallistumisen rakenteita ja tiedolla johdettua osallisuustyota (HYTE-
lupaus #6).

» Tuetaan vaikuttamistoimielimia ja lisataan erityisesti nuorten ja ikaantyneiden
osallistumismahdollisuuksia (HYTE-lupaukset #7—#38).

 Edistetaan kulttuuri- ja vapaa-ajan palveluiden saavutettavuutta ja
kaksikielisyytta (HY TE-lupaukset #9—#10).

Kauniaisten kaupunki - Grankulla stad



PBIl-dia Painopiste 3: Asukkaiden hyvinvointi- ja
terveyserojen kaventaminen

Tavoite 2026-2029: Ehkaistaan yksinaisyytta ja syrjaytymista seka vahvistetaan
yhteisollisyytta ja vertaisuutta. Painopiste on varhaisessa tuessa ja palvelujen
saavutettavuuden parantamisessa erityisesti haavoittuvissa ryhmissa.

Toimenpiteet kootusti hyvinvointisuunnitelmassa:

« Kehitetaan kohtaamispaikkoja ja yhteisollista toimintaa eri ikaryhmille (HYTE-
lupaus #11).

* Vahvistetaan yhdistys- ja kolmannen sektorin yhteistyota syrjaytymisen
ehkaisemiseksi (HYTE-lupaus #12).

 Edistetaan oppimisen ja tyollisyyden jatkumoita elaman eri vaiheissa (HYTE-
lupaus #13).

Kauniaisten kaupunki - Grankulla stad



PBIl-dia Painopiste 4: Asukkaiden arkiympariston
turvallisuuden vahvistaminen

Tavoite 2026—-2029: Turvataan kaikille turvallinen ja esteeton arkiymparisto.
Lisataan turvallisuuden tunnetta ja ennaltaehkaistaan vakivaltaa, kiusaamista ja
onnettomuuksia. Kehitetaan yhteisia toimintamalleja, jotka tukevat turvallista ja
viihtyisaa arkiymparistoa.

Toimenpiteet kootusti hyvinvointisuunnitelmassa:

» Toteutetaan kiusaamisen, hairinnan ja vakivallan ehkaisyyn tahtaavia yhteisia
toimintamalleja kouluissa ja varhaiskasvatuksessa (HY TE-lupaus #14).

» Kehitetaan turvallisen ja kestavan liikkumisen ratkaisuja osana
kaupunkiympariston kehittamistyota (HY TE-lupaus #15).

Kauniaisten kaupunki - Grankulla stad



TEKSTI-dia Keskeiset toimenpiteet ja niiden
ikakausittainen tasmennys

Keskeiset toimenpiteet kokoavat yhteen kaupungin HYTE-lupaukset ja
tekevat niista kaytannon tyota ohjaavan kokonaisuuden. Niissa kuvataan,
mita konkreettisia asioita kunnassa tehdaan arjen aktiivisuuden
lisaamiseksi, mielenterveyden tukemiseksi, osallisuuden ja
yhtelsolllsyyden vahvistamiseksi seka turvallisen elinympariston
varmistamiseksi eri ikaryhmissa. Toimenpiteet jasentavat HYTE-
lupaukset selkeiksi, toteutettaviksi ja seurattaviksi kokonaisuuksiksi, jotka
ohlg'aavat kaupungin, hyvinvointialueen ja kolmannen sektorin yhteista
tekemista.

Naita kokonaisuuksia tasmennetaan ikakausittain niin, etta lapsille,
nuorille, tyoikaisille ja ikaantyneille maaritellaan omat, heidan tarpeisiinsa
vastaavat toimenpiteet. Nain varmistetaan, etta samat HY TE-lupaukset
konkretisoituvat eri ikaryhmille sopiviksi teoiksi ja palveluiksi ja etta
toimenpiteet ovat kohdennettuja, vaikuttavia ja arjessa nakyvia.

Kauniaisten kaupunki - Grankulla stad




TEKSTI-dia Ikakausittaiset alustavat toimenpiteet
vuosille 2026-2029

« Tavoitteiden rinnalle laaditaan ikakausittaiset toimenpiteet erikseen
lapsille, nuorille, tyoikaisille ja ikaantyneille. Nain suuntaa antavista
HYTE-lupauksista johdetaan selkeita, arjessa nakyvia tekoja koko
suunnitelmakaudelle 2026—-2029. Lisaksi suunnitelmaan kootaan
keskeiset mittarit, joiden avulla tavoitteiden toteutumista voidaan seurata
ja arvioida systemaattisesti.

« Toimenpiteita ei kuitenkaan lyoda lukkoon vuosi kerrallaan, vaan niita
toteutetaan ja tarkennetaan vaiheittain. Syyna tahan on se, etta
kaytettavissa oleva tieto, valtakunnalliset indikaattorit ja rahoitus seka
paikalliset tarpeet voivat muuttua suunnitelmakauden aikana.

 Vaiheittainen toteutus mahdollistaa sen, etta kunta voi hyodyntaa uutta
seurantatietoa, reagoida muuttuviin hyvinvointinaasteisiin ja kohdentaa =
resursseja joustavasti sinne, missa tarve on suurin. Suunnitelma on aina ~ -
suunnitelma, jota pitaa taydentaa ja tarvittaessa muuttaa. \

Kauniaisten kaupunki - Grankulla stad



TEKSTI-dia Hyvinvointisuunnitelman toimeenpano
Ja seuranta

« Hyvinvointisuunnitelma toteuttaa kaupungin kuntastrategiaa ja sen
tavoitteita hyvinvoinnin, terveyden ja osallisuuden edistamiseksi.
Suunnitelman toimenpiteiden tarkempi kuvaus, aikataulutus ja mittarit
tasmentyvat vuosittain talousarviokirjassa, jossa maaritellaan myos
toimenpiteiden resurssit ja tarvittaessa vastuutahot. Kaupunki hyodyntaa
Power Bl-pohjaista tyokalua tassa tyossa.

« Koska hyvinvointisuunnitelma on osa strategista kokonaisuutta, sen
seuranta tapahtuu luontevasti kuntastrategian ja talousarvion seurannan
yhteydessa. Toimenpiteiden konkretisointi tapahtuu taloudellisten
resurssien varmistuessa, ja niita paivitetaan tarvittaessa vastaamaan
kaupungin ajankohtaisia tarpeita ja painopisteita. Hyvinvointisuunnitelma
on suunnitelma, joka on paras mahdollinen sellainen. Toimenpiteita tulee
tarkentaa vuosittain.

Kauniaisten kaupunki - Grankulla stad
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TEKSTI-dia Hyvinvointitiedon mittarit ja seuranta

» Hyvinvointisuunnitelman liitteessa esitellaan aluksi keskeiset kaytossa
olevat mittarit, jotta saadaan mahdollisimman kattava kuva vaeston
hyvinvoinnista ja palvelujen toimivuudesta. Naista valitaan myohemmin
seurannan kannalta olennaisimmat, jotka kytketaan suoraan
tavoitteisiin ja toimenpiteisiin, ja mittareita hyodynnetaan joustavasti
suunnitelmakauden aikana tilanteen ja tiedon muuttuessa.

« Koska numeerisia mittareita on erityisesti aikuisvaeston osalta vahan ja
niiden saatavuus on epavarmaa, kokonaisuutta taydennetaan kunnan
omilla laadullisilla mittareilla, kuten paikallisella seurantatiedolla ja
asukaspalautteella. Lisaksi on tarkoitus kehittaa kolmannen sektorin
tuottaman tiedon hyodyntamista hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen
vaikuttavuuden arvioinnissa.

Kauniaisten kaupunki - Grankulla stad




TEKSTI-dia Hyvinvointisuunnitelma kuvaa kaupungin

tasolla tehtavaa hyvinvoinnin, terveyden, osallisuuden,

kotoutumisen ja liikkumisen edistamistyota.

« Suunnitelma toimii koko kaupungin yhteisena linjauksena, joka
kokoaa yhteen eri palveluiden tavoitteet ja painopisteet.

 Palveluiden omissa suunnitelmissa, kuten koulujen
lukuvuosisuunnitelmissa, varhaiskasvatuksen
toimintasuunnitelmissa seka vapaa-ajan ja nuorisotyon
vuosisuunnitelmissa, nama tavoitteet tarkentuvat kaytannon
toimenpiteiksi.

« Naissa suunnitelmissa maaritellaan konkreettiset keinot ja
toimintatavat, joilla kaupunkitasoiset hyvinvointitavoitteet toteutuvat
arjessa yhteistyossa lasten, nuorten, perheiden ja eri yhteisojen
kanssa.

Kauniaisten kaupunki - Grankulla stad



TEKSTI-dia Hyvinvointikertomuskokonaisuus

Kauniaisissa toteutettiin vuoden 2025 aikana strategisen ohjelmatyon
uudistus. Nyt laadittu hyvinvointisuunnitelma 2026—2029 kokoaa
yhteen ja sovittaa yhdeksi kokonaisuudeksi seuraavat ohjelmat ja
tavoitteet:

« kaikki ikaryhmat kattava hyvinvointisuunnitelma

« Kauniaisten liikkkumisohjelma

« Ehkaisevan paihdetyon tavoitteet

« Kotoutumisen edistamisen tavoitteet

» Osallisuusohjelma |

Kauniaisten kaupunki - Grankulla stad



TEKSTI-dia Yksi yhteinen suunnitelma

KAUNIAISTEN kaupunkistrategia linjaa
vahvasti hyvinvointisuunnitelman sisaltoa.
Yhteinen visiomme on, etta kauniaislaiset
voivat hyvin ja arki sujuu turvallisesti
viihtyisassa ja yhteisollisessa
kaupunkimiljoossa.

Missiomme on rakentaa yhdessa kaupunkia,
jossa on turvalliset juuret ja kestavat
mahdollisuudet kasvaa, oppia ja elaa hyvin.

Kuva.

Kaupungin toiminnan painopisteita ovat
kestava ja hallittu kasvu, osallistava ja virea
yhteisO seka oikea-aikainen tuki kaikille
asukkaille.

Kauniaisten kaupunki - Grankulla stad



TEKSTI-dia Lasten ja nuorten
hyvinvointisuunnitelma

 Lasten ja nuorten hyvinvointitavoitteet e Kuva
tarkentuvat edelleen, mikali Kauniainen
hyvaksytaan mukaan Unicefin
Lapsiystavallinen kunta -malliin.

« Mallin toimintasuunnitelmavaiheessa
maaritellaan paikalliset tavoitteet ja
toimenpiteet, jotka perustuvat lasten ja
nuorten kuulemiseen seka olemassa
oleviin hyvinvointitietoihin.

« Tama tyo syventaa ja tasmentaa
Kauniaisten hyvinvointisuunnitelman
lapsia ja nuoria koskevia painopisteita,
vahvistaen samalla osallisuuden,
turvallisuuden ja yhdenvertaisuuden
toteutumista kaupungin toiminnassa.

Kauniaisten kaupunki - Grankulla stad



TEKSTI-dia lkaantyneiden ja erityisryhmien
hyvinvointi

» Kauniaisten tavoitteena on tukea e Kuva.
ikaantyneiden ja erityisryhmien
hyvinvointia, osallisuutta ja turvallista
arkea. Tyota tehdaan yhteistyossa
hyvinvointialueen, jarjestojen ja
Kaupungin eri toimialojen kanssa.
Painopiste on yksinaisyyden
ehkaisyssa, kohtaamispaikkojen ja
yhteisollisen toiminnan o
vahvistamisessa seka esteettomien ja
saavutettavien palvelujen .
kKehittamisessa. Lisaksi kaupunki
tukee asukkaiden omaehtoista
toimintaa ja vapaaehtoistyota, jotka
lisaavat osallisuutta ja arjen
mielekkyytta.

Kauniaisten kaupunki - Grankulla stad



TEKSTI-dia Liikkkumisen edistaminen

Kauniaisten tavoitteena on lisata arjen aktiivisuutta, vahentaa

liikkumattomuutta ja vahvistaa likkumisen merkitysta hyvinvoinnin ja

yhteisollisyyden tukena. Liikkumisen edistaminen perustuu

ajatukseen, etta jokaisella asukkaalla on mahdollisuus liikkua omien

voimavarojensa mukaisesti turvallisessa ja innostavassa

ymparistossa. Toimintaa kehitetaan poikkihallinnollisesti yhteistyossa

koulujen, varhaiskasvatuksen, liikuntapalveluiden, kolmannen

sektorin ja hyvinvointialueen kanssa. Painopiste on matalan

kynnyksen liikkumismahdollisuuksissa, Iahiliikuntapaikkojen

saavutettavuudessa ja esteettomyydessa. Kaupunki kannustaa

liikkumaan arjessa eri tavoin; koulumatkoilla, tyossa, harrastuksissa ~

ja vapaa-ajalla. A
? Q
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TEKSTI-dia Kotoutumisen edistaminen ja
osallisuustyo

« Kauniaisten tavoitteena on edistaa < Osallisuustyota kehitetaan

kotoutumista ja vahvistaa poikkihallinnollisesti yhteistyossa
asukkaiden osallisuutta niin, etta koulujen, varhaiskasvatuksen,

jokainen voi kokea kuuluvansa nuorisotyon, kulttuuri- ja

yhteisoon ja vaikuttaa omaan liikuntapalvelujen, hyvinvointialueen,
arkeensa. Kotoutumista tuetaan seurakuntien ja kolmannen sektorin
tarjoamalla helposti saavutettavaa kanssa. Painopiste on asukkaiden
tietoa, neuvontaa ja matalan kKuulemisessa, yhteisollisyyden
kynnyksen kohtaamispaikkoja vahvistamisessa seka

suomeksi, ruotsiksi ja tarvittaessa mahdollisuuksissa osallistua ja vaikuttaa
englanniksi. kaupungin toimintaan ja palvelujen

kehittamiseen.
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TEKSTI-dia Kannustin hyvinvoinnin ja
terveyden edistamiseen

TEA-viisari ja HYTE-kerroin

Kaupun?(in hyvinvointityota seurataan ja kehitetaan tiedolla johtamisen valineilla,
joista keskeisimmat ovat TEA-viisari ja HYTE-kerroin.

TEA-viisari (terveyden edistamisen arviointivaline) tarjoaa tietoa siita, miten kunta
ja sen eri toimialat toteuttavat hyvinvoinnin ja terveyden edistamista. Se kuvaa muun
mlﬁussa_l ohtamista, resursointia, yhteistyota ja toimenpiteiden vaikuttavuutta eri
sektoreilla.

Tulokset auttavat tunnistamaan vahvuuksia ja kehittamiskohteita, ja ne tukevat
hyvinvointisuunnitelman seurantaa ja arviointia.

HYTE-kerroin on osa valtionosuusjarjestelmaa, jolla kannustetaan kuntia edistamaan
asukkaiden hyvinvointia H_a_jterve_ tta. S _
Se perustuu valtakunnallisiin miftareihin, jotka kuvaavat kunnan toimia ja tuloksia
egl_rr)t@rk!k& likunnan, osallisuuden, mielenterveyden ja ehkaisevan tyon
edistamisessa.

TEA-viisarin ja HYTE-kertoimen avulla Kauniainen voi arvioida hyvinvointityon laatua ja
%/e}tlku&avuuttta seka kehittaa toimintaa pitkajanteisesti osana kuntastrategian
oteuttamista.
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PBl-dia TEA-viisari ja HYTE-kerroin.

* Dialle tulee reaaliaikaiset tiedot, ohessa kuva.

HYTE-kerroin-kehitys

2237

1975 199.9 m HYTE-kerroin euroa / asukas
181.6 m HYTE-kerroin, 0 - 100
m HYTE-kerroin, 1 000 euroa
m Prosessi-indikaattoreiden keskiarvo
(HYTE-kerroin)

B Tulosindikaattoreiden keskiarvo

74 75 (HYTE-kerroin)

19 17 19, 21 /
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TEKSTI-dia Kauniainen lukuina

« Tahan tulee kuva, missa Kauniaisten tietoja.
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PBIl-dia Painopiste: 1. Terveellisten elintapojen
tukeminen, liikkuminen ja paihteidenkaytto

Tavoite: Lisataan arjen aktiivisuutta, vahvistetaan terveellisia elaméntapoja ja ehkéaistaan
paihdehaittoja kaikissa ikaryhmissa.

Toimenpiteet: Kehitetaan lahiliikuntapaikkoja ja ulkoilualueita (HYTE-lupaukset #1—
#3). Toteutetaan liikkumisen edistdmisen ohjelmaa ja laajennetaan matalan kynnyksen
liikuntamahdollisuuksia (#2).Jarjestetaan ennaltaehkaisevaéa paihdetydta ja mielen hyvinvointia

tukevia kampanjoita kouluissa ja yhteisbissa (#4—#5).
HYTE-lupaus:

#1 Liikkumisesta elamantapa kaiken ikaisille hyvakuntoisen lahiliikuntaverkoston ja seurayhteistyon avulla
#2 Matalan kynnyksen liikuntamahdollisuus kaiken ikaisille

#3 Arjen lahiluontoreitit helposti saavutettaviksi.

#4 Ehkaisemme paihdehaittoja ja vahvistamme mielenhyvinvointia

#5 Luonto liikuttaa, seka tukee kokonaisvaltaista hyvinvointia ja terveytta.

Toteuttavat kaupungin strategian valitavoitteita ja tavoitteita: xx.xx.xxx.
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PBl-dia Painopiste 2: Mielen hyvinvointi. Osallisuus,
vhdenvertaisuus ja yhteisollisyys

Tavoite: Vahvistetaan osallisuutta, yhteiséllisyytta ja asukkaiden mahdollisuuksia tulla kuulluksi
kaikilla elamanalueilla.

ToimenPiteet: Kehitetéan osallistumisen rakenteita ja tiedolla johdettua osallisuustyéta (HY TE-lupaus
#g). Tuetaan vaikuttamistoimielimia ja lisétadan nuorten ja ikdantyneiden osallistumismahdollisuuksia (#7—
#8).Edistetaan kulttuuri- ja vapaa-ajan palveluiden saavutettaviutta ja kaksikielisyytta (#9—#10).

HYTE-lupaus:

« #6 Osallistuminen on kaikille saavutettavaa ja osallisuutta vahvistetaan tiedolla johtaen.
Yhdenvertaisuus lapileikkaa kaiken toiminnan.

. ﬁ? ,?\su_kkaat mukaan suunnitteluun, seka arjen kehittamiseen ja erityisryhmien aani
uuluviin

« #9 Monimuotoisuus on kaupungin voimavara
« #10 Kaksikielinen, selkokielinen ja saavutettava palveluviestinta
Toteuttavat kaupungin strategian valitavoitteita ja tavoitteita: xx.xx.xxx.
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PBIl-dia Painopiste 3: Hyvinvointi- ja terveyserojen
kaventaminen

Tavoite: Ehkaistaan yksinaisyytta ja syrfaytymista seka vahvistetaan yhteiséllisyytta ja vertaisuutta..
Painopiste on varhaisessa tuessa ja palvelujen saavutettavuuden parantamisessa erityisesti

haavoittuvissa ryhmissa.
Toimenpiteet: Kehitetddn kohtaamispaikkoja ja yhteiséllista toimintaa eri ikdryhmille (HYTE-lupaus
#11).Vahvistetaan jarjesto- ja seurayhteistybta syrigytymisen ehkéisemiseksi (#12).Edistetaéan

oppimisen ja tybllisyyden jatkumoita elaman eri vaiheissa (#13).

i

HYTE-lupaus:

.
* #11 IIPuutumme yksinaisyyteen kohtaamispaikkojen ja vertaistoiminnan ull
avulla

« #12 Yhdistykset ja yhteisot ovat kumppaneitamme _S)[/[jgiytym_igen o
ehkaisyssa ja matalan kynnyksen toiminnalla ehkaistaan syrjaytymista

« #13 Ehea oppimisen ja tyollistymisen polku koko elinkaarella
Toteuttavat kaupungin strategian valitavoitteita ja tavoitteita: xx.xx.xxx.
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PBIl-dia Painopiste 4: Asukkaiden arkiympariston
turvallisuuden vahvistaminen

Tavoite: Turvataan kaikille turvallinen ja esteetdn arkiymparistd.Lisataan turvallisuuden tunnetta ja
ennaltaehkaistaan véakivaltaa, kiusaamista ja onnettomuuksia. Kehitetaan yhteisia toimintamalleja, jotka

tukevat turvallista ja viihtyisaa arkiymparistoa.
Toimenpiteet: Toteutetaan kiusaamisen, hairinnan ja véakivallan ehkaisyyn tahtaavia yhteisia toimintamalleja
kouluissa ja varhaiskasvatuksessa (HYTE-lupaus #14).Kehitetdan kaatumisten ehkaisya ja £UFV

liikkumisen ratkaisuja osana kaupungin ymparistotyota (#15). a

HYTE-lupaus: .
pull |

* #14 Turvallinen arki: Kiusaamisen, hairinnan ja vakivallan ehkaisy
« #15 lka- ja lapsiystavallinen ymparisto

Toteuttavat kaupungin strategian valitavoitteita ja tavoitteita xxx.xxx.
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