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Alue Määrä

Gallträsk 27

Kasavuori 21

Träskmossen 5

Kiikarivuori 1

Lippajärvi 1
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Mitä liikuntaa?





Käytkö alueella 
rentoutumassa tai 
muuten elpymässä?

Määrä  / Käytkö alueella 
rentoutumassa tai 
muuten elpymässä?

Kyllä 52

En 6



Käytkö alueella 
leikkimässä tai 
oppimassa?

Määrä  / Käytkö 
alueella leikkimässä 
tai oppimassa?

En 43

Kyllä 15



Vierailetko alueella 
ympäri vuoden?

Määrä  / Vierailetko 
alueella ympäri 
vuoden?

Kyllä 55

En 4



Arvio alueesta asteikko 1-5
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Miten koet alueen seuraavien ominaisuuksien suhteen? 



Koetko alueen 
joskus 

ruuhkaiseksi? 

En
Määrä  / 
En

En 41

Kyllä 17

Kaikki 
yhteensä 58



• Kesällä uumapaikalla ja talvella jäällä

• Kuntorata ja kuntolaitteiden alue arki-iltaisin, jos on hyvä 
sää.

• Viikonloppuisin päivällä

• Lähinnä se koskee uimalaituria -joskus jokin 
nuorisoryhmä valtaa sen kokonaan itselleen, eikä aina 
tiedä, onko se turvallista. Vuosia takaperin oli myös 2 
nuorta miestä, jotka maastopalo aikana sytyttivät 
nuotion Träskmossanilla. Lähtivät karkuun isottelun 
jälkeen, kun meitä oli monta heitä vaatimassa, että 
sammuttavat tulen. Palokunta piti silloin pyytää apuun 
tarkistamaan tilanne, eli tällaisia tilanteita voi olla myös 
Gallträskilla. Kovin myöhään yksin en uskalla lähteä 
kävelemään ympäri lampea.

• Aamuvarhaista ja yötä lukuun ottamatta aina. Erityisesti 
viikonloppuisin.

• Aina, kun tulee vastaantulija. Kellonajalla ei väliä.

• 17 jälkeen joka päivä tulee koirien ulkoiluttajat. Saisi olla 
enemmän risteäviä hoidettuja reittejä pääradan lisäksi.

• "Talvella luistelun aikaan ja kesällä uimalaiturin luona. 
Autoja jätetään tien viereen parkkiin em.lajeja 
harrastettaessa. Kesällä ajoittaista ruuhkaa aiheuttavat 
myös Espanjan siruetanat, joita on sateen jälkeen hurjan 
paljon Jollakujalta Galträskin purjehdusseuran laiturin 
ohitse asti."

• Viikonloppuisin

• "viikonloppuisin joskus talviurheiluaikaan joskus"

• Vackra kvällar är det många som motionerar längs
gångstigen

• Joskus erityisen kauniilla säällä talvisin tai kesäisin 
joskus uimalaituri on täynnä. 

• Pahin aika arkisin on kello 17.30 jälkeen, viikonloppujen 
iltapäivät ovat erittäin ruuhkaisia. 

• MUITA KULKIJOITA ON AINA

• Under veckoslut

• Under veckoslut

Jos alue ruuhkainen, milloin? (kaikki alueet)



Jatkatko vierailuasi tai 
saavutko tälle alueelle 
Espoon puolelta?

Määrä  / Jatkatko vierailuasi 
tai saavutko tälle alueelle 
Espoon puolelta?

ei 48

kyllä 10



(kaikki alueet) 
Pyöräilijöiden varomattomuus. 

Kytkemättömiä koiria

"Vastasin tähän edellisessä, kun kerroin murrosikäisistä skuuttinsa kanssa Träskmossanilla.Tavallisesti
menee ihan hyvin. Humalaiset tai aineissa olevat ovat riski. Ja on harmi, kun jotkut kalastajat jättävät 
rikkinäisiä siimojaan rantaan ja luontoon. Sitten näkee kituvia lintuja, joilla on siima kiinni jalassa tai 
muussa kohtaa kehoa.”

Irrallaan kulkevat koirat tulevat toisinaan iholle. Omistajat pitävät sitä oikeutettuna, minä ja lapseni taas 
olemme erittäin allergisia ja "ystävällisen" irtokoiran nuolaisu voi aiheuttaa ihottuman.

Huomautan, jos joku ulkoiluttaa alueella koiraa tai pyöräilee. 

"Joskus on paljon koiria. Oikeasti joka puolella koiria. Joskus näitä on vaikeaa ohittaa. Myös juoksuryhmiä 
on. Vähän alkaa olla ahdasta."
Talvella ei saa kävellä

"joskus kohtaaminen isojen koirien kanssa tuntuu pelottavalta varsinkin jos useita samalla henkilöllä 
fatbikepyörilijöiden kova vauhti ja hiljainen ajo yllättääskuutteja täytyy myös varoa”

Vaarallisen kovaa ajavat sähköpyöräilijät eivät huomioi polun mutkaisuutta, ja viuhuvat muiden 
kuntopolun käyttäjien ohi kelloa soittamatta. Nopeudet ovat nykyisin aivan järjettömiä. Tykinkuulan lailla 
etenevien, treenaamaan tulleiden pyöräilijöiden kypärät - jopa leukasuojalla varustetut - suojannevat 
törmäyksen sattuessa pyöräilijää, kävelijöille ja juoksijoille käykin sitten pahemmin. 

POLKUPYÖRILLÄ HURJASTELU PELOTTAA.VAARALLISTA MENOA.

Det är ingen som stiger åt sidan när msn möts på gången. Högljudda ungdomar som förstör sittplatsen.

Oletko 
kokenut 
ristiriitoja tai 
haasteita 
muiden 
aluetta 
käyttävien 
kanssa?

Määrä  / Oletko 
kokenut 
ristiriitoja tai 
haasteita 
muiden aluetta 
käyttävien 
kanssa?

En 49

Kyllä 11



Mitä kehittämisideoita sinulla olisi alueen 
käyttöön liittyen? (kaikki alueet)
• Leikkipaikan viereisen kuntoalueen laitteet olisivat uusimisen 

tarpeessa
• Vanhoillekin ihmisille sopivia kuntoilulaitteita. Sellaisia oli 

aikaisemmin ennenkuin tuotiin nämä voimailulaitteet.
• "Vattnet svämmar ibland över hela gångbanan efterpaviljpngen.Mera

grus där."
• Pidetään samanlaisena kuin nyt on
• Purojen ylitysten pienten siltojen kunnostus.
• Talvikunnossapito erillisen kävelyreitin osalta voisi kiinnostaa. Kaikki 

eivät hiihdä. 
• "Ruoppaaminen huipputärkeää. Rehevöityy kovaa vauhtia.Talvella

yhdistyksien toimesta juoma- ja evästarjoilua. Lisää parkkipaikkoja 
länsipäähän. Lisää penkkejä ja pöytiä eväiden syömimiseen."

• Kasavuoren pururadan valaistusta voisi pitää kauemmin päällä. Tällä 
hetkellä valot sammuvat klo 22 jälkeen. Itse saatan ulkoilla vielä aika 
myöhään, joten valoja voisi pimeinä aikoina pitää päällä ainakin klo 23 
asti. Käyn pururadalla lähes päivittäin, sillä asun Kasavuoressa.

• "Alueen luontoarvo huomioiden ei tule tehdä suuria investointeja ja 
markkinointeja, koska pienen alueen kantokyky ei kestä kasvava 
ihmismäärää. Rakennettuna ja organisoituna isompiin ihmismääriin 
menetetään alueen uniikkius. Onneksi alueella aktiivinen yhdistys 
kohdistuu talvikuukausiin, jolloin kasvava liikenne ja muu toiminta ei 
niin paljon häiritse Gallträsk-Träskmossen ekosysteemi.Espoon
kaupunki voi ohjata espoolaisia paremmin isot määrät kestävät 
kohteet, joilla autoille on valmiit p-paikat, jne. infra valmis: Dalsvik, 
Otnäs,…"

• Toivoisin että koko kasavuoren saisi siirrettyä kilometrin lähemmäs 
keskustaa. Asumme Kaakkois Kauniaisissa, täältäkin löytää ok 

lenkkeily-ympäristöt, mutta lähin esimerkiksi leuanvetotanko yms. 
taitaa olla 2km päässä kasavuoressa. Ei olla ainakaan löydetty vielä 
lähempää :d

• Pyöräilyn salliminen
• Mitä tahansa kehitetäänkin, se ei saa häiritä liikaa luontoa. On hyvä, 

että esim. pesivillä linnuilla on oma alueensa, johon ei saa mennä 
veneellä ym.  Ja ehkä on hyvä, jos Gallträskia ei liikaa mainosteta 
espoolaisille. Heillä on monta isompaa omaa vesialuetta 
käytettävissä. Gallträsk on aika pieni, eikä sinne mahdu laiturillekaan 
isoja joukkoja. Jotkut espoolaiset ovatkin sanoneet, etteivät tienneet, 
että paikka on näin pieni.

• Alueen mainostaminen voitaisiin lopettaa, jottei sinne rynnittäisi 
kaikkialta.

• "Roskis isolle istumapaikalle. Vaikka ihanne olisi ettei 
luonnonsuojelualueelle jätettäisi roskia, voisi silti levähdyspaikalle 
laitettu roskis tumppiosiolla pienentää kuormaa, jonka herkkä luonto 
saa tupakantumpeista ja muista roskista. Joku on nyt kolmena vuona 
käynyt yön hämärissä lapioimassa kihokit, ilmeisesti myyntiin. Voisiko 
tällaiselle ryöstölle tehdä jotain?"

• Risteäviä hieman enemmän hoidettuja polkuja. Siellä on kinttupolkuja, 
ok. Mutta voisi olla hieman leveämpiäkin tai leveämmäksi raivattuja 
polkuja joista voisi oikaista. Leveys sellainen että kaksi mahtuu 
helposti rinnakkain juoksemaan. Silloin ryhmien ja kavereiden kanssa 
juoksevien paine olla pääkulkureitillä helpottuisi. Tulisi väljyyttä. Tilaa. 
Mahdollisuus juosta mutkia. Näistä voisi tehdä vaikka jotain muoto 
reittejä joiden pituus on laskettu. Merkit, värit paaluissa. Pohjana 
tietenkin aiemmat polut ja vältettävä uuden raivaamista. Ei ylläpitoa 
eikä kunnossapitoa.

• Översvämningar vid snösmältningstder
• Baispåsar



• En pidä uusista opastetauluista, sillä ne rumentavat kaunista maisemaa.

• Bredda plankstigen över hela längden

• "Metsän on annettava olla täysin rauhassa. Myrskyn kaatamat puut on 
jätettävä paikalle elleivät ne katkaise väyliä.Tällä hetkellä Gallträskin
uimapaikka on  suljetulla alueella. Tämä jakso ei saisi venyä turhan 
pitkään, nyt työtahti siellä näyttää olevan melko hidas."

• "penkkejä voisi olla enemmänroskiksia myösparasta olisi jos jokainen veisi 
omat roskat mukanaan"

• vapaan hiihdon latu (luisteluhiihto) puuttuu, vesipiste

• Bevarandet av områdets mångfald tas i beaktande samtidigt som
möjligheterna att idka motion åtminstone hålls på samma nivå som nu. 
Eventuellt kunde stigcyklisterna försökas fås att hållas till vissa stigar. 
Användare av stigar finns från små barn och hundägare till cyklister vilket
ibland kan kännas lite otryggt även för en vuxen användare. Även slitaget
på de som används av cyklister är rätt stort. 

• Önskas dragna skidspår på isen eller på en del av promenadstråket ( som
skulle lämnas osandade)

• Stäng inte halva området pga arbeten med vattenrör. Låt folk röra sig där
kvällar och veckoslut då maskinerna inte jobbar

• Alue olisi käytössä ympäri vuotisesti. Nyt uimalaiturille ei pääse ja talven 
avanto-uinnit uhkaavat jäädä täysin välistä.

• Alueen tulisi olla kaupunkilaisten käytössä, puita ei tulisi kaataa. Tällä 
hetkellä alueesta puolet suljettu, puita kaadetaan ja pelkona, että rannat 
hiljalleen sortuvat tämän seurauksena. Lintujen pesimärauha tulisi 
turvata. 

• Älkää muuttakoon mitään. Toivon, että remontti olisi pian ohi ja alueen 
luonto kärsisi mahdollisimman vähän. En kaipaa leveitä raitteja vaan 

luonnonläheistä polkua.

• Älkää muuttakoon mitään.  Pidän koskemattomasta luonnosta. 

• Laiturin voisi korjata Lippajärven Granin puoleisesta rannasta. Muuten 
kaikki hyvin. En halua että alueelle tehdään leveitä raitteja. Nautin 
luonnosta ja pienistä poluista. Muuta ei tarvita. Laitettua aluetta on jo 
liikaakin. Liito-oravien takia metsät tärkeä säilyttää.  

• Ibland har det varit översvämning på promenadstigarna runt Gallträsk. Det
skulle kanske vara bra att antigen höja promenadstigen eller intensifiera
sänkningen av vattenståndet i Gallträsk. 

• Sähköpyöräily tulisi kokonaan kieltää, sillä en usko että nopeusrajoituksin 
saataisiin aikaan riittävää vaikutusta. Sähköpyöräilijöille on Espoossa 
runsaasti hyviä reittejä, joille moottorin voimalla etenevä sähköfillaristi
etenee yhdessä hujauksessa. Ei ole yhtään järjellistä argumenttia siihen, 
että sähköpyöräilijöiden pitäisi jäädä Kasavuoren kuntopolulle ajamaan 
ympyrää - kun nyt näkee harva se päivä! 

• PYÖRÄT POIS KUNTOPLOLULTA!

• Puustoa alueella aivan liikaa. Kauniaisten kaupungin puunhalaus alkaa 
saavuttaa koomisia mittasuhteita, kun jopa pystyyn kuolleita puita on nyt 
laudoitettu korjaustöiden takia. Kyseessähän ei ole suojeltava metsä, 
vaan keskellä kaupunkia oleva viheralue, joka on kaupunkilaisten 
käytössä. Sama koskee Träskmossenia. Laajamittaista 
luonnonsuojelutointa halajavat virkamiehet voivat siirtyä Lapin erämaiden 
suojeluun.

• Nuo vanhat ulkokuntosalilaitteet  olivat paremmat kuin nykyiset

• "Tidvis för mycket vatten på gåvägen, den blir oframkomlig. Går det stt
åtgärda."

• Personer som förstör sittplatsen borde sättas i arbete med att reparera
den.



Gallträsk



Vastauksia alueittain - Gallträsk

Vastaajien ikäryhmät:
• alle 20 vuotta: 3
• 31 - 40 vuotta: 3
• 41 - 50 vuotta: 4
• 51 - 60 vuotta: 3
• 61 - 70 vuotta: 6
• 71 - 80 vuotta: 1
• yli 80 vuotta: 3



Kuinka kauan viivyt alueella? -Gallträsk

19

3

30_min_-_1h yli_1_h (tyhjä)



Harrastatko liikuntaa alueella?

Vastaus Määrä

Kyllä 19

En 4



Harrastatko muuta alueella? 

• Kuntoilu
• Juoksu, uinti
• Uintia ja voimailua.
• Promenader samt vistelse i naturen
• Skrinning
• Skrinning och skidning på vintern
• Juoksu
• Luistelu, lasten kanssa ulkoilu, lintujen ja luonnon seiraaminen
• Ulkokuntosali, pelaaminen
• Hortoilen. Ulkoilutan koiraa. 
• Rastar hunden
• Hund promenader



Käytkö alueella 
rentoutumassa 
tai muuten 
elpymässä?

• En 4
• Kyllä 18

Käytkö alueella 
leikkimässä tai 
oppimassa?

• En 16
• Kyllä 6

Vierailetko 
alueella 
ympäri 
vuoden?

• En 1
• Kyllä 21



Arvio alueesta asteikko 1-5
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Koetko alueen ruuhkaiseksi ?
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Kehittämisideoita
• Leikkipaikan viereisen kuntoalueen laitteet olisivat uusimisen tarpeessa
• Alueen mainostaminen voitaisiin lopettaa, jottei sinne rynnittäisi kaikkialta.
• Översvämningar vid snösmältningstder
• Önskas dragna skidspår på isen eller på en del av promenadstråket ( som skulle lämnas osandade)
• Stäng inte halva området pga arbeten med vattenrör. Låt folk röra sig där kvällar och veckoslut då maskinerna inte 

jobbar 
• Alue olisi käytössä ympäri vuotisesti. Nyt uimalaiturille ei pääse ja talven avanto-uinnit uhkaavat jäädä täysin välistä.
• Alueen tulisi olla kaupunkilaisten käytössä, puita ei tulisi kaataa. Tällä hetkellä alueesta puolet suljettu, puita 

kaadetaan ja pelkona, että rannat hiljalleen sortuvat tämän seurauksena. Lintujen pesimärauha tulisi turvata. 
• Älkää muuttakoon mitään. Toivon, että remontti olisi pian ohi ja alueen luonto kärsisi mahdollisimman vähän. En 

kaipaa leveitä raitteja vaan luonnonläheistä polkua.
• Ibland har det varit översvämning på promenadstigarna runt Gallträsk. Det skulle kanske vara bra att antigen höja 

promenadstigen eller intensifiera sänkningen av vattenståndet i Gallträsk. 
• Puustoa alueella aivan liikaa. Kauniaisten kaupungin puunhalaus alkaa saavuttaa koomisia mittasuhteita, kun jopa 

pystyyn kuolleita puita on nyt laudoitettu korjaustöiden takia. Kyseessähän ei ole suojeltava metsä, vaan keskellä 
kaupunkia oleva viheralue, joka on kaupunkilaisten käytössä. Sama koskee Träskmossenia. Laajamittaista 
luonnonsuojelutointa halajavat virkamiehet voivat siirtyä Lapin erämaiden suojeluun.

• Tidvis för mycket vatten på gåvägen, den blir oframkomlig. Går det stt åtgärda.
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