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Tausta 
 
Länsi-Uudenmaan hyvinvointialue pyytää alueensa kunnilta ja kaupungeilta 
lausuntoja luonnoksesta alueelliseksi hyvinvointisuunnitelmaksi 2027–2030. Lain 
sosiaali- ja terveydenhuollon järjestämisestä (612/2021) 7 §:n mukaan 
hyvinvointialueen on seurattava asukkaidensa elinoloja, hyvinvointia ja terveyttä 
sekä niihin vaikuttavia tekijöitä alueittain ja väestöryhmittäin. Hyvinvointialueen 
on strategisessa suunnittelussaan asetettava hyvinvoinnin ja terveyden 
edistämiselle tavoitteet ja määriteltävä tavoitteita tukevat toimenpiteet. Lisäksi 
hyvinvointialueen on valmisteltava aluevaltuustolle valtuustokausittain 
alueellinen hyvinvointikertomus ja -suunnitelma yhteistyössä alueensa kuntien 
kanssa. 
 
Nykyinen alueellinen hyvinvointisuunnitelma ulottuu vuoden 2026 loppuun. 
Länsi-Uudenmaan hyvinvointialue valmistelee alueellista hyvinvointikertomusta 
2025 sekä hyvinvointisuunnitelmaa vuosille 2027–2030 yhteistyössä alueensa 
kuntien, järjestöjen ja muiden hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen toimijoiden 
kanssa. 
 
Lausuntoa pyydetään ikääntyneisiin, lapsiin ja nuoriin, alueelliseen 
opiskeluhuoltoon, työikäisiin, vammaisiin ja pitkäaikaissairaisiin sekä 
vieraskieliseen väestöön kohdistuvista tavoitteista ja toimenpiteistä. Kuntia ja 
kaupunkeja pyydetään lisäksi arvioimaan kunkin osa-alueen tavoitteita ja 
toimenpiteitä suhteessa kunnan tai kaupungin omaan HYTE-työhön sekä kuntien 
ja hyvinvointialueen väliseen HYTE-yhteistyöhön. 
 
Kauniaisten kaupungin hallintosäännön 18 §:n mukaan kaupunginhallitus vastaa 
hyvinvointialueen kanssa käytävistä tehtävien hoitamiseen liittyvää yhteistyötä, 
tavoitteita ja työnjakoa koskevista neuvotteluista. Hallintosäännön 22 §:n 
mukaan hyvinvointi- ja vapaa-aikavaliokunta vastaa toimielimenä kaupungin 
tehtäviin kuuluvasta hyvinvoinnin ja terveyden edistämisestä. 
 
Hyvinvointi- ja vapaa-aikavaliokunta valmistelee kaupunginhallitukselle 
kaupungin lausuntoluonnoksen alueellisesta hyvinvointisuunnitelmasta. 
 
Alueellisen hyvinvointisuunnitelman valmistelua käsiteltiin keväällä 2026 myös 
suomenkielisessä ja ruotsinkielisessä kasvatus- ja koulutusvaliokunnassa 
alueellisen opiskeluhuoltosuunnitelman osalta. Alueellisen 
hyvinvointisuunnitelman liite 1 on alueellinen opiskeluhuoltosuunnitelma. 
Suomenkielinen kasvatus- ja koulutusvaliokunta käsitteli asiaa 3.6.2026 § 62 ja 
ruotsinkielinen kasvatus- ja koulutusvaliokunta 27.5.2026 § 33. Molemmat 
valiokunnat esittivät, että niiden opiskeluhuoltoa koskevat kannanotot 
huomioidaan hyvinvointi- ja vapaa-aikavaliokunnan lausuntovalmistelussa. 
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Kasvatus- ja koulutusvaliokuntien kannanotoissa korostettiin erityisesti kuntien, 
hyvinvointialueen ja oppilaitosten välisen yhteistyön rakenteellista selkeyttä ja 
ennakoitavuutta, yhteisöllistä opiskeluhuoltoa, varhaista tukea, palvelujen 
saavutettavuutta ja oikea-aikaisuutta sekä kuntien erilaisten 
toimintaympäristöjen huomioimista. Lisäksi nostettiin esiin laadukkaiden 
suomen- ja ruotsinkielisten opiskeluhuoltopalvelujen tosiasiallinen 
saavutettavuus, tiedonkulku, yhteiset toimintamallit, mielen hyvinvoinnin 
tukeminen, yksinäisyyden ehkäisy sekä lasten, nuorten ja huoltajien osallisuus 
palvelujen kehittämisessä. 
 
Hyvinvointi- ja vapaa-aikavaliokunta kokoaa kaupungin HYTE-työn näkökulmasta 
lausuntoluonnoksen alueellisesta hyvinvointisuunnitelmasta. Lausunnossa 
arvioidaan alueellisen suunnitelman tavoitteita suhteessa Kauniaisten 
hyvinvointisuunnitelmaan 2026–2029 ja kaupungin muuhun HYTE-työhön sekä 
huomioidaan kasvatus- ja koulutusvaliokuntien aiemmin esittämät 
opiskeluhuoltoa koskevat kannanotot. 
 
Alueellisen hyvinvointisuunnitelman tavoitteet ja toimenpiteet ovat pääosin 
hyvin linjassa Kauniaisten omien HYTE-tavoitteiden kanssa. Suunnitelmassa 
painottuvat mielen hyvinvoinnin vahvistaminen, terveiden elintapojen 
tukeminen, hyvinvointi- ja terveyserojen kaventaminen sekä turvallisuuden 
edistäminen, ja osallisuus sekä yhteisöllisyys on tunnistettu läpileikkaaviksi 
teemoiksi.  
 
Lausuntoluonnoksessa nostetaan erityisesti esiin kuntien ja hyvinvointialueen 
välisten yhteistyörakenteiden, vastuiden, palveluohjauksen ja tiedonkulun 
toimivuus, ennaltaehkäisevä työ ja matalan kynnyksen toiminta, osallisuus ja 
yhteisöllisyys, saavutettavuus, liikkumisen ja terveellisten elintapojen tukeminen, 
kulttuurihyvinvointi sekä yhteisen tiedolla johtamisen ja seurannan kehittäminen. 
Lisäksi korostetaan, että alueellisten yhteistyörakenteiden tulee tukea käytännön 
arjen yhteistyötä kuntien, hyvinvointialueen, järjestöjen ja muiden toimijoiden 
välillä 
 
Kauniaisten kaupungin lausuntoluonnos on liitteenä. 
 

Sivistys- ja hyvinvointitoimenjohtaja Mikael Flemmich: 
 
Hyvinvointi- ja vapaa-aikavaliokunta esittää kaupunginhallitukselle, että 
kaupunginhallitus antaa Länsi-Uudenmaan hyvinvointialueelle liitteen mukaisen 
lausunnon luonnoksesta alueelliseksi hyvinvointisuunnitelmaksi 2027–2030. 

 
………. 
 
6.1 
Puheenjohtaja Ritva Häyrinen-Immonen esitti seuraavaa lisäystä: 

”Työikäiset; lisätään: Pyrimme edistämään huoltajien/ etenkin yksinhuoltajien 
verkostoitumista ja pärjäämistä arjen haasteissa.” 
 
Valiokunta oli yksimielinen lisäyksestä. 
 

Päätös: 
Hyvinvointi- ja vapaa-aikavaliokunta esittää kaupunginhallitukselle, että 
kaupunginhallitus antaa Länsi-Uudenmaan hyvinvointialueelle päivitetyn liitteen 



mukaisen lausunnon luonnoksesta alueelliseksi hyvinvointisuunnitelmaksi 2027–
2030. 
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