KAUNIAISTEN KAUPUNKI
" GRANKULLA STAD
' Sivistystoimi/Bildningen

Tutkimuslupahakemus / Ansékan om forskningstillstand

1 TUTKIMUKSEN
NIMI

Tyfiikﬂisfén henkildiden jalkojen omﬁﬁon tiedontaso ja siihen yhteydess4 olevat tekijat ]

UNDERSOKNINGEN

UNDERSOKNINGENS

NAMN

2 YKSIKOT JOISSA Yksikén nimi — Enhetens namn

EHE§ME$MN Sivistytoimen ja hyvinvoinnin organisaatio

ENHETER SOM

UNDERSOKS

3 TUTKIMUKSEN Lyhyt kuvaus tutkimuksen sisallésté ja menetelmista. Liittakaa .
KUVAUS tutkimussuunnitelma.

BESKRIVNING AV Kort beskrivning av undersékningens innehall och metoder. Bifoga forskningsplan.

Tutkimuksen tarkoituksena on arvioida tybikaisten henkilSiden tietoa jalkojen omahoidosta
ja siihen yhteydesss olevia tekijoitd. Tavoitteena on tuottaa tietoa, jonka avulla voidaan
kehittsa jalkaterveyden hoidon palveluita, tukea tySikdisten alaraajaterveyden toteutumista
ja vahvistaa tydhyvinvointia.

Tutkimus toteutettaisiin kuvailevana poikkileikkaustutkimuksena. Tutkimusta varten on
rakennettu sahkoisesti tiytettdva tietotesti. Tietotesti sisaltdad 45 strukturoitua kysymysti

| jalkavaivojen tunnistamisesta (kuvasta), jalkavaivojen aiheuttajista sekd omahoidosta.

| Listiksi taustakysymyksié on 10 (9 strukturoitua, 1 avoin). Lomakkeen tdyttdminen vie
aikaa n. 15 minuuttia.

Otos ker#téisin ryvisotantana. Toivoisin kyselylomakkeen jakamista koko Kauniaisten
sivistystoimen ja hyvinvoinnin organisaatiolle. T4lld tavoittelen otoksen suurta
heterogeenisyytti erilaisten ammattilaisten ja tyonkuvien suhteen. Aineiston keruuaika on 1
kuukausi. Organisaatiolle syntyvi kustannus on tutkimushenkildn eli organisaation ‘
tyontekijin vastaamiseen kayttimé tydaika. Lisiksi organisaation yhdyshenkiltn kayttima
tydaika sihkopostien 1ghettamiseen. (3 s#hkopostia yhteensd; Tiedote tutkimuksesta ja
vastauslinkki seké kaksi muistutusviestia tutkimuksesta (2. viikon ja 3. viikon jélkeen.) !
Saatu aineisto analysoidaan tilastollisin menetelmin. Tutkittavien anonyymius s#ilyy koko
tutkimuksen ajan.

Aineistoa voidaan keritd myds toisesta julkisesta yleishallinnollisesta organisaatiosta.

Tutkimuksen taso — Undersdkningens niva

' [ Pro gradu [] Lisensiaattity/Licenciatavhandling

[] vaitoskirja/Doktorsavhandling

(] Muu/Annat

Tutkimuksen ajankohta/Tidpunkt fér forskningen 1 kuukausi 10/26-12/26 vililla

4

TUTKIMUKSEN
TOTEUTUS

GENOMFORANDE

AV
UNDERSOKNINGEN

[Okylada  CIEiNej

Mikali vastasitte kylla kerro lisaa
kohdassa Lisétietoja.

Beratta mera i Tilldggsuppgifter om ni

Onko tutkittavien joukossa henkiléita
joiden osallistumista varten vaaditaan
huoltajan/edunvalvojan suostumus?
Finns det bland undersdkningsobjekten
personer vars deltagande kraver tillstand

L av vardnadshavare/intressebevakare? svarade jd.

Kasittelottekd henkilotietoja? Behandlar | [IKyllada  [Ei/Nej

| ni personuppgifter?

' . , |
Muodostuuko tutkimuksen yhteydessa Okyllada  [IEiNej

henkilstietopohjainen tutkimusrekisteri?
Uppstar det i samband med

undersokningen ett forskningsregister | |
som &r baserat pa personuppgifter? }

7Lisatietoja - Tillaggsuppgifter ) |




